Docente USMP participé en la edicidon de importante

libro sobre el Dr. Carlos Gutiérrez-Noriega,
psiguiatra y humanista.

Diferentes angulos: La obra de Carlos-Gutiérrez Noriega, a decir de Jeff Huarcaya y
Salomdn Ayala, merece una apreciacion de su vida y obra desde diferentes
perspectivas: médica, psiquidtrica y humanista.

El Fondo Editorial del Colegio Médico del Peru publico,
recientemente, el libro “Carlos Gutiérrez-Noriega, vision
cientifica y humanista” en el cual participé como coautor el Dr.
Jeff Huarcaya Victoria. El Dr. Huarcaya es médico psiquiatra,
Coordinador de la Unidad Funcional de Psiquiatria de Enlace del
Hospital Nacional Guillermo Almenara Irigoyen (HNGAI), y
docente del curso de Psiquiatria de la FMH-USMP.

El libro redne la amplia obra de Carlos-Gutiérrez Noriega, quien,
segun los autores, merece una apreciacion de su vida y su obra
desde diferentes perspectivas: el médico, psiquiatra vy
humanista. En el texto se realiza una investigacion biografica y
académica con la finalidad de rescatar su gran aporte cientifico
y humanistico al Peru.

Durante su presentaciéon, Salomén Ayala sefalé que
Gutiérrez-Noriega no solo teorizé sobre la fisiologia vy
farmacologia, sino reafirmé la necesidad de que la teoria sea
avalada por la observacién y experimentacion. Estudié animales
y plantas, ademads de las propiedades de los farmacos, y realizo
mas de 20 publicaciones sobre epilepsias. En psiquiatria
estudios sobre animales. Ademds, sostuvo una polémica sobre
el consumo de coca en los campesinos, en particular con el Dr.
Carlos Monge sobre el cocaismo y no tuvo temor de ir contra la
corriente.

Como se menciona en la introduccién: “La obra de Carlos
Gutiérrez-Noriega es una de las mas fructiferas en la historia de
la medicina peruana, en general, y en la historia de la psiquiatria
peruana, en particular. Elaboré de forma armonica una
constante produccion cientifica, tanto de las ciencias naturales
como las humanas”.

Sobre su vida personal, se conocid poco. Pertenecia una familia
acomodada. Durante su vida universitaria descubre su pasion
por la investigacion, pero también por el arte y la filosofia, lo

que le dio un bagaje cultural amplio. Honorio Delgado, un
referente de la psiquiatria peruana, lo calificé como un hombre
“serio y reservado”.

El libro tiene el mérito de ir mas alld de los meros recuerdos
cronoldgicos y la exaltacion de la figura del biografiado. Ayuda a
situarnos en el contexto de la medicina peruana de la primera
mitad del siglo XX.

Por la difusion del conocimiento.

Por su parte, el Comité Directivo del Fondo Editorial
Comupnicacional (FEC) seialé que este importante libro CARLOS
GUTIERREZ-NORIEGA.VISION CIENTIFICA Y HUMANISTA, de los
autores Salomon Ayala Pio y Jeff Huarcaya Victoria, cumple con
los requisitos de calidad, pertinencia, oportunidad, equidad y
respeto que consagran su reglamento, ademds de abordar un
;cjerr|1a d(le i(;\terés en el quehacer médico diario y otros aspectos
e la salud.

El decano del Colegio Médico del Perd, Dr. Raul Urquizo
Aréstegui, y el director del Fondo Editorial Comunicacional de
esa institucion, Dr. Ciro Maguifia Vargas, destacaron que, con
esta nueva publicacion, el CMP difunde conocimiento, lo cual
resulta fundamental para el desarrollo del individuo y de la
sociedad.

Vida universitaria, libertad e investigacion.

Por su parte, el Dr. Jeff Huarcaya, hizo una reflexién sobre su
paso por nuestras aulas. “Estudiar en la Facultad de Medicina de
la USMP me permiti6 tener una flexibilidad cientifica. La
universidad no se caracteriza por brindarle imposturas
ideoldgicas a sus alumnos, sino que permite la libertad vy
curiosidad académica, lo cual considero que fue decisivo en mi
formacidn profesional. Ademas, su alumnado, conformado por
distintos grupos socioecondmicos, me permitié comprender lo
plural de nuestra realidad”.

Asi mismo, el docente invocd a las futuras generaciones de
médicos “a tener presente la importancia de la investigacion, ya
gue nos ayudara a mantenernos actualizados, y poder generar
nuevos conocimientos cientificos, con la finalidad de poder
brindar una atencidn de calidad a los pacientes”.
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Obra: El libro ubica al lector en el
contexto de la medicina peruana de
la primera mitad del siglo XX.
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