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La Facultad de Medicina Humana de la Universidad de San Martin de
Porres presenta el lll Congreso Internacional de Actualizacion Médica,
un espacio de vanguardia académica y cientifica dirigido a
estudiantes, egresados, docentes y profesionales de la salud.

Esta edicion reunird a diez destacados egresados que ejercen con éxito
en prestigiosos hospitales de Estados Unidos y Europa, quienes retornan
a su alma mater para compartir los avances mas recientes en diversas
especialidades clinicas y quirdrgicas.

El congreso brindard una experiencia integral que conecta la
innovacion cientifica, el desarrollo tecnoldgico, la inteligencia artificial y
el humanismo médico con la prdctica profesional diaria. Una
oportunidad imperdible de actualizacidn 'y networking con
certificacion presencial, valida para el proceso de recertificacion
médica.

BLOQUES TEMATICOS

Integrando las Ciencias Basicas con la Clinica

”

Innovacion terapéutica y farmacol
Diabetes y enfermedades metabolica
Ciencias bdasicas y razonamiento clini
Humanismo y medicina contemp
Cardiometabolismo y prevencion:.
Emergencias y cuidados criticos.
Formacidn y especializacion médic

Tech. e IA en salud.




PROGRAMA

Dial ‘ Sdbado 26 de setiembre

Coordinador y Maestro de Ceremonia : Dr. Luis Yushimito.

8:00 A.M. INSCRIPCIONES Y REGISTRO DE ASISTENCIA

8:30 A.M. APERTURA Y BIENVENIDA AL CONGRESO:
DR. ARTURO PAREJA. Presidente de la Comisién Organizadora

ie 8:30 AM. -10:30 AM Moderador : Dr. Alberto Salazar.

8:50 A.M. PREVENCION PRIMARIA Y SECUNDARIA DE LA ENFERMEDAD
ARTERIAL COONARIA

DR. IVAN BRIONES. Medicina familiar. EE.UU

9:10 A.M. EL ROL DE MEDICINA DEL SUENO EN LOS SINDROMES METABOLICOS

DR. ERIC BASCUNAN. Medicina del Suefio. CEO of Sleeps
Coring Solution. Chile.

9:30 A.M. LO QUE LA SANGRE NOS CUENTA: UNA MIRADA A LA
HEMATOLOGIA ACTUAL

DRA. KAREN MARIN MORI. Hematologia y hemoterapia. Esparia.

9:50 A.M. PREGUNTAS Y RESPUESTAS

10:30 A.M. BREAK

ée 11:00 AM. - 1:00 P.M Moderadora : Dra. Tamara Jorquiera.

11:00 AM. PERSPECTIVAS EN REANIMACION CARDIOPULMONAR AVANZADA
DR. ALFONSO BURGA. Medicina de emergencia. Canada.

M20A.M. LA CRE‘ACIéN DE LA SUBESPECIALIDAD DE MEDICINA DEL DOLOR EN
EL PERU: UN PROYECTO VIABLE, IMPORTANTE Y URGENTE

DRA. MARUJA FERNANDEZ. Anestesiologa. Espafa.

11: 40 AM. INTRODUCCION A LA TOXICOLOGIA DE EMERGENCIA: CASOS DE
LAS TRINCHERAS

DR. ALFONSO BURGA . Medicina de emergencia. Canada.

12:00 P.M. LECCIONES CRITICAS DEL SISTEMA SANITARIO ANTE EL COVID-19
DRA. NILDA OBREGON. Gastroenteréloga. EE.UU

12:20 P.M. PREGUNTAS Y RESPUESTAS




1:00 P.M.

ALMUERZO CON EXPERTOS:
¢COMO ESTUDIAR UN POSGRADO EN EL EXTRANJERO?

DR. IVAN BRIONES (EE.UU), DRA. MARUJA FERNANDEZ (ESPANA),
DRA. KAREN MARIN (ESPANA), ERIC BASCUNAN (CHILE)

COORDINADOR : DR. ALBERTO SALAZAR GRANARA

ge 3:00 P.M. - 430 P.M Moderador : Dr. José Garay.

3:00P.M. ENTRE CIENCIA E HISTORIAS HUMANAS: EL CAMINO DE UNA
HEMATOLOGA
DRA. KAREN MARIN MORI. Hematéloga, Espania.

3:20P.M. EL SURFACTANTE: LOS PEQUENOS SOLDADOS ALRESCATE DEL
PULMON PREMATURO
DRA. DORA RIOJA MAZZA. Pediatra. EE.UU.

3:40P.M. INTERVENCIONISMO EN DOLOR HOY: ENTRE LA TECNOLOGIA Y LA
REALIDAD CLINICA
DRA. MARUJA FERNANDEZ. Anestesidloga. Espafia.

4:00 P.M. INTRODUCCION TEMPRANA DE ALERGENOS ALIMENTARIOS:
EVIDENCIA ACTUAL Y CAMBIO DE PARADIGMA CLINICO
DRA. VERONICA PETROZZI . Pediatra. Finlandia.

4:20P.M. PREGUNTAS Y RESPUESTAS

5:00 P.M. BREAK

5:30P.M. MESA REDONDA: TELESALUD
PANELISTAS:
DR. EDWIN UGARTE, DR. SERGIO MACHADO, DR. SEBASTIAN BALAREZO
MODERADOR: DR. CARLOS LEON

6:30P.M. CEREMONIA DE INAUGURACION

« Palabras del representante de los profesores extranjeros (egresados USMP)

« Palabras del Decano del Colegio Médico del PerG :

Dr. Pedro Antonio Riega Lopez

« Palabras de inauguracion del Decano de la Facultad de Medicina Humana - USMP
Dr. Ivan Vojvodic Herndndez

«  Presentacion de la TUNA — FMH




PROGRAMA

Dia 2 ‘ Domingo 27 de setiembre

Coordinador y Maestro de Ceremonia : Dr. Luis Yushimito.

(=]

S~ 8:30 AM.-10:30 AM Moderador : Dr. José Garay.

8:30 A.M.

LO QUE NO TE ENSENARON EN LA UNIVERSIDAD SOBRE EL DOLOR:
DEL QUIROFANO A LA UNIDAD DE DOLOR

DRA. MARUJA FERNANDEZ. Anestesiologa. Espafia.

8:50 A.M.

LA PUERTA DE ENTRADA AL SISTEMA:
EL MODELO SUECO DE ATENCION PRIMARIA

DR. EDWIN UGARTE. Medicina familia. Suecia.

9:10 A.M.

STOP-BANG: PRE-SCREENING DEL PACIENTE PARA DOCUMENTAR LA
HISTORIA CLINICA Y EVITAR REPERCUSIONES LEGALES

DR. ERIC BASCUNAN. Medicina del Suefio. CEO of Sleeps
Coring Solution. Chile.

9:30 A.M.

MANEJO DE ENFERMEDADES CRONICAS EN ATENCION
PRIMARIA: EL PILAR SILENCIOSO

DR. EDWIN UGARTE. Medicina familia. Suecia.

9:50 A.M.

PREGUNTAS Y RESPUESTAS

10:30 A.M.

211{F:1,¢

>  11:00 AM. - 1:00 P.M Moderador : Dr. José Pacheco.

00 A.M. NUEVOS ESTANDARES EN EL CUIDADO DE LA DIABETES
DR. IVAN BRIONES. Medicina familiar. EE.UU
11: 20 A.M. PEQUENAS HUELLAS — PASOS GIGANTESCOS:
COMO LA NEONATOLOGIA HIZO POSIBLE LO IMPOSIBLE
DRA. DORA RIOJA-MAZZA. Pediatria. EE.UU.
1:40 A M. EL ABDOMEN AGUDO NO QUIRURGICO: COMO SALVAR EL DiA

CON MIS CIENCIAS BASICAS
DR. ALFONSO BURGA . Medicina de emergencia. Canada.




12:00 P.M. LAS CIENCIAS BASICAS COMO FACILITADORAS DE LA TRANSICION
A LA PRACTICACLINICAY LA ESPECIALIZACION

DRA. NILDA OBREGON. Gastroenterdloga. EE.UU.

12:20 P.M. PREGUNTAS Y RESPUESTAS

1:00P.M. ALMUERZO CON EXPERTOS:
¢COMO ESTUDIAR UN POSGRADO EN EL EXTRANJERO?
DR. EDWIN UGARTE (SUECIA), DR. ALFONSO BURGA (CANADA),
DRA. DORA RIOJA-MAZZA (EE.UU), DRA. NILDA OBREGON (EE.UU).

COORDINADOR : DR. ALBERTO SALAZAR GRANARA

ée 3:00 PM. - 4:30 P.M Moderador : Dr. Alberto Salazar.

3:00P.M. CUANDO EL CONOCIMIENTO YA NO BASTA:
HACIA UNA MEDICINA CON ROSTRO HUMANO

DR. SEBASTIAN BALAREZO. Medicina ocupacional y Salud digital. Pera.

3:20P.M. INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN ATENCION PRIMARIA:
OPORTUNIDADES, LIMITES Y DESAFIOS

DR. EDWIN UGARTE. Medicina familiar. Suecia.

3:40 P.M. SQPLEMENTACIéN UNIVERSAL DE VITAMINA D: LA EXPERIENCIA
NORDICA Y SU APLICABILIDAD REGIONAL

DRA. VERONICA PETROZZI. Pediatra. Finlandia.

4:00 P.M. DELPREGRADOALA ESPECIALIDAD: :
MAPA DE RUTA PARA EL MEDICO DEL FUTURO CON VISION GLOBAL

DRA. NILDA OBREGON. Gastroenteréloga. EE.UU.

4:20P.M. PREGUNTAS Y RESPUESTAS

5:00 P.M. BREAK

5:30P.M. CEREMONIA DE CLAUSURA
« Palabras del Decano de la Facultad de Medicina Humana - USMP
Dr. Ivan Vojvodic Herndndez

« Presentacion del Elenco musical “Identidad peruana” de la
Facultad de Medicina USMP, dirigido por el maestro José Luis
Guillon Avilés.

6:40P.M. EXAMEN
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Presentamos a nuestros destacados egresados que seran ponentes en el
Il Congreso Internacional de Actualizacion Médica

Especialista en Medicina Familiar con trayectoria clinica en
Estados Unidos. Esta afiliado a redes MedStar y ofrece atencion
primaria, cuidados paliativos y medicina del adulto. Ha trabajado
en hospitales de Baltimore y Jacksonville. Su experiencia aporta
un enfoque préctico y centrado en la continuidad de cuidados
en atencion primaria.

Especialista en Medicina de Emergencia con residencia en la
Universidad de Toronto. Fellow del Real Colegio de Médicos de
Canadd (FRCPC). Profesor asistente de la Universidad Queen's %
docente de la Universidad de Ottawa. Mds de 12 afilos como
meédico de planta y lider educativo en el Cornwall Community
Hospital. Director e instructor del programa de Soporte Cardiaco
Avanzado de |la Heart and Stroke Foundation de Canadd.

Especialista en Medicina del Sueho. Polisomnografista registrado
ante la Academia Americana de Medicina del Suefio (AASM). Con
mas de 12 anos de experiencia clinica en laboratorios del suefo
acreditados en Colorado, incluyendo el Parker, Porter y Castle
Rock Adventist Hospital (red Centura Health). Actualmente CEO y
consultor internacional en acreditacion y soluciones en medicina
del sueno.

Dr. Eric Bascuidn



Presentamos a nuestros destacados egresados que seran ponentes en el
Il Congreso Internacional de Actualizacion Médica

Especialista en Anestesiologia, Reanimacion y Medicina del
Dolor. Doctora Cum Laude en Ciencias de la Salud por la
Universidad de Alcald. Con sdlida experiencia en
intervencionismo ecoguiado y dolor crénico en Espana, se
desempena como facultativa en el Hospital General Universitario
de Ciudad Real y tutora de residentes.

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Con
experiencia en atencion primaria, urgencias y pediatria en Perq,
Espafa y Suecia. Actualmente médico de familia en el Centro de
Salud de Oxeldsund, tutor de residentes, instructor de RCP y autor
del libro Retales de un Estudiante de Medicina.

Especialista en Gastroenterologia. Con mds de 14 afos de
prdctica clinica en el Pera y trayectoria internacional en EE.UU,,
donde se formo como Physician Assistant en la Baylor University.
Actualmente cursando la Maestria en Salud Publica en la
University of Southern California.

Especialista en Hematologia y Hemoterapia. Con 16 afos de
experiencia clinica en Madrid. Responsable del Servicio de
Transfusion del Hospital Universitario Infanta Leonor.
Investigadora principal en ensayos clinicos internacionales,
autora de publicaciones en revistas indexadas y participante en
mas de 30 estudios en hemostasia, trombosis y hemopatias
malignas.




Presentamos a nuestros destacados egresados que seran ponentes en el
Il Congreso Internacional de Actualizacion Médica

Especialista en Pediatria con mds de 20 afios de experiencia
clinica y 12 afos en la industria farmacéutica innovadora en
vacunas (MSD, GSK'y Sonofi) en Per(, Ecuador y Bolivia. Con
pasantias clinicas en hospitales de Finlandia. Maestra en
Nutricidon y Bioguimica por la USMP. Docente de pregrado en la
USMP. Experta en vacunologia, salud pUblica y educacion médica.

E Especialista en Neonatologia y Medicina Perinatal con mds de
- 30 anos de experiencia en EE.UU. Realizd su residencia en el

= Lincoln Medical and Mental Health Center/Cornell University.
Actualmente ejerce en Community Neonatal Associates y estd
afiliada al Holy Cross Hospital, StoneSprings Hospital Center y
Children’'s National Hospital en Maryland y Virginia.

¥

Dra. Dora Rioja-Mazza

Especialista en Medicina ocupacional, gestion de servicios de
salud y salud digital. Cofundador y Director Médico de Kunan Salud,
plataforma de telemedicina B2B con mds de 25,000 atenciones
anuales y presencia en mas de 40 empresas. Formado en el
programa PPCR de Harvard Medical School. Con rotaciones clinicas
en hospitales de EE.UU. e investigador con publicaciones cientificas
indexadas en medicina digital y COVID-19.

Dr. Sebastian Balarezo
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* Permite a nuestros egresados continuar sus estudios de
especializacién y posgrado en Estados Unidos y Canadd.

Facultad de Medicina Humana - USMP (Lima) Sede : La Molina

Av. Alameda del Corregidor 1517-158], Urb. Sirius — Il Etapa — La Molina
Teléfono: (511) 365-2300. Email: medicina@usmp.pe
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