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1. ¿QUÉ ES UPTODATE? 
 
Es un sistema de apoyo para toma de decisiones médicas basadas en evidencias 
con contenidos escritos por médicos para ayudar al personal de salud a tomar las 
decisiones correctas en el lugar de la atención. Elite Medical SAC 
 

 

2. REQUISITOS PARA ACCEDER A UPTODATE 
 
• Ser alumno y/o docente del semestre académico en curso. 
• Estar matriculado en algún curso con aula virtual. 
• Contar con el correo USMP activo. 
• Los alumnos Segunda Especialidad (Residentado Médico) pueden acceder a 

través de uno de sus cursos generales. 
 

3. ¿CÓMO ACCEDER A UPTODATE? 
 

3.1 Acceso al Campus Virtual 
 

Pregrado: https://campusvirtual.aulavirtualusmp.pe/mdlfmh310/ 
 
Posgrado: https://campusvirtual.aulavirtualusmp.pe/mdlfmh37/ 
 

 El ingreso es con su Correo Institucional, a través de la opción “Office 365” 

 

https://campusvirtual.aulavirtualusmp.pe/mdlfmh310/
https://campusvirtual.aulavirtualusmp.pe/mdlfmh37/


 
 

3.2 Ingresar al aula virtual del curso 
 

Encontrará el listado de sus cursos. Identificado por el semestre académico, el 
programa y el curso. 

 

  

3.3 Sección Información del curso 
 

Dentro del aula virtual del curso y/o asignatura, debe ingresar a la sección 
“Información”. 

 

 



 
 

Deberá acceder a “Biblioteca virtual”. 

 

 

A continuación, seleccionar el enlace a UpToDate que le corresponde, de acuerdo con el 
Programa Académico que está cursando: 

 

 

Luego, será redirigido a la página de “UpToDate”. 

 

 

Clic en 
“UpToDate” 



 
 

 

 

 

4. ¿CÓMO REGISTRARSE EN UPTODATE? 
 

1. Clic en “Registrarse” 
2. Llenar todos los datos que solicita (En e-mail porner el correo USMP) 
3. Clic en “Submit Registration” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UpToDate 
acuerdo con 

USMP 

Registrarse en 
UpToDate 

Iniciar sesión 
en UpToDate 

1 

2 
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Nota: La suscripción debe renovarse cada 3 meses, a través de 
la página UpToDate. 

 

 

 

Clic en “Accept 
License” 

Correo de 
confirmación de 

creación de 
usuario 

 

Usuario logeado 



 
 

5. ¿CÓMO UTILIZAR UPTODATE? 
 

6.1 Búsqueda básica 
 

Al realizar una búsqueda en UpToDate, aparecerá una lista predictiva de mi 
supuesta búsqueda. 
 

 
 
 

En la búsqueda 
encontraremos 
“FILTROS” que 
permitirán 
segmentar nuestra 
búsqueda.  
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
Al pasar el cursor por uno 
de los resultados de la 
búsqueda, aparecerá la 
tabla de contenido de 
dicho resultado. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
6.2 Partes de la búsqueda encontrada 

 
1. Items referente al artículo 
2. Autores 
3. Fecha de la última visualización del artículo 
4. Fecha de la última actualización del artículo 
5. Información del paciente 
6. imprimir 
7. Compartir 
8. Tamaño de fuente 
9. Guardar como favorito 

 

 
 

 
 
 
Texto con 
hipervínculo: el 
texto verde y 
subrayado llevará 
a otra página al 
darle clic. 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
Dentro del artículo (en Resumen y 
recomendaciones) en la parte derecha 
encontraremos el “MENU” con las opciones: 
contenido, calculadora e interacción de 
fármacos 
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6.3 Otras herramientas de UpToDate 
 

En la sección 
“CONTENIDOS” 
encontraremos más filtros de 
búsqueda. 
 

 

 

 

 
 

 

 
Información de la cuenta. 
 

 

 

 

 

 
 

 
En la sección “LENGUAGE” 
encontraremos 10 idiomas de 
búsqueda. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
En la sección “favoritos” encontraremos las búsquedas guardadas. 
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