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FACULTAD DE MEDICINA 

SÍLABO  
GINECOLOGÍA Y   OBSTETRICIA 

 
I.  DATOS GENERALES 
1.1. Dirección Académica : Cirugía 
1.2. Semestre Académico : 2019 – II 
1.3. Código de la Asignatura : 102629 
1.4. Año os   :  Sexto  
1.5. Créditos    : 12 
1.6. Horas lectivas total   : 20 horas 

Teoría    : 4 
Seminarios                            : 16  

1.7. Requisitos                 :  (103515)(103513) 
1.8. Docente    : Resp. Dr. Pedro Mascaro Sánchez.  

   Coord. General Dr. José Sandoval Paredes 
 

II. SUMILLA 

La Asignatura a desarrollarse en el 6º Año de Medicina Humana de la USMP consta de dos capítulos: 
Ginecología y Obstetricia, siendo de carácter Teórico – práctico mediante Clases teóricas, 
Conferencias, Conversatorios Clínicos de casos problema Ginecológicos y Obstétricos, Seminarios y 
Prácticas con pacientes en las Sedes hospitalarias y con Maquetas anatómicas (simuladores ) 
contenidos en el presente silabo; orientando bajo esta metodología a conseguir que el graduando 
posea las competencias necesarias para promover y proteger la salud reproductiva de la mujer a lo 
largo de las diferentes etapas de su vida; prevenir, detectar precozmente y atender la patología del 
aparato reproductor de la mujer en el nivel de su competencia. Asimismo, diagnosticar el embarazo, 
Control pre natal, Atención del parto, Puerperio y Recién nacidos normales. Asimismo, identificar 
precozmente los Factores de riesgo, Signos de alarma, Síntomas y signos del embarazo, parto y 
puerperio patológicos, resolviendo los problemas en el nivel de su competencia e imprimiendo a la 
orientación y atención que preste, con carácter preventivo y promocional en el marco de una visión 
integral de la salud y de un profundo respeto a las normas éticas, a la persona humana y a sus 
patrones socioculturales. 
 

III. COMPETENCIAS Y SUS COMPONENTES COMPRENDIDOS EN LA ASIGNATURA 
3.1. Competencias 

Identifica las características clínicas y semiológicas de las patologías ginecológicas y obstétricas, 
eligiendo los procedimientos de evaluación, diagnóstico y tratamiento respetando al ser humano 
en su dimensión biopsicosocial. 

3.2 Componentes 
 Capacidades: 

• Explica las morfología, estructura, la función del aparato reproductor femenino y los principios 
anatomo – funcionales y características psicológicas del ciclo de vida de la mujer desde la 
concepción hasta el final de la vida. 

• Maneja correctamente los principales riesgos, patologías del aparato reproductor femenino, 
los medios de prevención y de educación sanitaria en enfermedades del aparato reproductor 
femenino. 

 

Actitudes y valores: 

• Respeto al ser humano, reconociendo sus derechos y deberes. 

• Búsqueda de la verdad. 

• Integridad (honestidad, equidad, justicia, solidaridad y vocación de servicio). 
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• Compromiso ético y seguimiento de los conceptos de la buena conducta científica   

• Compromiso con la calidad y búsqueda permanente de la excelencia. 

• Actitud innovadora y emprendedora. 

• Enfoque sistémico 

• Compromiso con el desarrollo sostenible del país 
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IV. PROGRAMACIÓN DE LOS CONTENIDOS 
UNIDAD 1:  

Ginecología 

CAPACIDAD: Explica las morfología, estructura, la función del aparato reproductor femenino y los principios anatomo – funcionales y características psicológicas del ciclo de vida de la mujer desde la 
concepción hasta el final de la vida. 

SEMANA CONTENIDOS 
CONCEPTUALES 

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDADES 
DE 

APRENDIZAJE 

HORAS DE 
TEORÍA 

HORAS DE 
PRÁCTICA 

SEMANA 
1 

Anatomía del aparato genital femenino  
Embriología del aparato genital 
femenino. 
Evaluación de la paciente ginecológica. 
Propedéutica. 
Principios de la relación médico - 
paciente en ginecología y obstetricia.  

• Presentación del silabo 

• Identifica las estructuras anatómicas y embriológicas del aparato genital femenino, 

• Realiza correctamente la Especuloscopía y el examen pélvico bimanual. 

• Conoce la terminología en ginecología y la Integra a la anamnesis, los hallazgos clínicos, 
y los exámenes auxiliares. 

• Realiza la labor médica con estricto apego a las normas de la Ética y Deontología 
Médicas.  

 
 

Teorías en aula 
virtual. 

Conferencias en 
la FMH. 

Conversatorio 
casos problema 

en sedes 
hospitalarias. 
Seminarios en 

sede hospitalaria. 
Prácticas clínicas 

en sede 
hospitalaria. 
Talleres de 

maquetas en la 
FMH y en el IMP 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Seminarios: 
1 hora 

semanal sede 
hospitalaria 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

16 horas 
semanales en 

las sedes 
hospitalarias, 

incluye 3 horas 
de discusión 

de casos 
clínicos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

SEMANA 
2 

Fisiología de la reproducción.  
Sangrado uterino anormal. 
Amenorrea primaria y secundaria 
Síndrome del ovario poliquístico. 
 

 
 

• Identifica y describe los centros hipotalámicos e hipofisarios, función de las hormonas 
que producen, así como la fisiología del ciclo menstrual normal. 

• Identifica y explica al hacer la HC características diferenciales de la hemorragia de causa 
orgánica (HUA) y la Hemorragia uterina disfuncional (HUD). Prescribe el manejo inicial. 

• Realiza HC, examen clínico (Especuloscopía y examen pélvico. Exámenes auxiliares de 
rutina, para elaborar un Diagnóstico sindrómico o Etiológico y orientar el tratamiento 

• Reconoce y explica al hacer la HC el problema de Amenorrea ya sea Primaria o 
Secundaria y las bases de su manejo. 

SEMANA 
3 

Dismenorrea. 
Síndrome premenstrual. 
Síndrome disfórico. 
Manejo de la pareja infértil. Pubertad y 
climaterio.  

• Explica el manejo de la Dismenorrea primaria y secundaria, el Síndrome premenstrual, 
y disfórico. Identifica el mejor manejo de la pareja infértil. 

• Reconoce y explica las características anatomofuncionales y los cambios que se 
producen en la mujer en los estados de la pubertad, adolescencia y climaterio 

SEMANA 
4 

Vaginitis y vaginosis.  
Infecciones de transmisión sexual.  
VIH – Sida. 
Dolor pélvico agudo y crónico. 

 

• Efectúa el diagnóstico diferencial de las infecciones vaginales y establece pautas de 
tratamiento. Identificar lesiones asociadas a ITS. Muestra de sangre para ITS. Examen 
pélvico, tacto vaginal, maniobra recto-vaginal y tacto rectal. 

• Efectúa el diagnóstico diferencial y el manejo de VIH Sida y establece estrategias de 
prevención. 
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SEMANA 
5 

Patología benigna de la mama.  
Patología benigna del cuerpo uterino. 
Patología Anexial. 
Lesiones más frecuentes de la vulva y 
vagina.  

• Realiza el examen de mama que incluye el examen. Se realiza educación sanitaria de 
la población para las medidas de prevención y/o detección precoz. 

• Estructura el diagnóstico diferencial y propone el manejo de tumores benignos del ovario 
y del cuerpo. 

• Reconoce la patología más frecuente de la vulva.  

 
 
 
 
 
 
 
 

Teorías en aula 
virtual. 

Conferencias en 
la FMH. 

Conversatorio 
casos problema 

en sedes 
hospitalarias. 
Seminarios en 

sede hospitalaria. 
Prácticas clínicas 

en sede 
hospitalaria. 
Talleres de 

maquetas en la 
FMH y en el IMP. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Seminarios: 
1 hora 

semanal 
Sede 

hospitalaria. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16 horas 
semanales 

en las sedes 
hospitalarias, 

incluye 3 horas 
de discusión 

de casos 
clínicos. 

 
 

SEMANA 
6 

Endometriosis. 
Evaluación del prolapso genital.  
Manejo médico y quirúrgico de la 
incontinencia urinaria. 
Imagenología como ayuda diagnóstica 
en ginecología.  

• Realiza el diagnóstico diferencial y propone el manejo de la endometriosis. 

• Elabora la HC sobre protrusión genital y escape involuntario de la orina. Examen físico 
incluyendo las maniobras para detectar alteraciones del perfil vaginal (Maniobra de 
Valsalva, pujo, POPQ test. 

• Identifica la utilidad de Método de Ecografía en 2D, 3D, 4D, DOPPLER COLOR como 
método de ayuda diagnóstica.  

SEMANA 
7 

Lesiones premalignas y malignas del 
cuello uterino.  
Lesiones premalignas y malignas del 
cuerpo uterino y del ovario.  
Lesiones premalignas y malignas de 
vulva y vagina. 
 

 

• Elabora la HC orientada a determinar factores de riesgo, antecedentes familiares, estilo 
de vida y manifestaciones clínicas del Cáncer ginecológico.  

• Realiza examen clínico de Mamas y del aparato genital femenino para detectar 
neoplasias. 

• Solicitar las pruebas auxiliares y de ayuda diagnóstica. Efectuar PAP y aprende 
sistemas de lectura.  

• Realiza educación comunitaria en estilos de vida y métodos de prevención de la 
infección por PVH, y de Ca genital. 

SEMANA 
8 

Evaluación preoperatoria y post 
operatoria de la paciente 
Ginecológica.  
Cirugía ginecológica abdominal 
Cirugía del piso pélvico. 
Endoscopia ginecológica: 
Laparoscopía e histeroscopia. 

• Solicita los exámenes y reconoce los cuidados que requiere una paciente que se somete 
a cirugía ginecológica. 

• Evalúa la paciente post operada y reconoce signos de alarma 

• Identifica el instrumental básico en cirugía ginecológica.  

• Reconoce el procedimiento elemental de las principales cirugías ginecológicas.  

• Estructura claramente la diferencia entre la cirugía convencional con la cirugía 
laparoscópica. 

EXAMEN DE GINECOLOGÍA 
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UNIDAD 2: 
Obstetricia 

CAPACIDAD Maneja correctamente los principales riesgos, patologías del aparato reproductor femenino, los medios de prevención y de educación sanitaria en enfermedades del aparato reproductor femenino. 

SEMANA CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDADES DE 
APRENDIZAJE 

HORAS DE 
TEORÍA 

HORAS DE 
PRACTICA 

SEMANA 9 

Modificaciones fisiológicas en el 
embarazo. Fecundación, implantación, 
desarrollo del embrión. Morfología y fisio 
placentaria. 
Evaluación del líquido amniótico y sus 
trastornos. 

• Realizar la HC, examen físico identificando las modificaciones generales y locales 
producidas en la gestante.  

• Explica el proceso de Fecundación, Implantación, Embriogénesis y desarrollo del 
producto. Interpreta lo referente a la formación de la placenta y anexos. Origen y 
desarrollo de las membranas ovulares. 

• Aplica el conocimiento del liq amniótico a la práctica clínica. 

 
 

Teorías en aula 
virtual. 

Conferencias en la 
FMH. 

Conversatorio 
casos problema en 
sedes hospitalarias. 
Seminarios en sede 

hospitalaria. 
Prácticas clínicas 

en sede 
hospitalaria. 
Talleres de 

maquetas en la 
FMH y en el IMP 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Seminarios: 
1 hora 

semanal sede 
hospitalaria 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

16 horas 
semanales en 

las sedes 
hospitalarias, 

incluye 3 horas 
de discusión 

de casos 
clínicos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SEMANA 
10 

Propedéutica obstétrica, Diagnóstico de 
embarazo y atención prenatal. 
Nutrición en la gestante y tratamiento 
de la anemia. Evaluación del alto riesgo 
reproductivo.  
Desarrollo morfológico y funcional del 
embrión y feto.  

• Interpreta la terminología obstétrica 

• Diagnostica oportunamente el embarazo. Realizar la HC y el examen en la gestante. 
Solicitud los exámenes auxiliares. Monitoriza el incremento de peso materno. 
Diagnóstico y trata precozmente la desnutrición y anemia materna. Identifica 
precozmente las condiciones de riesgo obstétrico y los hace conocer al especialista. 

• Reconoce la morfología y funcionamiento del embrión y feto en las diferentes etapas 
de la gestación. 

SEMANA 
11 

Amenaza de parto y parto pre-termino. 
Embarazo prolongado.  
Evaluación del primer periodo del parto 
normal y patológico. Atención del 
expulsivo normal y patológico.  
Alumbramiento normal y patológico. 

• Realiza diagnóstico y el manejo preventivo en la amenaza y parto pre término y del 
embarazo prolongado. Evalúa y practica la evaluación de la paciente en el periodo de 
dilatación del trabajo de parto, Determina la disfunción. 

• Reconoce la correcta atención del parto. Demuestra la atención inmediata del recién 
nacido. Realiza el manejo activo del alumbramiento. Realiza control del sangrado. 
Hace uso del masaje uterino y oxitócico para controlar el sangrado. 

SEMANA 
12 

 

La hiperémesis gravídica.  
 Hemorragias de la primera mitad del 
embarazo. 
Hemorragias de la segunda mitad del 
embarazo. 
Hemorragia post parto. 

• Reconoce, evalúa y clasifica la hiperémesis, realiza los exámenes auxiliares y 
establece tratamiento inmediato. Reconoce y diagnostica precozmente hemorragias 
por aborto, embarazo ectópico y mola y realiza manejo protocolizado. diagnóstica 
precozmente gestante con placenta previa, DPP y rotura uterina y establece pautas 
iniciales de tratamiento para su posterior referencia. 

• Realiza diagnóstico oportuno y manejo adecuado de la hemorragia posparto Identifica 
atonía uterina, desgarro del canal, retención de placenta. Establece manejo 
adecuado. Reconoce medidas preventivas. 
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SEMANA 
13 

 

Rotura prematura de membranas. 
Corioamnionitis.  
Trabajo de parto disfuncional. 
Parto obstruido. 
Traumatismo obstétrico. 

• Identifica la fisiopatología de la RPM, reconoce las causas, realiza el Dx protocolizado 
y evalúa las complicaciones como la corioamnionitis para decidir su tratamiento. 

• Identifica el trabajo de parto disfuncional, evalúa sus causas y establece el manejo 
durante la fase latente y la fase activa (con el partograma). 

• Reconoce las causas, clasificación, diagnostico, y manejo del parto obstruido. 

• Evalúa el trauma obstétrico en el recién nacido y establece medidas de prevención. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Teorías en aula 
virtual. 

Conferencias en la 
FMH. 

Conversatorio 
casos problema en 
sedes hospitalarias. 
Seminarios en sede 

hospitalaria. 
Prácticas clínicas 

en sede 
hospitalaria. 
Talleres de 

maquetas en la 
FMH y en el IMP. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Seminarios: 
1 hora 

semanal 
Sede 

hospitalaria. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16 horas 
semanales 

en las sedes 
hospitalarias, 

incluye 3 horas 
de discusión 

de casos 
clínicos. 

 
 

SEMANA 
14 

 

Enfermedad hipertensiva del embarazo. 
Embarazo múltiple. Manejo 
Restricción en el crecimiento fetal 
intrauterino. 
Sufrimiento fetal agudo. 

• Reconoce precozmente la preeclampsia, identifica los signos de severidad. Establece 
manejo de urgencia para su posterior referencia. 

• Identifica signos clínicos de embarazo gemelar, reconoce y previene las 
complicaciones. Identifica urgencia obstétrica. Utiliza imagenología. 

• Diagnostica RCIU en el CPN, reconoce complicaciones. Usa el doppler. Referencia 
oportuna. 

• Conoce pruebas de bienestar fetal, identifica SFA, Refiere oportunamente. 

SEMANA 
15 

Infecciones en el embarazo.  
Infección del tracto urinario y gestación.  
Enfermedades intercurrentes en el 
embarazo: Enfermedades pulmonares, 
cardiacas, renales, reumáticas 
endocrinopatías y neurológicas. 

 

• Realiza la HC con anamnesis dirigida a factores de riesgo de las ITS, VIH-SIDA y 
Síndrome TORCH. Solicita exámenes de laboratorio y pruebas especiales. Elabora el 
Dx. Sindrómico. Prescribe tratamiento y refiere el caso al nivel especializado en caso 
de duda, falla de tratamiento o gravedad del caso.  

• Realiza HC con anamnesis dirigida buscando antecedentes de ITU. Se solicitan 
examen de sedimento urinario, Urocultivo. Determinar complicaciones como 
pielonefritis para hospitalizar. 

• Evaluar enfermedades médicas que complican o se complican con la gestación.  
Realizar estudios elementales y referir para manejo especializado. 

SEMANA 
16 

El puerperio normal. 
El puerperio patológico. 
Lactancia materna.  
Anticoncepción post parto. 

• Realiza correcta evaluación de la puérpera, realizando orientación adecuada que 
evite complicaciones. 

• Diagnosticar complicaciones del puerperio: endometritis, mastitis, infecciones de 
heridas. Tratar convenientemente y derivar cuando corresponda. 

• Explica y demuestra a la paciente la anatomía de las mamas. Importancia de la 
lactancia materna exclusiva. Explica las posibles complicaciones, forma de evitarlas y 
manejo inicial. 

• Explica la lactancia como método anticonceptivo, el DIU y las progestinas en sus 
diferentes vías Explica y demuestra a la paciente la anatomía de las mamas. 
Importancia de la lactancia materna exclusiva. Explica las posibles complicaciones, 
forma de evitarlas y manejo inicial. 

 EXAMEN DE OBSTETRICIA  
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V. ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS 

 

La Asignatura se desarrollará aplicando la pedagogía de la problematización, la metodología del 
“aprender haciendo” y la estrategia de la evaluación permanente, siguiendo la orientación constructiva 
del aprendizaje. 
Las estrategias didácticas comprenden: 
 
Clases teóricas: a dictarse a través del aula virtual según cronograma establecido  
Prácticas clínicas: a realizar en las diferentes sedes hospitalarias; con rotaciones en consultorios 
externos, sala de partos, sala de operaciones, salas de hospitalización, emergencia y zonas de guardias 
hospitalarias. 
Conferencias:  a realizar en la Facultad de Medicina; a cargo de docentes invitados de renombre, 
expertos en el tema designado,  quienes disertaran sobre tópicos de importancia general que no han 
sido dictados en las clases teóricas. 
Seminarios: Los temas seleccionados se desarrollarán en las sedes hospitalarias bajo la conducción 
del docente programado y bajo la supervisión del Coordinador de Sede. 
Talleres de simulación en maquetas: a desarrollarse de lunes a viernes de 8:00 a 11:00 horas en los 
laboratorios de la FMH y del INMP. Consta de 5 sesiones y 10 talleres, a ejecutarse en forma rotativa y 
calendarizada para los alumnos de todas las sedes. 
Discusión de casos clínicos: a realizarse en las respectivas sedes hospitalarias los miércoles de 11:00 
a 11:45 horas. Pre-elaborado por el docente a cargo y que describe en forma ordenada el cuadro clínico, 
presunción diagnóstica clínica, exámenes o procedimientos realizados con resultados, diagnóstico 
definitivo, manejo y tratamiento farmacológico; y finalmente la evolución y pronóstico del paciente 
 
RECURSOS DIDÁCTICOS 
Equipos y Materiales: Maquetas, Aula virtual, Data, Videos, DVD, USB, Pizarra, plumones, PC, impresos 
y separatas. 
 

 
VI. EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE 

 
La evaluación es permanente e integral, sistemática, objetiva y participativa. Se desarrolla de la 
siguiente manera:                                                          

  
1.- Prueba de entrada: Anónima y sin nota, con la finalidad de evaluar el grado de conocimiento en 
medicina con el que llegan los alumnos a la asignatura de ginecología y obstetricia. 
  
2.- La Asignatura consta de 02 capítulos: 
       -Ginecología 
       -Obstetricia 
La nota final de la Asignatura se obtiene promediando ambos capítulos. Se considera aprobado en el 
curso siempre y cuando ambos capítulos estén aprobados con una nota mínima de once (11): 

 
PF = (PROM. GINECOLOGÍA + PROM. OBSTETRICIA)/2  (*) 

 
 3.- Cada capítulo será evaluado de la siguiente manera: 
 
       - Teoría ....................................50% 
       - Prácticas ................................50% 
 
Si una de esas notas es desaprobatoria, el capítulo tendrá la nota de diez (10). 
 

 
 

   
4.- Detalles de la evaluación teórica y práctica: 
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Prom. Ginecología = Exam. Ginecología * 0.5 + Prom. Prácticas Ginecología * 0.5 
Prom. Obstetricia = Exam. Obstetricia * 0.5 + Prom. Prácticas Obstetricia * 0.5 

• La nota de teoría, será calificada por el responsable y coordinador de la asignatura.  

• El promedio de prácticas en los capítulos de ginecología y obstetricia, serán calificados por los 
coordinadores de sedes hospitalarias, y tendrán la siguiente estructura: 
 

   PORCENTAJE 

PRÁCTICA CLÍNICA (GUÍA DE PROCEDIMIENTOS)           50 % 

SEMINARIOS            10 % 

CONVERSATORIOS DE CASOS CLINICOS: GINECO-OBSTETRICIA            10 % 

TALLERES CON SIMULADORES             20 % 

GUARDIAS HOSPITALARIAS            10 % 

PROMEDIO DE PRÁCTICAS            100% 

                                         
REGLAMENTO DE EVALUACIÓN DE ESTUDIANTES DE PREGRADO, ARTICULOS A RESALTAR 

• Sólo se podrá promediar los capítulos siempre y cuando cada uno de ellos se encuentre aprobado 
con una nota mínima de ONCE (11.00), caso contrario se consignará una nota máxima de DIEZ 
(10.0). Art. 15. 

• Al promediarse la nota final de la asignatura se tomará en cuenta el medio (1/2) punto a favor del 
alumno. Art. 14. 

• El alumno que se encuentre hábil, podrá rendir el examen de Aplazados sólo del capítulo o capítulos 
que desaprobó, siempre y cuando la nota de práctica de dichos capítulos se encuentre aprobada 
(Art.38). Luego de rendir el examen de Aplazados, la nota final de la asignatura estará dada por el 
promedio de los capítulos previamente aprobados y los capítulos aprobados durante el examen de 
Aplazados. Sí hubiese uno o más capítulos desaprobados en el examen de aplazados, éstos no 
podrán promediarse y se consignará como nota final de la asignatura una nota máxima de DIEZ (10) 

 
VII. FUENTES DE INFORMACIÓN 

8.1. Bibliográficas:   

• Berek y Novak, Ginecología de Novak,  16 Edición, 2013.Español.  

• Cabero Roura. Tratado de Ginecología y obstetricia, 2da edición, 2013. Editorial Médica 
Panamericana. Barcelona. España. 

• Cunningham, Obstetricia de Williams, (2014) 24º Edición -Mc Graw-Hill. México. 

• Gómez Ricardo, Romero Roberto, Cabero Luis, Medicina fetal. Gratacos Eduard (2010). 
Editorial Médica Panamericana. Barcelona. España. 

• Guías de Práctica Clínica para la atención de Emergencias Obstétricas Según nivel de 
Capacidad resolutiva, Perú. MINSA, (2007). 

• J. Gonzales Merlo.   E. Gonzales Bosquet. J. Gonzales Bosquet, Ginecología. 9° Edición.  

• Pacheco J y Col, Ginecología y Obstetricia, 2da edición, 2009. 

• Schorge, Schaffer, Halvorson. Williams Ginecología. Primera edición, 2009. 

• Schwarz-Sala-Duverges, Obstetricia.  6ª Edición. (2009). 

• SEGO. Protocolos asistenciales de la Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia , 
2010 

• Vincenzo Berghella, Obstetric Evidence Based Guidelines, 2ª Edicion. Informa Heathcare 
UK. (2012). 

• Gori – Castaño – Lorusso. Ginecología de Gori. 3era edición. Editorial Médica 
Panamericana.2016. 
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8.2. Hemerográficas: 
 

• Clínicas de Perinatología. 

• Organización Panamericana de la Salud / Manual sobre el Enfoque del riesgo en la 
atención Materno infantil / Publicación de la OPS. 

• Progresos en Obstetricia y Ginecología (España). 

• Revista de la Sociedad de Obstetricia y Ginecología de Chile. 

• Revista de la Sociedad Peruana de Ginecología y Obstetricia  

• Revista Institucional del Instituto Materno perinatal (IMP) (2007 – 2013). 
 

8.3. Electrónicas: 
 

• http://www.inper.edu.mx/ 

• http://www.tocogineconet.com.ar/ 

• www.amazon.com/books 

• http://Cochrane.bireme.br/portal/php/index.php 

• http://www.per.ops-oms.org/ 

• http://regional.bvsalud.org/php/index.php 

• www.rcp.net.pe 

• www.medicina.usmp.edu.pe 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.inper.edu.mx/
http://www.tocogineconet.com.ar/
http://www.amazon.com/books
http://www.per.ops-oms.org/
http://regional.bvsalud.org/php/index.php
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ANEXOS 
 
Anexo 1: Personal Docente. 
  
Anexo 2: Cronograma de actividades 

2.1 Programación calendarizada de seminarios de ginecología 
2.2 Programación calendarizada de seminarios de obstetricia 
2.3 Programación calendarizada de talleres en la Facultad de Medicina 
2.4 Programación calendarizada de talleres en el Instituto Materno Perinatal 

 
 

ANEXO 1 
 

PERSONAL DOCENTE 
 
Sede: Facultad de Medicina 
 
Dr. Pedro Mascaro Sánchez: Responsable de la Asignatura de GO 
Dr. José Sandoval Paredes: Coordinador General de la Asignatura 
Dr. Abelardo Donayre Vidal: Docente en la FMH  
Dr. Emiliano Salas Reyes: Docente en la FMH 
Dr. Leopoldo Acuña Barrueto : Docente en la FMH 
 
Sede: Hospital Loayza 
1. Dr. Richard Florián Castillo    

(Coordinador ) 
2. Dra. Leslie Chávez Lescano  
3. Dr. Carlos Rojas Hernández  
4. Dra. Rosa Sack Ninatanta  
5. Dr. Federico Solidoro Cisneros  
6. Dr. Henry Vidal Ore  
7. Dra. María Muñante Ascencio   
8. Dr. Roger Elías Ocon Roncal   
9. Dr. Arnaldo Silva Olivera  

 
Sede: Hospital Carrión 
1. Dr. Julio Aguilar Franco   

(Coordinador) 
2. Dra. Sonia Campos Urquiaga 
3. Dr. Juan Córdova Rodríguez  
4. Dra. Sonia De La Cruz Lazo  
5. Dr. Miguel Motta Jiménez   
6. Dr. Luis Pérez Ramos  
7. Dra. Elsa Rodríguez Rodríguez  
8. Dr. Lauro Tapia Silva  
9. Dr. Juan Villanes Cárdenas  
 
Sede: Hospital Hipólito Unánue 
1. Dr. José Torres Zumaeta    

(Coordinador) 
2. Dra. Bertha Arroyo Montes  
3. Dr. Dante Mendoza Báez 
4. Dra. Gina Rodríguez Palomino 
5. Dra. Luz Chacha Cerquin 
 
 

 
Sede: Instituto Nacional Materno Perinatal 
1. Dra. Guigliana Ayllon Bulnes   

(Coordinadora)   
2. Dra. Nélida Pinto Arteaga  
3. Dr. Dennys Celedonio Salvador 
4. Dr. Carlos Alvarado Ñato 
5. Dra. Irma Callahui Ortiz  
6. Dr. Ricardo Muñoz Silva  
7. Dr. Luis Carpio Guzmán 
8. Dr. Jhon Silva Zuñiga  
9. Dr. Julio Fernández Haqqueua  
10. Dra. Raquel Orihuela Tovar 
11.  Dr. Raúl Sugajara Rosario  
12.  Dr. Juan Díaz Villar  (Dra. Mercedes 

Puertas Caldas  
14. Dr. José Antonio Ojeda Mantari    
15. Dra. Liz Gallegos Dávila  
 
Sede: Hospital Guillermo Almenara 
1. Dr. Héctor Caballero Vera   

(Coordinador) 
2. Dr. Raúl Alegría Guerrero   
3. Dr. Eder Arcos Nicho  
4. Dr. William Concepción Carhuancho   
5. Dr. Fortunato Chaupis Muñoz  
6. Dr. Max Aliaga Chávez  
7. Dra. Ana Geng Blas  
8. Dr. Carlos Quispe Herrera  
9. Dr. Marco Martina Chávez 
10.  Dr. Jerónimo Amado Malincovich    
11.  Dr. José Morocho Mori   
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Sede: Hospital Edgardo Rebagliati  
1. Dr. Miguel Matute Correa    

(Coordinador) 
2. Dr. Eduardo Tataje Díaz 
3. Dr. Henry Palomino Loaiza 
4. Dr. Javier Fernández López 
5. Dr. Lewis Ramos Frisancho  
6. Dr. Marino Güembés Landaverry 
7. Dra.  Malca Tocas , Mirtha Magaly    
8. Dra. Olga Giselle Huatuco Collantes    

 
       Sub Sede: Carlos Alcantara 
9. Dr. Alfredo Herrera Vera  
10.  Dr. Javier Quispe Molina 

 
 
Sede: Hospital Dos de Mayo  
1. Dr. Alex De la Cruz Ferruzo   

(Coordinador)     
2. Dr. Jorge Valverde Ocaña 
3. Dr. Rodríguez Rosas , Urso Víctor  
4. Dr. Jorge Minchola Vega 
5. Dr. Rubén Huaraz Zuloaga    
6. Dr. Jorge Benites García     
7. Dra. Karina Roxana Del Aguila Salgado    
8. Dr. Andy Mendoza Mendoza    
     

 
Sede: Hospital Sergio E Bernales 
1. Dr. Pedro Aguirre Mata   (Coordinador)   
2. Dr. José Vílchez Requejo  
3. Dr. Miguel Cerna Cornelio  
4. Dr. Ángel Erazo Espinoza  
5. Dra. Christina Porras Arzapalo  
6. Dr. Cesar Ramírez Fernández  
7. Dr. Víctor Mendoza Peña  
8. Dra. Delia Pumacayo Cruz  
9. Dr. Miguel Narrea Huamaní 
 
 
Sede: Hospital María Auxiliadora 
1. Dra. Ana María Cajas Rojas   

(Coordinadora) 
2. Dr. Cesar Coronel Cieza  
3. Dra. Maritza Pimentel Ubilluz        
4. Dr. Luis Vega Cabrejos 
5. Dr. Luis Reyes Torre 
6. Dra. Melissa Malpartida Mini  
7. Dr. Edgard Encinas Valdivia  
8. Dra. Priscilla Rivera Morón    

 
 
Sede: Hospital San Juan de Lurigancho 
1. Dr. Mauro Reyes Acuña (Coordinador)  
2. Dra. Mirna Gutierrez Trigo 
3. Dr. Hugo Aldo Calero Hijar  
4. Dr. José Ramírez Morey  
5. Dra. María Isabel Mercado Herrera   
6. Dr. José Luis Carrasco Pérez   
7. Dr. Franklin Arturo Solis Arias   
 
Sede: Hospital Nacional de Vitarte –  
 
1. Dra. Josefina Mimbela Otiniano   

Coordinadora   
2. Dr. Eric Arancibia Ferreyra   
3. Dr. Gálvez Gutierrez, Jorge   
4. Dr. Fernando Lio Zapata  
5. Dr. José Luis   Marimon Álvarez    
6. Dr. Enrique Villajulca Quiñonez     
7. Dr. Enrique Quispehuanca Acuña  

 
 
Sede: Hospital Nacional Santa Rosa  
 
1. Dr. Juan Alberto Oshiro Arashiro 

Coordinador   
2. Dra. Judith Marcela Atencia López    
3. Dra. Rosa Nelly Barreto Águila    
4. Dr. Hugo Castro Toscano (Nuevo) 
5. Dra.  Milagros Lambred Calderón 

Rivera    
6. Dr. Mario León Abad    
7. Dr. Mirko Alexis Reyes Barrios    

 
 
Sede: Hospital Nacional San Bartolome  
 
1. Dr. Santiago Cabrera Ramos 

Coordinador    
2. Dra. Diana Lucia Álvarez Romero    
3. Dra. Gabriela Patricia Celis Ramírez   
4. Dra. Zulma Gamarra Huamán    
5. Dr. Justo Iván Montenegro Cruz    
6. Dra. Melissa Sindy Peláez Chomba   
7. Dr. Juan Orestes Ramírez Cabrera   
8. Dr. Manuel Alberto Zaña Asunción   
9. Dra. Betsy Micol Zapata Díaz   

 

 
 
 
 
 
 



 
 

 

12 
 
 

ANEXO 2 - GINECOLOGÍA 
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 

 
Clase inaugural: Miércoles 31 de julio del 2019 Hora: 11.00 hrs 

• Formación profesional a lo largo de la vida. Dr. Augusto Hidalgo Sánchez  (Invitado) 

• Organización y marco conceptual de la asignatura. Dr. Pedro Mascaro Sánchez 
 

CAPÍTULO DE GINECOLOGÍA 
CLASES TEÓRICAS 

Fecha  : 01 de agosto al 27 de setiembre del 2019 
Horario :  Martes miércoles y jueves de 10:15- 11.00 hrs 
Lugar  : TEORIAS EN AULA VIRTUAL 
 
Metodología : Elaboración de clase modelo según programación, por los docentes de las diferentes sedes 
hospitalarias, con dictado simultáneo de dicha clase pre-elaborada en todas las sedes; permitiendo homogenización 
de la información para todos los alumnos del curso. 
 
UNIDAD DIDACTICA I: Principios básicos de la ginecología 
Semana 1 

• Anatomía del aparato genital femenino: Estructura pélvica. Ligamentos. Diafragma pélvico. Genitales externos. 
Aparato genital. Vagina. Trompas uterinas. Vejiga. Uretra. Órganos pélvicos. Irrigación e inervación. (H. Policía) 

• Embriología del aparato genital femenino: Desarrollo de las gónadas. Desarrollo del tracto genital. Conductos 
genitales. Diferenciación del tracto genital. Genitales externos, estado diferenciado y diferenciación sexual. (H. 
Loayza) 

• Evaluación de la paciente ginecológica. Propedéutica: Historia clínica. Exploración abdominal.  Exploración 
del aparato genital: genitales externos, vagina y cuello uterino, tacto bimanual, tacto recto vaginal (H. Carrión) 

• Principios de la relación médico - paciente en ginecología y obstetricia (H. Dos de Mayo) 
 
UNIDAD DIDACTICA II: Endocrinología reproductiva 
Semana 2 

• Fisiología de la reproducción: Producción hormonal del ciclo genital femenino. Eje hipotálamo hipofisiario 
ovárico. Ciclo ovárico y genital. (H. Rebagliati) 

• Sangrado uterino anormal: Definición. Etiología. Diagnóstico. Anamnesis. Exploración General y 
complementaria. Tratamiento médico y quirúrgico. (H. Almenara) 

• Amenorrea primaria y secundaria: Definición. Clasificación. Etiología. Diagnóstico y tratamiento.(H. Unanue) 

• Síndrome del ovario poliquístico: Definición. Prevalencia. Etiopatogenia. Clínica. Exámenes auxiliares. 
Tratamiento. (H. María Auxiliadora) 
 

Semana 3 

• Dismenorrea: Incidencia. Etiología. Sintomatología. Diagnóstico. Tratamiento. (H. San Juan de Lurigancho) 

• Síndrome premenstrual. Síndrome disfórico: Definición. Diagnóstico. Etiología. Tratamiento. (H. Sergio 
Bernales) 

• Manejo de la pareja infértil: Definición. Epidemiologia. Estudio básico de la pareja infértil.  (INMP) 

• Pubertad y climaterio: Definición. Clínica. Bases endocrinológicas. Patologías y riesgos de la pubertad y 
climaterio. Tratamiento de las alteraciones. (H. Policía) 

 
UNIDAD TEMATICA III: Infecciones ginecológicas 
Semana 4 

• Vaginitis y vaginosis: Flujo vaginal normal. Vaginosis bacteriana. Candidiasis. Tricomoniasis. Incidencia. 
Etiología. Síntomas. Diagnóstico. Tratamiento. (H. Loayza) 

• Infecciones de transmisión sexual: Gonorrea. Luis. Chancroide. Condilomatosis. Linfogranuloma venéreo. 
Clamidiasis. (H. Carrión) 

• VIH – Sida: Epidemiologia. Factores de riesgo. Pruebas diagnósticas. Tratamiento. (H. Dos de Mayo) 

• Dolor pélvico agudo y crónico. Enfermedad inflamatoria pélvica: Definición. Etiología. Epidemiologia. 
Clasificación. Clínica. Diagnóstico. Tratamiento. (H. Rebagliati) 
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UNIDAD TEMATICA IV: Patología benigna del aparato reproductor femenino 
Semana 5 

• Patología benigna de la mama: Clasificación. Mastopatía cíclica. Mastitis no puerperal. Mastodinea de otra 
causa. Fibroadenoma. Tumor filoides. Patología asociada a secreción del pezón. (H. Almenara) 

• Patología benigna del útero: Cervicitis. Poliposis. Leiomatosis. Adenomiosis. (H. Almenara) 

• Patología Anexial: Tumores neoplásicos y no neoplásicos de ovario y paratubáricos. Etiología. Clasificación. 
Clínica. Complicaciones. Tratamiento. (H. María Auxiliadora) 

• Lesiones más frecuentes de la vulva y vagina: Tumores benignos. Dermatosis vulvar. Bartholinitis. Molusco 
contagioso. Ulceras vulvares (H. Sergio Bernales) 

 
Semana 6 

• Endometriosis: Definición. Epidemiologia. Histogénesis. Sintomatología. Exploración. Evolución. Tratamiento.  
(INMP) 

• Evaluación del prolapso genital: Definición. Fisiopatología. Evaluación. Sintomatología. Examen clínico: Perfil 
vaginal de Baden y POP-Q. Tratamiento conservador y quirúrgico. (H. Rebagliati) 

• Incontinencia urinaria: Definición. Clasificación. Factores predisponentes. Evaluación. Tratamiento médico y 
quirúrgico (H. Loayza) 

• Imagenología como ayuda diagnóstica en ginecología: Ecografía pélvica y transvaginal, Doppler . 
Hidrosonografia. Histerosalpingografia. RMN. (H. Carrión) 

 
UNIDAD TEMATICA V: Oncología ginecológica 
Semana 7 

• Lesiones pre malignas y malignas del cuello uterino: Lesión pre maligna. Terminología. Diagnóstico. 
Evolución del NIC. Tratamiento. Cáncer de cérvix. Incidencia. Clasificación. Diagnóstico. Tratamiento. (H. Dos 
Mayo) 

• Lesiones pre malignas y malignas del cuerpo uterino y del ovario: Hiperplasia endometrial. Epidemiologia. 
Factores de riesgo. Diagnóstico. Tratamiento. (H. Rebagliati) 

• Lesiones pre malignas y malignas de la mama: Lesiones pre neoplásicas y de riesgo: carcinoma in situ. 
Epidemiologia. Factores de riesgo del cáncer mama: Calculo del riesgo. Diagnóstico. Mamografía. Ecografía. 
RMN. Marcadores. Estadiaje. Tratamiento. (H. Almenara) 

• Lesiones pre malignas y malignas de vulva y vagina: Neoplasia vulvar intraepitelial. Definición. Clasificación. 
Diagnóstico. Tratamiento. Enfermedad de Paget. Cáncer de vulva. Clínica. Diagnóstico. Tratamiento. (H. Unanue) 

 
UNIDAD TEMATICA VI: Cirugía ginecológica 
Semana 8  

• Evaluación preoperatoria y post operatoria de la paciente ginecológica (INMP) 

• Cirugía ginecológica abdominal (H. Sergio Bernales) 

• Cirugía del piso pélvico (H. Sergio Bernales) 

• Endoscopia ginecológica: Laparoscopía e histeroscopía (H. San Juan de Lurigancho) 
 
 

CONFERENCIAS DE GINECOLOGÍA 
 

Fecha:  Sábado 10 de agosto al 28 de setiembre 
Horario: Sábados de 09:30 – 11:00 hrs 
Lugar:  Facultad de Medicina Humana, aula 1 
 
Semana 2:   11 de agosto   
1. Genética y biología molecular en ginecología Dra. Mirian Soria (Invitada) 
2. Sexualidad humana normal y patológica.  Dr. Mauro Rivera (USMP) 
 
Semana 4: 25 de agosto 
3. Derechos sexuales y reproductivos. Dr. Enrique Guevara (Invitado) 
4. Violencia basada en género: violencia física, psicológica y sexual Dra. Martha Rondón (Invitada) 
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Semana 6: 08 de setiembre 
5. Anticoncepción: métodos naturales, hormonales y de larga duración, consejería, consentimiento informado. Dr. 

Eduardo Cáceres (Invitado) 
6. Anticoncepción: métodos quirúrgicos: Bloqueo tubárico (convencional y laparoscópico). Vasectomía. Dr. Pedro 

Aguirre   (Invitado) 
 

Semana 8: 22 de setiembre 
7. Prevención del cáncer ginecológico. Dra. Magaly Malca (Invitada) 
8. Reproducción asistida como un derecho de la pareja infértil. Dr.  Marco Garnique 

 
 

Examen de ginecología: viernes 27 de setiembre del 2019 a la 09:00 hrs: 
 
 

ANEXO 3 - OBSTETRICIA 
 CAPÍTULO DE OBSTETRICIA 

 
CLASES TEÓRICAS 

 
Fecha:  Lunes 30 de setiembre al lunes 18 de noviembre 
Horario: Martes, miércoles y jueves de 10:15 a 11:00 hrs 
Lugar:  TEORIAS EN AULA VIRTUAL 
 
UNIDAD TEMATICA I: Anatomía y fisiología materno fetales 
SEMANA 9 

• Modificaciones fisiológicas en el embarazo.  (H. Loayza) 

• Fecundación, implantación, desarrollo del embrión: Formación del huevo, primeras segmentaciones, el 
blastocisto, el macizo celular interno. (H. Carrión) 

• Morfología y fisiología placentaria: Periodo Prevellositario, Periodo Vellositario. Cubierta citotrofoblástica., 
Evaluación morfológica de las vellosidades coriales. Endocrinología de la placenta. El intercambio gaseoso y 
metabólico a nivel placentario. (H. Dos de Mayo) 

• Evaluación del líquido amniótico y sus trastornos. La producción, excreción, medición ecográfica. 
Oligohidramnios, polihidramnios, el meconio. (H. Rebagliati) 

 
UNIDAD TEMATICA II:   Embarazo y el preparto 
SEMANA 10 

• Propedéutica obstétrica, Diagnóstico de embarazo y atención prenatal. (H. Almenara) 

• Nutrición en la gestante normal. Tratamiento de la anemia   en el embarazo. (H. Unanue) 

• Evaluación del alto riesgo reproductivo. (H. María Auxiliadora) 

• Desarrollo morfológico y funcional del embrión y feto. (H. Sergio Bernales)  
 
 
UNIDAD TEMATICA III: Trabajo de parto y parto 
SEMANA 11 

• Amenaza de parto y parto pre-termino. Embarazo prolongado: Definición. Factores de riesgo. Diagnóstico. 
Tratamiento. (INMP) 

• Evaluación del primer periodo del parto normal y patológico: Dinámica uterina. Fase activa y latente del 
parto. Partograma. Trabajo de parto disfuncional. Vigilancia fetal durante el trabajo de parto. (H. Policía) 

• Atención del expulsivo normal y patológico: Movimientos cardinales del parto. Deflexiones. Asinclitismo. 
Expulsivo prolongado. Episiotomía. (H. Loayza) 

• El alumbramiento normal y patológico: Manejo activo del alumbramiento. Retención de placenta y restos 
placentarios: diagnóstico y tratamiento. (H. Carrión) 

 
UNIDAD TEMATICA IV: Complicaciones obstétricas 
SEMANA 12 
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• La hiperémesis gravídica: Definición. Factores de riesgo. Diagnóstico. Complicaciones. Tratamiento.   (H. 
María Auxiliadora)  

• Hemorragias de la primera mitad del embarazo: El aborto, embarazo ectópico. Enfermedad del trofoblasto. 
Definición. Factores de riesgo. Diagnóstico. Tratamiento.  (H. Sergio Bernales) 

• Hemorragias de la segunda mitad del embarazo: Placenta previa, desprendimiento prematuro de placenta, 
rotura uterina. Definición. Factores de riesgo. Diagnóstico. Complicaciones. Tratamiento (INMP) 

• Hemorragia post parto: Atonía uterina, desgarros del canal del parto, retención de restos ovulares. Otros. 
Diagnóstico. Manejo médico y quirúrgico (H. Policía) 

 
SEMANA 13 

• Rotura prematura de membranas. Corioamnionitis: Definición. Factores de riesgo. Diagnóstico. Tratamiento. 
(H. Policía) 

• Trabajo de parto disfuncional: (H. Rebagliati) 

• Parto obstruido: Trabajo de parto obstruido debido a mala posición y presentación anormal del feto . Trabajo 
de parto obstruido debido a anormalidad de la pelvis materna. Otras obstrucciones del trabajo de parto (H. 
Almenara) 

• Traumatismo obstétrico: Lesiones en el feto atribuible a parto traumático: lesiones a la piel, lesiones 
craneales, lesiones faciales, lesiones musculo esqueléticas, lesiones intraabdominales , lesiones de nervios 
periféricos (INMP) 

 
SEMANA 14 

• Enfermedad hipertensiva del embarazo. Preeclampsia, Eclampsia, Hellp. Factores de riesgo,  diagnóstico, 
tratamiento. Medidas preventivas (H. Loayza) 

• Embarazo múltiple: Incidencia, etiología, evaluación, complicaciones, vía del parto. Manejo integral (H. 
Carrión) 

• Restricción en el crecimiento fetal intrauterino: Definición, Etiopatogenia, clasificación, diagnostico, el uso 
del doppler. Manejo (INMP) 

• Sufrimiento fetal agudo: Definición, factores de riesgo, diagnostico, pruebas de bienestar fetal, Manejo actual. 
(H Rebagliati) 

 
UNIDAD TEMATICA V: Complicaciones médicas en el embarazo 
SEMANA 15 

• Infecciones en el embarazo: Virales, bacterianas, protozoarios, TORCH, VIH – Sida. Estrategias de 
prevención (H. Almenara) 

• Infección del tracto urinario y gestación: Definición. Factores de riesgo. Diagnóstico. Complicaciones. 
Tratamiento.   (H. Unanue) 

• Enfermedades intercurrentes en el embarazo I: Enfermedades pulmonares, cardiacas y renales. 
Diagnóstico, complicaciones en la gestante y en el feto. Manejo.  (INMP) 

• Enfermedades intercurrentes en el embarazo II: Enfermedades reumáticas (LES y artritis reumatoide), 
endocrinopatías (diabetes mellitus y tiroidopatias), neurológicas (epilepsia, migraña). Diagnóstico, 
complicaciones, manejo (H. Sergio Bernales) 

UNIDAD TEMÁTICA VI: El puerperio 
SEMANA 16 

• El puerperio normal: aspectos anatómicos, fisiológicos y clínicos, , deambulación, cuidados perineales, 
función vesical, depresión. (INMP) 

• El puerperio patológico: Endometritis, mastitis, infecciones de heridas, ITU. Factores de riesgo, manejo. (H. 
San Juan de Lurigancho) 

• Lactancia materna: endocrinología de la lactancia, calostro, leche, consecuencias inmunitarias, cuidado de las 
mamas, fármacos secretados en la leche. (H. S Bernales) 

• Anticoncepción post parto: Lactancia, métodos hormonales, DIU, quirúrgicos. (H. San Juan de Lurigancho) 
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CONFERENCIAS DE OBSTETRICIA 
 

Fecha:  05 de oct al 16 de noviembre 2019 
Horario: Sábados de 09:30 – 10.00   hrs 
Lugar:  Facultad de Medicina Humana, Aula 1 
 
Semana 09:  05 de octubre    
1. Situación de la madre y de neonato en el Perú. Dr. Pedro Mascaro (USMP) 
2. El aborto como problema médico social y de salud pública en el Perú. Dr. Miguel Gutiérrez (Invitado) 
Semana 11: 19 de octubre 

3. Malformaciones congénitas: Embriopatías y fetopatías: diagnóstico y manejo Dr. Jaime Ingar (Invitado) 
4. Métodos diagnósticos y procedimientos en obstetricia Dra. Guigliana Ayllón (USMP) 
Semana 13: 02 de noviembre 
5. Mortalidad materna y morbilidad materna extrema en el Perú Dr. Pedro Mascaro (USMP) 
6. Embarazo y aborto de la adolescente en el Perú. Dra. Nélida Pinto (USMP) 
Semana 15: 16 de noviembre 
7. Hemorragias durante el embarazo, parto y puerperio; clave roja. Dr. José Sandoval (USMP) 
8. Enfermedad hipertensiva del embarazo; clave azul.  Sepsis en obstetricia; clave amarilla. Dr. Amadeo Sánchez 

(Invitado) 
 
Examen de Obstetricia: martes 19 de noviembre de 2019 
 
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 

 

 

HORAS 

 

LUNES 

 

MARTES 

 

MIERCOLES 

 

JUEVES 

 

VIERNES 

 

SABADO 

08:00 – 10.15 Prácticas clínicas 

 

Examen parcial 

 

10:15 – 11:00 

 

Teoría Teoría Teoría 

 Conferencia 

09:30 – 11:00 

(intersemanal) 

11:00 – 11:45 
 

 Caso clínico  
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ANEXO 2.1 
CALENDARIZACIÓN DE LOS SEMINARIOS DE GINECOLOGÍA 

 
Fecha:  01 de agosto al 21 de setiembre 
Horario:  Lunes y viernes de 10:15 – 11.00 hrs 
Lugar:  Sedes hospitalarias 
 
1ª SEMANA 

• Historia clínica ginecológica.   

• Métodos y procedimientos diagnósticos en ginecología 
 
2ª SEMANA 

• El ciclo menstrual y su aplicación clínica. 

• Los trastornos del ciclo menstrual: evaluación y manejo 
 
3ª SEMANA 

• Vulvo-vaginitis y cervicitis 

• Enfermedad inflamatoria pélvica 
 
4ª SEMANA 

• Abdomen agudo ginecológico. Diagnóstico y manejo. 

• Dolor pélvico crónico: dismenorrea – endometriosis – Adenomiosis – adherencias. 
 
5ª SEMANA 

• La evaluación y trastornos del piso pélvico. El POP-Q 

• Incontinencia urinaria. 
 
6ª SEMANA 

• Infecciones de transmisión sexual (ITS). Manejo y prevención. 

• El papiloma virus humano (PVH) y lesiones pre-malignas del cuello uterino 
 
7 ª SEMANA 

• Enfermedades benignas de la mama. Clínica. Imagenología. 

• Cáncer de mama. Diagnóstico, tratamiento y prevención. 
 
8 ª SEMANA 

• Cirugías ginecológicas menores: condilomatosis – quiste de Bartolino – absceso de Bartolino – cauterización y 
crioterapia – conización cervical. 

• Cirugía convencional v/s laparoscópica en ginecología. 
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ANEXO 2.2 
CALENDARIZACION DE LOS SEMINARIOS DE OBSTETRICIA 

 
 

Fecha:  25 de set al 18 de noviembre 
Horario:  Lunes y viernes de 10:15 – 11.00 hrs 
Lugar:  Sedes hospitalarias 
 
1ª   SEMANA 

• Historia clínica obstétrica y consentimiento informado en obstetricia. 

• Historia clínica perinatal base, sistema informático perinatal (SIP). El carné perinatal y otros instrumentos de 
evaluación. 

 
2 ª   SEMANA 

• Fecundación, implantación. Placenta y otros anexos fetales. 

• Embriogénesis y desarrollo del producto hasta feto a término. 
 
3 ª   SEMANA 

• La placenta como nexo de intercambio materno fetal. Hormonas placentarias. 

• Atención prenatal. Semiología obstétrica. Signos de alarma en la gestación. 
 
4 ª    SEMANA 

• Pruebas de bienestar fetal: ecografía, perfil biofísico fetal, doppler. 

• Monitoreo electrónico fetal: Test no Stressante (TNS) – Test Stressante por contracciones (TSC) – monitoreo 
intraparto. 

 
5 ª   SEMANA 

• Hemorragias de la primera y segunda mitad del embarazo.  

• Enfermedad hipertensiva del embarazo. 
 
6 ª   SEMANA 

• Amenaza de parto pretermito. Embarazo prolongado. 

• Embarazo múltiple.  
 

7 ª    SEMANA 

• Labor de parto – expulsivo – alumbramiento – puerperio. Partograma. 

• Cirugías obstétricas mayores: cesárea, cesárea - histerectomía. 
 
8 ª    SEMANA 

• Cirugías obstétricas menores: legrado – AMEU – cerclaje y otros. 

• Parto distócico: parto obstruido – parto precipitado. 
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ANEXO 2.3 
TALLER DE SIMULACIÓN  2018 – II 

 
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 

 
 

TALLER DE SIMULACION EN LA SEDE DE LA FACULTAD DE MEDICINA HUMANA 
HORARIO: 
       Taller A: 08:30   -   10.30hrs 
       Taller B: 10.45 – 12.45 hrs 
LOCAL: Facultad de Medicina Humana 
DOCENTES: Dr. José Sandoval Paredes 

Dr. Abelardo Donayre Vidal 
Dr. Emiliano Salas Reyes  
Dr. Leopoldo Acuña Barrueto 

Para la realización del taller de maquetas, se les recomienda a los alumnos revisar los aspectos básicos de los temas 
en su “Guía para Talleres de Simulación en maquetas”, pues la actividad será eminentemente práctica. 

La dinámica consiste en dos Talleres diarios de 2 horas cada uno, durante una semana, de lunes a viernes (5 
sesiones); en dos turnos: de 08:30 a 10.30hrs y de 10.45 – 12.45 hrs. con un total de 10 Talleres.   

Al taller de la Facultad de Medicina asistirán los alumnos de la Sedes, Carrión, Rebagliati, Santa Rosa, Hipólito 
Unanue, María Auxiliadora, San Bartolomé, Sergio Bernales, Vitarte, y Loayza y asistirán en este orden hasta 
completar las 5 sesiones. En cada sesión los alumnos de la Sede rotante recibirán el entrenamiento en 2 talleres de 
2 hrs cada uno. 

Los alumnos se dividirán en 2 subgrupos que recibirán la tutoría de 2 docentes asignados para los talleres. 

 

   

FECHA HORA PROGRAMACIÓN 

SESION I 

Taller 1 
08:30 –10.30  

1.     Elaboración de la Historia Clínica Gineco-Obstétrica. Examen Pélvico Ginecológico y 
de Mamas       

Taller 2 
10.45 – 12.45 

2.- Especuloscopía. Toma de PAP, IVAA, Secreción Vaginal y PH  

SESION II 

Taller 3 
08:30 –10.30 

3.      Biopsia endometrial. Inserción de DIU Técnica de Legrado uterino.  AMEU. Bloqueo 
Para cervical     

Taller 4 
10.45 – 12.45 

4.    Atención Prenatal e Historia Clínica Perinatal Base 

SESION III 

Taller 5 
08:30 –10.30 

5.    Examen Obstétrico Abdominal y Pelvis   .            

Taller 6 
10.45 – 12.45 

6.    Trabajo de parto. Periodo de dilatación.  Partograma 

SESION IV 

Taller 7 
08:30 –10.30 

7.      Trabajo de parto: segundo y tercer periodo.  . 

Taller 8 
10.45 – 12.45 

8.      Suturas obstétricas :  Episiorrafia, desgarros del canal del parto 

SESION V 

Taller 9 
08:30 –10.30 

9.     Hemorragia post parto. Manejo.  Extracción manual de placenta.  

Taller 10 
10.45 – 12.45 

10.     Atención Inmediata del Recién Nacido y Señales de Alerta 
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En la sexta sesión se tomará un examen eminentemente práctico 
 
 

CRONOGRAMA Y DISTRIBUCION DE LAS SESIONES POR SEDES EN LA FMH   
 
 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

     

Dr. Salas 
Dr. Acuña 

Dr. Salas 
Dr. Acuña 

Dr. Salas 
Dr. Acuña 

Dr. Donayre 
Dr. Acuña 

Dr. Donayre 
Dr. Salas 

   01-08-19 
Sesión I 
H. Carrión 

02-08-19 
Sesión I 
H. Rebagliati 

05-08-19 
Sesión I 
Sta. Rosa +Unanue 1 

06-08-19 
Sesión I 
H. M. Auxiliadora 

07-08-19 
Sesión I 
H. San Bartolomé 

08-08-19 
Sesión I 
H. S. Bernales 

09-08-19 
Sesión I 
Vitarte + Unánue 2 

12-08-19 
Sesión I 
H. A. Loayza 

13-08-19 
Sesión II 
H. Carrión 

14-08-19 
Sesión II 
H. Rebagliati 

15-08-19 
Sesión II 
Sta. Rosa +Unánue 1 

16-08-19 
Sesión II 
H. M. Auxiliadora 

19-08-19 
Sesión II 
H. San Bartolomé 

20-08-19 
Sesión II 
H. S. Bernales 

21-08-19 
Sesión II 
Vitarte + Unánue 2 

22-08-19 
Sesión II 
H. A. Loayza 

23-08-19 
Sesión III 
H. Carrión 

26-08-19 
Sesión III 
H. Rebagliati 

27-08-19 
Sesión III 
Sta. Rosa +Unánue 1 

28-08-19  
Sesión III 
H. M. Auxiliad 

29-08-19 
Sesión III 
H. San Bartolomé 

30-08-19 
FERIADO 

02-09-19 
Sesión III 
H. S. Bernales 

03-09-19 
Sesión III 
Vitarte + Unánue 2 

04-09-19 
Sesión III 
H. A. Loayza 

05-09-19 
Sesión IV 
H. Carrión 

06-09-19 
Sesión IV 
H. Rebagliati 

09-09-19 
Sesión IV 
Sta. Rosa +Unánue 1 

10-09-19 
Sesión IV 
H. M. Auxiliadora 

11-09-19 
Sesión IV 
H. San Bartolomé 

12-09-19 
Sesión IV 
H. S. Bernales 

13-09-19 
Sesión IV 
Vitarte + Unánue 2 

16-09-19 
Sesión IV 
H. A. Loayza 

17-09-19 
Sesión V 
H. Carrión 

18-09-19 
Sesión V 
H. Rebagliati 

19-09-19 
Sesión V 
Sta. Rosa + Unánue 1 

20-09-19 
Sesión V 
H. M. Auxiliadora 

23-09-19 
Sesión V 
H. San Bartolomé 

24-09-18 
Sesión V 
H. S. Bernales 

25-09-18 
Sesión V 
Vitarte + Unánue 2 

 26-09-18 
Sesión V 
H. A. Loayza 

EXAMEN TEORICO 
GINECOLOGÍA 

30-09-19 
EVALUACION 
Vitarte + Unánue + 
H. Carrión + 
Sta. Rosa 

01-10-19 
EVALUACION 
H.M. Auxiliad. 
H. San Bartolomé 
H. Loayza 

02-10-19 
EVALUACION  
H. Rebagliati 
H.S. Bernales 
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ANEXO 2.4 

TALLER DE SIMULACION EN LA SEDE DEL INSTITUTO MATERNO PERINATAL 

Para la realización de maquetas, se les recomienda a los alumnos revisar los aspectos básicos de los temas en su 
“Guía para Talleres de Simulación en maquetas”, pues la actividad será eminentemente práctica. 

La dinámica consiste en 6 sesiones, de las cuales 5 Sesiones están compuestas de dos Talleres diarios de 2 horas 
cada uno, de lunes a viernes, en dos turnos: de 08:00 a 10:00 y de 10:00 a 12:00 horas; con un total de 10 Talleres.  
Para ello se repartirá a los alumnos en dos grupos, cada mitad hará un taller con su respectivo profesor en el primer 
turno y luego cambiarán de ambiente, para realizar su segundo taller del día con el otro profesor. En la sexta sesión 
se realizará el examen, eminentemente práctico, con un balotario de los procedimientos trabajados, con la 
participación de dos docentes, uno para las preguntas de ginecología y otro para la parte obstétrica. La nota final de 
maquetas, sale del promedio de ambas notas. 

Para este año 2019, al Taller de Simulación del Instituto Nacional Materno Perinatal – Maternidad de Lima (INMP), 
asistirán los alumnos de 4 Sedes: INMP con 47 alumnos; Hospital Guillermo Almenara Irigoyen (HGAI) con 33 
alumnos; Hospital Nacional Dos de Mayo (HNDM) con 21 alumnos; y Hospital San Juan de Lurigancho (HSJL) con 23 
alumnos. Dado que este año el número de alumnos del INMP es alto, se trabajará en 2 grupos y luego rotarán las 
demás sedes, según el siguiente Cronograma: 

 

 

SEM LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Ago-01 Ago-02

INMP - I INMP - I

TALLER 1 TALLER 3

TALLER 2 TALLER 4

1 Ago-05 Ago-06 Ago-07 Ago-08 Ago-09

INMP - I INMP - I INMP - I INMP - I INMP - I I

TALLER 5 TALLER 7 TALLER 9 EXAMEN TALLER 1

TALLER 6 TALLER 8 TALLER 10 1er GRUPO TALLER 2

2 Ago-12 Ago-13 Ago-14 Ago-15 Ago-16

INMP - I I INMP - I I INMP - I I INMP - I I INMP - I I

TALLER 3 TALLER 5 TALLER 7 TALLER 9 EXAMEN

TALLER 4 TALLER 6 TALLER 8 TALLER 10 2do GRUPO

3 Ago-19 Ago-20 Ago-21 Ago-22 Ago-23

HGAI HGAI HGAI HGAI HGAI

TALLER 1 TALLER 3 TALLER 5 TALLER 7 TALLER 9

TALLER 2 TALLER 4 TALLER 6 TALLER 8 TALLER 10

4 Ago-26 Ago-27 Ago-28 Ago-29 Ago-30

HGAI HNDM HNDM HNDM

EXAMEN TALLER 1 TALLER 3 TALLER 5 FERIADO

3er GRUPO TALLER 2 TALLER 4 TALLER 6

5 Set-02 Set-03 Set-04 Set-05 Set-06

HNDM HNDM HNDM HSJL HSJL

TALLER 7 TALLER 9 EXAMEN TALLER 1 TALLER 3

TALLER 8 TALLER 10 4To GRUPO TALLER 2 TALLER 4

6 Set-09 Set-10 Set-11 Set-12

HSJL HSJL HSJL HSJL

TALLER 5 TALLER 7 TALLER 9 EXAMEN

TALLER 6 TALLER 8 TALLER 10 5to GRUPO

TALLER DE SIMULACIÓN  2019 - I I   

Laboratorio de Salud Reproductiva del Instituto Nacional Materno Perinatal

Lunes  - Viernes      8:00  a   10:00  -   10:00    a   12:00 


