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SUMILLA

La Asignatura de Anatomia Humana ll, integrante del Departamento de Ciencias Basicas, es parte en
la formacion del Médico Cirujano, al constituir el cuerpo humano el sustrato en el que el estudiante
logra su aprendizaje y luego como médico, el estudio diagnéstico de las morbilidades y tratamiento
médico-quirlrgico especializado.

Se desarrolla en forma tedrica y practica, para los alumnos del cuarto ciclo de Medicina Humana; y se
orienta a capacitar al estudiante en el logro de las competencias concordantes con el perfil profesional
del egresado. Su contenido tematico se realiza en 2 unidades:

1. Cuello, region dorsal y Cabeza

2. Neuroanatomia

COMPETENCIAS Y SUS COMPONENTES COMPRENDIDOS EN LA ASIGNATURA

3.1. Competencias:

3.1.1 Competencias genéricas:

3.1.1.1 Competencias cognitivas

Aplica el andlisis y la sintesis, la induccion y la deduccion, y el enfoque sistémico, entre otros, como
estrategias generales de adquisicion del conocimiento.



- Utiliza el pensamiento critico, al analizar los diferentes contextos, fuentes de informacion y hechos de la
realidad.

3.1.1.2. Competencias instrumentales
- Planifica y organiza eficazmente sus actividades y el tiempo dedicado a ellas.
- Utiliza eficazmente las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion.
- Lidera y participa activamente en equipos de trabajo, se compromete con las tareas y logros de los
mismos.

3.1.2. Competencias Especificas:
- Explica correctamente la estructura y el funcionamiento del organismo humano.

3.2. Componentes:

Capacidades:
- Explica la morfologia, estructura y funcién tisular en el organismo humano
- Explica la morfologia, estructura y funcién del sistema neurosensorial
- Explica la morfologia, estructura y funcién del sistema Nervioso.

Contenidos actitudinales
- Respeto al ser humano, reconocimiento de sus derechos y deberes.
- Blsqueda de la verdad.
- Compromiso ético en todo su quehacer.
- Integridad (honestidad, equidad, justicia, solidaridad y vocacién de servicio).
- Compromiso con la calidad y blisqueda permanente de la excelencia.
- Actitud innovadora y emprendedora.



IV. PROGRAMACION DE CONTENIDOS

UNIDAD |: CUELLO, REGION DORSAL Y CABEZA
CAPACIDAD: Al finalizar la Unidad, el alumno es capaz de comprender y explicar la estructura anatémica del cuello y la cabeza, la importancia de los cinco sentidos en nuestro
desenvolvimiento. El alumno define la estructura anatémica y funcion del aparato locomotor.
SEMANA CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDADES DE HORAS HORAS
APRENDIZAJE LECTIVAS | T.INDEP

SESION 1 Reconoce vy diferencia las caracteristicas generales y especificas de
VERTEBRAS Y COLUMNA | las vértebras y columna vertebral
VERTEBRAL, ARTICULACIONES | Identifica los componentes viscerales del cuello, su estructura y HT= 01

1 CUELLO PARIETAL | relaciones de importancia. HP = 06 04
CUELLO VISCERAL , GLANDULA
TIROIDES, FARINGE, ESOFAGO,
LARINGE Y TRAQUEA CERVICAL cl dialoaad
SESION 2 Identifica las estructuras musculares, vasculares y nerviosas de la C%?efzrngzgi%?m (?eS'
NUCA: Anatomia de superficie | region. Adquiere conocimientos sobre nuca y region Dorsal, sus
funcional y aplicada. | musculos, su clasificacion en extrinsecos e intrinsecos. Clasgsruprgiticas

2 REGION DORSAL: Musculos f'tp 0 HT= 01 04
extrinsecos e intrinsecos del dorso, en ant eg ro.,den HP = 06
cadenas cinematicas - articulaciones g:ﬂggz 3“; lejr?trgjé
de la columna vertebral. Anatomia de luacion
superficie funcional y aplicada. y evatl
SESION 3 ) ) Reconoce las caracteristicas especificas del craneo en conjunto, sus Cua dcrgz ls?rl]ngtiCOS HT= 01

3 CABEZA OSEA, CRANEO, CARA y | dimensionesy su aplicacion en medicina forense. y mapas HP = 06 04
CRANEO PARIETAL,
SESION 4 Conoce las regiones superficiales de la cara, sus misculos, vasos y conceptuales.
REGIONES SUPERFICIALES DE LA | nervios. Identifica la glandula parétida y diseca su conducto
CARA: Mdasculos vasos, y nervios. | secretor. Diseca la arteria temporal superficial y sus ramas. Diseca

4 Glandula parétida. Anatomia de | los misculos masticadores HT= 01 04
superficie, funcional 'y aplicada. HP =06
REGIONES PROFUNDAS DE CARA I:
Mdsculos  masticatorios, Articulacion
temporo — mandibular




SESION 5

REGIONES PROFUNDAS DE CARA
II: Fosa cigomatica, contenido: Arteria
Maxilar Interna y V3. Anatomia de
superficie, funcional y aplicada

Fosa Pterigomaxilar, contenido: Arteria

Conoce y estudia los masculos vasos y nervios de cada una de las
regiones profundas de la cara. Reconoce los misculos y estructuras
neurovascular de importancia

Clases dialogadas.
Conformacion de
grupos

Clases practicas
en anfiteatro, en
grupos reducidos.

HT= 01

Maxilar Interna y V2. Anatomia de Prueba de entrada HP =06 04
superficie, funcional y aplicada. y evaluacion
continua.
Cuadros sindpticos
y mapas
conceptuales
SESION 6 Reconoce la fosa oral y su contenido, diseca correctamente la
mucosa sublingual e identifica la arteria lingual el nervio lingual el
FOSA ORAL Y ORGANO DE LA conducto secretor de la glandula submandibular y el XII nervio | Clases dialogadas.
GUSTACION: Cavidad oral, boca craneal. Conformacion de
parietal, encias dientes odontograma y grupos
lengua. Vasos y nervios, Anatomia Reconoce la estructura del tabique nasal, reconoce las paredes | Clases practicas
funcional y aplicada. ~ FOSAS laterales de las fosas nasales, delimita las coanas y observa los | en anfiteatro, en
NASALES Y ORGANO DE LA orificios de desembocadura de los senos paranasales. grupos reducidos. HT= 01 04
OLFACCION: Paredes nasales, Prueba de entrada HP =06
meatos; vasos y nervios. Pituitaria. Estudia y conoce la fosa orbitaria. y fosa auditiva. y evaluacion
Anatomia funcional y aplicada. Reconoce las capas del ojo, identifica los medios de refringencia. continua.
FOSA ORBITARIA: compartimiento, su | Diseca el oido medio, extracciones de los huesecillos martillo, | Cuadros sindpticos
contenido, masculos vasos y nervios; el | yunque y estribo. Aplicacion clinica y mapas
globo ocular. conceptuales
FOSA AUDITIVA: Anatomia funcional y
aplicada.
EXAMEN PARCIAL TEORICA Y PRACTICA DE LA UNIDAD 1: CUELLO, REGION DORSAL Y CABEZA
Trabajo aplicativo HT= 01

RETROALIMENTACION Y APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

HP = 06




UNIDAD II: NEUROANATOMIA

CAPACIDAD: Al finalizar la Unidad, el alumno es capaz de comprender y explicar la estructura anatdémica del Sistema Nervioso Central y Periférico.

SEMANA CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDAD DE HORAS HORAS
APRENDIZAJE LECTIVAS | T.INDEP
SESION 9 Conocer la estructura gris y blanca de la médula espinal
sistematizada.  Conocer el origen de los vasos formantes del circulo
SISTEMA NERVIOSO Generalidades: arterial del cerebro, y las relaciones de importancia de sus ramas
Tejido Nervioso. Embriologia. Filogenia y | terminales y colaterales.
ontogenia. Neurona, fibra  nerviosa. | Conocer los surcos y circunvoluciones, en la superficie de la cara
9 Sinapsis.  Sensibilidad 'y receptores | lateral, basal y medial del cerebro. HT= 01
nerviosos. Meninges y  espacios | Corteza cerebral-areas corticales. Anatomia funcional y aplicada. HP = 06 04
meningeos.
VASCULARIZACION DEL SISTEMA
NERVIOSO CENTRAL.
QEREBRO: MORFOLOGIA EXTERNA Y
AREAS Clases dialogadas.
SESION 10 Reconocer e identifica en los preparados anatémicos los nlcleos Cle}ses practicas en
formantes de la sustancia gris del cerebro, asimismo la sustancia anfiteatro, €n grupos
CEREBRO MORFOLOGIA INTERNA: blanca; vias  nerviosas  ascendentes y  descendentes reducidos.
10 Sustancia gris y sustancia blanca. Reconocer e identificar en los preparados anatémicos del cerebro las Prueba Qe entrqda y HT= 01 04
Anatomia funcional y aplicada. formaciones nerviosas integrantes del sistema limbico , rinencefalico evaluaC|or_1 c,on_tmua. HP =06
SISTEMA LIMBICO Y RETICULAR - y reticular Cuadros sinapticos y
NEUROTRANSMISORES: mapas conceptuales.
SESION 11 Reconocer e identificar en los preparados anatémicos de cerebro las
formaciones nerviosas integrantes del diencéfalo. Conocer y saber
DIENCEFALO: Talamo - Epitalamo - cuéles son las formaciones nerviosas integrantes del diencéfalo.
Subtalamo-Hipotalamo - Metatalamo.
11 Anatomia Funcional y Aplicada. HT= 01 04
Conocer y saber cuales son las HP =06

formaciones nerviosas integrantes del
diencéfalo.




SESION 12

TRONCO ENCEFALICO O CEREBRAL

Reconoce e identifica las formaciones propias del Tronco Cerebral:
NUcleo rojo, nucleo gris, oliva superior, cuerpo trapezoide, oliva inferior
y piramides bulbares.

12 Morfologia externa, emergencia de HT= 01 04
nervios craneales. Morfologia interna: Reconoce e identifica los nlicleos formantes de la sustancia gris y vias HP =06
sustancia gris y blanca. integrantes de la sustancia blanca en el Mesencéfalo, Metencéfalo y
Mielencéfalo.
SESION 13 Reconoce e identifica los surcos y circunvoluciones de la superficie
13 cerebelosa. Conoce la estructura externa de la médula espinal, la
CEREBELO: Morfologia externa e interna | distribucion de su sustancia gri y blanca.
cito y mieloarquitectura, Arqui, paleo y
neocerebelo - Aferencia y eferencias.
NUcleos cerebelosos profundos. HT= 01 04
Anatomia  funcional y aplicada. HP =06
MEDULA ESPINAL: Generalidades -
morfologia interna y externa. Sustancia .
gris y blanca — sistematizacion de la Clases dialogadas.
sustancia gris 'y blanca medular. Cle}ses practicas en
anfiteatro, en grupos
SESION 14 Identificar y reconocer el gyrus frontal ascendente, el &rea 4, el brazo reducidos.
posterior de la capsula interna, el pie peduncular, la base Prueba .d,e entra_da y
SISTEMATIZACION protuberancial, las piramides bulbares, el cruce piramidal, el cordén evaluamm c,on_tlnua.
14 SISTEMATIZACION MOTORA: Piramidal | anterior y lateral de la médula espinal por donde desciende la via Cuadros sinapticos y
y extrapiramidal. Vias extrapiramidales. | piramidal. mapas conceptuales
Anatomia  funcional y aplicada.
Conocer la sistematizacion de las vias | Verificar las columnas sensitivas en el cubo de vidrio preparado por los HT= 01
motoras, piramidales y extrapiramidales. | alumnos HP =06 04
SISTEMATIZACION SENSITIVA
Conocer la sistematizacién de las vias | Verificar las columnas sensoriales en el cubo de vidrio preparado por
sensitivas  del  sistema  nervioso | los alumnos.
SISTEMATIZACION SENSORIAL.
Conocer la sistematizacion de las vias
sensoriales del sistema nervioso.
o EVALUACION TEORICA Y PRACTICA DE LA SEGUNDA UNIDAD: NEUROANATOMIA
16 Trabajo aplicativo HT= 01

RETROALIMENTACION Y APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

HP =06




VI.

ESTRATEGIAS DIDACTICAS.

Clases Dialogadas -Teorias:
Seran de caracter expositivo, inductivo e interactivo. Se realizaran dos veces a la semana siguiendo el
orden programado.

Dindmica de Grupos - Précticas:

Se desarrollaran en grupos de ocho a diez alumnos por cada mesa de diseccidn anatdmica, de acuerdo
al horario establecido para cada grupo. Los alumnos realizaran cada sesion guiados por su respectivo
docente de préctica, cabe mencionar que el objetivo principal es que los estudiantes adquieran y
desarrollen las competencias y capacidades descritas en cada practica.

Las précticas seguiran los lineamientos trazados en la Guia de Practicas que dispondra cada alumno.
Durante cada practica se desarrollara la discusion del tema tratado y la respectiva evaluacion individual
en todos los grupos.

Distribucion horaria durante las clases practicas:

1. Horas lectivas: Total de horas seis (06), distribuidas en 3 practicas por semana. (Introduccion al tema
por el docente, 1 hora.; ejercicios en aula, 1 hora.)

2. Horas de trabajo independiente (no lectivas): Total de horas seis (04) por semana

. Resolucidn tareas - 2 horas

. Trabajo de investigacion — 1 hora

. Trabajo grupal: 1 hora

La Evaluacion es permanente, por ello cada estudiante debe asistir con conocimiento previo del tema
que se va a desarrollar. Al iniciar la sesion de préactica, cada alumno rendird un examen corto.

Es de caracter obligatorio el uso del mandil, uniforme completo y las medidas de bioseguridad
establecidas en el Reglamento Interno.

Para todas las actividades programadas la asistencia es obligatoria, segin lo establecido en el
Reglamento de Evaluacién vigente de la FMH-USMP.

RECURSOS DIDACTICOS

Equipos y materiales:

Ordenador y proyector multimedia.

Pizarras acrilicas

Camara de video y circuito cerrado con 5 monitores en Anfiteatro Anatémico.
Video-grabadora.

Mesa de diseccion virtual interactiva

Ocho Negatoscopios

Piezas anatdmicas en vidrios.

01 cadaver por mesa

01 cerebro por mesa

0O 0 00 OO 00 0 DO

Material de diseccion por mesa.



VII. EVALUACION DE APRENDIZAJE

El promedio final de la asignatura esta determinado conforme lo estipulado en el Reglamento de
Evaluacion de Estudiantes de Pregrado 2017, en su articulo 22, de la siguiente manera:

3)

NOTA FINAL = PTx50% + PP x50%

Teorfa: Estd compuesta por 2 exdmenes, uno parcial y otro final, ambos examenes tienen
caracter cancelatorio e igual peso (50% cada uno), conforme al Reglamento de Evaluacién de
Estudiantes de Pregrado del periodo lectivo 2019, en su articulos 21 — 22..

La evaluacion de practicas se realizara a través del instrumento de Evaluacién Continua,
conforme al Reglamento de Evaluacion de Estudiantes de Pregrado del periodo lectivo 2019, en
su articulo 21, inciso b y c. Se evaluaran, cada semana, las dimensiones Actitudinal (10%),
Cognitiva (50%) y Procedimental (40%). Los examenes practicos son también cancelatorios por
unidades; promedio de la unidad (examen practico 50% + promedio de la evaluacion continua de
la unidad 50%).

Promedio Final (PU1 + PU2 [ 2)
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