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. DATOS GENERALES
1.1 Unidad Académica
1.2  Semestre Académico
1.3 Cddigo de la asignatura
14  Afo
1.5  Créditos
1.6  Horas semanales totales
1.6.1. Horas de teoricas
1.7 Requisito(s)
Oncologia Médica.
1.8  Docente
1.9  Créditos
Modalidad : Clases tedricas.
Semanas : 16 semanas
Sesiones : 16 sesiones divididas en
examen final
II. SUMILLA

La asignatura de Terapéutica es la conclusion de los conocimientos adquiridos en Farmacologia,
Fisiopatologia y Clinica médica de manera que el alumno adquiera la capacidad de precisar el
tratamiento adecuado utilizando para ello un esquema de raciocinio sistematico basado en
evidencias, que les permita buscar y utilizar adecuadamente las Guias Clinicas teniendo una lectura
critica de ellas.

Desarrolla las siguientes unidades de aprendizaje: |: Farmacologia clinica, infectologia y dolor; II:
Farmacoterapia del sistema respiratoria y cardiovascular; Ill: farmacoterapia del sistema digestivo,
genitourinario y endocrino; IV: Farmacoterapia de sistema nervioso, hematoldgico y miscelaneos.



.  COMPETENCIAS Y SUS COMPONENTES COMPRENDIDOS EN LA ASIGNATURA

3.1 Competencia

Diagnostica los principales sindromes y enfermedades de Medicina Interna y sera capaz
de analizar y evaluar las principales guias, revisiones sistematicas y recomendaciones
(Task Force).

3.2 Componentes

Capacidades

Maneja y Analiza las estrategias de tratamiento clinico, la evaluacién critica de guias, las
recomendaciones terapéuticas, las principales infecciones con uso de la Antibioticoterapia
hospitalaria con el conocimiento de los nuevos antibiéticos para resistencia bacteriana, nivel
1,2y 3; incluyendo, el manejo avanzado del Shock séptico y el dolor en todas sus variantes
principales a nivel primario y hospitalario nivel 1y 2 ademas del manejo paliativodel dolor.
Maneja terapéuticamente las enfermedades mas comunes de la neumologia y la
cardiologia en la atencion primaria y hospitalaria nivel 1 y 2, incluyendo las indicaciones
para ventilacidn mecénica, el trasplante pulmonar, intervencionismo, cirugia y trasplante
cardiaco.

Maneja terapéuticamente las enfermedades mas comunes de la Gastroenterologia y
nefrologia en la atencidn primaria y el nivel hospitalario 1 y 2, incluyendo las indicaciones
para tratamiento endoscépico. la atencidn critica de la pancreatitis, diélisis y trasplante
renal.

Maneja terapéuticamente las enfermedades mas comunes de la neurologia y
endocrinologia para la atencion primaria y el nivel hospitalario 1y 2, incluyendo el manejo
de la emergencia cerebrovascular, las indicaciones de trombolisis y esquemas de uso de
Insulina.

Maneja terapéuticamente las enfermedades mas comunes de la hematologia reumatologia
en la atencion primaria y el nivel hospitalario 1 y 2, incluyendo las indicaciones para
Aspirado de medula 6sea, citometria de flujo, biopsia de hueso y trasplante de medula ésea,
incluyendo indicaciones para terapia Target.

Actitudes y Valores

Respeta al ser humano, reconocimiento de sus derechos y deberes.
Posee compromiso con la calidad y busqueda permanente de la excelencia.
Posee actitud innovadora y emprendedora.



Iv.

PROGRAMACION DE CONTENIDOS

UNIDAD I:

FARMACOLOGIA CLINICA, INFECTOLOGIA Y DOLOR

CAPACIDAD: Maneja y Analiza las estrategias de tratamiento clinico, la evaluacion critica de guias, las recomendaciones terapéuticas, las principales infecciones con uso de la Antibioticoterapia
hospitalaria con el conocimiento de los nuevos antibiéticos para resistencia bacteriana, nivel 1,2y 3, incluyendo el manejo avanzado del Shock séptico y el dolor en todas sus variantes principales a nivel
primario y hospitalario nivel 1y 2 ademas del manejo paliativo del dolor.

ACTIVIDAD DE HORAS
SEMANA CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES APRENDIZAJE LECTIVAS
Farmacologia clinica y Sistema Neurovegetativo: Realiza una adecuada prescripcion.
01 1. Principios del Farmacologia Clinica: Normativas para la adecuada Reco'n'oce la mgjor (’ewdenma C'ent'f'(’t? para tomg de decisiones. | > S,XTOS'C(;OH 02
prescripcion de medicamentos. Medicina Basada en Evidencia. Identifica y aplica farmacos con accion en el sistema 'alogada
2. Aplicacion clinica del Sistema Nervioso Neurovegetativo. neurovegetativo.
Farmacoterapia respiratoria: Reconoce y maneja el Asma Bronquial e indica adecuadamente Exposicion
02 1. Manejo del Asma Bronquial la terapia inhalatoria y sistémica. dialogada 02
2. Manejo del EPOC Reconoce la EPOC e indica su manejo y prevencion. 9
Antibioticoterapia:
fiio |co.erap|a . iy . Reconoce y usa con propiedad los antibidticos utilizados en el Exposicidn
03 1. Manejo de Neumonia adquirida en comunidad : ) - . . X 02
. . manejo de la Neumonia Adquirida en la Comunidad y la sepsis. dialogada
2. Manejo de sepsis
Manejo del dolor: Exposicion
04 Clasificacion del dolor. Escalera analgésica. Farmacoterapia del dolor, co- Aplica adecuadamente los farmacos para el manejo del dolor. dialoada 02
analgésicos y adyuvantes. g
UNIDAD I
FARMACOTERAPIA DEL SISTEMA RESPIRATORIA Y CARDIOVASCULAR
CAPACIDAD: Maneja y aplica los conocimientos terapéuticos en las enfermedades mas comunes y prevalentes que afectan el Sistema respiratorio y Cardiovascular
ACTIVIDAD DE HORAS
SEMANA CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES APRENDIZAJE LECTIVAS
Manejo de la tuberculosis: Regonqce los farmacos para el manejo de la tuberculosis y sus | 5. Exposicion
05 Esquemas terapéuticos. Manejo de la drogo-resistencia. Manejo de las RAFA indicaciones. dialogada 02
: ' Reconoce las RAFAS y las medidas para tratarlas.
Conoce las indicaciones del uso de un determinado farmaco
Farmacologia cardiovascular: antihipertensivo. > Exposicion
06 Manejo de la hipertension arterial primaria: Clasificacion, terapia farmacoldgica, Reconoce las opciones de terapia no farmacolégica. dialogada 02
terapia no farmacoldgica. Manejo de la hipertension en la gestante. Conoce las diferencias del manejo antihipertensivo en la g
gestante.
07 Examen Parcial




UNIDAD III

FARMACOTERAPIA DEL SISTEMA DIGESTIVO, GENITOURINARIO Y ENDOCRINO

CAPACIDAD: Maneja y aplica los conocimientos terapéuticos en las enfermedades mas comunes del Sistema Digestivo, genitourinario y Endocrino

SEMANA CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ﬁg;!rl\l%;l\zlj AI.::E L:(?Flc.is
Farmacoterapia Genito-urinarias: e Conoce el tratamiento integral de las infecciones del tracto
08 1. Manejo de las Infecciones del Tracto Urinario (ITUs) urinario. » Exposicion 02
2. Manejo de patologia prostatica no quirurgica ¢ |dentifica la farmacoterapia en patologia prostatica. dialogada
3. Terapéutica de la litiasis renal e Conoce el manejo de la litiasis renal.
Farmacoterapia del sistema digestivo ) » o > Exposicion
09 1. Manejo de la Gastritis y la tlcera péptica e Reconocey manejla la gastr|t|s yla enfermgdad ulcero-péptica. : p 02
. . . . - e Reconoce y maneja el reflujo gastroesofagico. dialogada
2. Manejo de la dispepsia y del reflujo gastroesofagico
Farmacoterapia endocrina: e Conoce y aplica la terapéutica de la Diabetes Mellitus. > Exposicién
10 1. Manejo integral de la diabetes Mellitus e Reconoce la patologia tiroidea y aplica un adecuado manejo dialogada 02

2. Manejo de la patologia tiroidea: Hipotiroidismo e hipertiroidismo

terapéutica de ellas.

UNIDAD IV

FARMACOTERAPIA DE SISTEMA NERVIOSO, HEMATOLOGICO Y MISCELANEOS

CAPACIDADES: Maneja y aplica los conocimientos terapéuticos en las enfermedades mas comunes del Sistema Nervioso y del sistema hematolégico. Ademas, conoce el estudio de la equivalencia
terapéutica y la farmacogenomica

ACTIVIDAD DE HORAS
SEMANA CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES APRENDIZAJE LECTIVAS
Farmacoterapia del Sistema Nervioso , o o
1" 1. Manejo del Accidente Cebrero-vascular (ECV): Stroke Qpllca unalcorre.ctglg')(;e(sjc;lp(t:lo? er? eltmanejolmedlcg dde |:)S ECfVi > Exposicion dialocada 02
9 Tratamiento de las Cefaleas econoce la variabilidad de tratamientos en el manejo de las cefaleas. p g
, , Aplica un correcto tratamiento de las convulsiones.
3. Manejo de las convulsiones
12 Farmacoterapia antimalérica Conoce el manejo integral de la malaria. > Exposicion dialogada 02
Miscelaneos: Ezc;)nn%c;epgsin;gobritsgglijailvc;tleelscggtercambiabilidad de medicamentos y
13 * Bloequwalengla. - Reconoce las implicancias en el tratamiento de pacientes de la > Exposicion dialogada 02
e  Farmacogenomica Clinica farmacogenémica.
15 Examen Final




VL.

Vil

VIl

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

5.1. Exposicion dialogada:

Se realizaran sesiones de 120 minutos los dias miércoles de 7 a 9:00pm., siguiendo los temas
antes mencionados en la programacién de contenidos.

RECURSOS DIDACTICOS

Se cuenta en las aulas con:
e  Proyector multimedia
e Computadora
e Pizarra

EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Segun el Art. 27 inciso “b” del Reglamento de Evaluacion, en la Unidad de Medicina la evaluacion
de las asignaturas que tienen sélo componente de Teoria, como el curso de Terapéutica, la Nota
Final de curso es el Promedio de la nota del examen parcial con la nota del examen final.

FUENTES DE INFORMACION

1. Manual Washington de Therapeutics Medic o The Washington manual of medical Therapeutics,
35 Edicion, 2018, Lippincott Raven.

CURRENT Medical Diagnosis & Treatment 2019, Maxime Papadakis, McGraw-Hill

Sanford Guide to Antimicrobial Therapy 2018. Edicion 45.

Up to date.

Clinical Key
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