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SUMILLA

La Asignatura de Anatomia Humana Il integrante de la Unidad de Ciencias Basicas, es
parte en la formacion del Médico Cirujano, al constituir el cuerpo humano el sustrato en el
que el estudiante logra su aprendizaje y luego como médico el estudio diagnéstico de las
morbilidades y tratamiento médico-quirirgico y especializado. Se desarrolla en forma
tedrica y practica, para los alumnos del cuarto ciclo de Medicina Humana; y se orienta a
capacitar al estudiante en el logro de las competencias concordantes con el perfil
profesional del egresado. Su contenido tematico se realiza en 2 unidades:

. Cuello, region dorsal y Cabeza

[I. Neuroanatomia.



. COMPETENCIAS Y SUS COMPONENTES COMPRENDIDOS EN LA ASIGNATURA

3.1. Competencias:

3.1.1 Competencias genéricas:

3.1.1.1 Competencias cognitivas
- Aplica el analisis y la sintesis, la induccidn y la deduccidn, y el enfoque sistémico, entre otros, como

estrategias generales de adquisicién del conocimiento.
- Utiliza el pensamiento critico, al analizar los diferentes contextos, fuentes de informacion y hechos de la
realidad.

3.1.1.2. Competencias instrumentales
- Planifica y organiza eficazmente sus actividades y el tiempo dedicado a ellas.

- Utiliza eficazmente las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion.
- Lidera y participa activamente en equipos de trabajo, se compromete con las tareas y logros de los
mismos.

3.1.2. Competencias Especificas:
- Explica correctamente la estructura y el funcionamiento del organismo humano.

3.2. Componentes:

Capacidades:
- Explica la morfologia, estructura y funcién tisular en el organismo humano
- Explica la morfologia, estructura y funcién del sistema neurosensorial
- Explica la morfologia, estructura y funcién del sistema Nervioso.

Actitudes y Valores
- Respeto al ser humano, reconocimiento de sus derechos y deberes.

- Busqueda de la verdad.

- Compromiso ético en todo su quehacer.

- Integridad (honestidad, equidad, justicia, solidaridad y vocacién de servicio).
- Compromiso con la calidad y busqueda permanente de la excelencia.

- Actitud innovadora y emprendedora.



PROGRAMACION DE CONTENIDOS

UNIDAD I: CUELLO, REGION DORSAL Y CABEZA

CAPACIDAD: Al finalizar la Unidad, el alumno es capaz de comprender y explicar la estructura anatémica del cuello y la cabeza, la importancia de los cinco sentidos en nuestro
desenvolvimiento. El alumno define la estructura anatémica y funcion del aparato locomotor.

CARA: Musculos vasos, y nervios.

parotida y diseca su conducto secretor. Identifica

SESION CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE HORAS HORAS
LECTIVAS | T.INDEP
Reconoce y diferencia las caracteristicas | §esién en linea : Presentacion del
VERTEBRAS Y COLUMNA | generales y especificas de las vértebras y | sjlabo y quia del estudiante. HT=01
VERTEBRAL, ARTICULACIONES | columna vertebral | | gctura, cuestionario, clase grabada
1 CUELLO PARIETAL | Identifica las estructuras musculares, vasculares y 0 i ducid 02
nerviosas de la region. ases practicas en grupos reducidos.
Lectura, clase grabada, informe, HP = 06
demostracién grabada y prueba.
CUELLO VISCERAL,  GLANDULA | Identifica las estructuras musculares, vascularesy | Sesion en linea :
TIROIDES, FARINGE, ESOFAGO, | nerviosas de la region. Adquiere conocimientos | Lectura, cuestionario, clase grabada HT=01
LARINGE Y TRAQUEA CERVICAL sobre nuca y region Dorsal, sus musculos, su
2 NUCA y REGION DORSAL: Musculos | clasificacion en extrinsecos e intrinsecos. 02
extrinsecos e intrinsecos del dorso, | Identifica los componentes viscerales del cuello, | Clases practicas en grupos reducidos.
cadenas cinematicas — articulaciones | su estructura y relaciones de importancia. Lectura, clase grabada, informe, HP = 06
de la columna vertebral. Anatomia de demostracién grabada y prueba.
superficie funcional y aplicada.
Reconoce las caracteristicas especificas del | Sesion en linea :
3 CABEZA OSEA, CRANEO, CARA y | craneo en conjunto, sus dimensiones y su | Lectura, cuestionario, clase grabada HT=01
CRANEO PARIETAL, aplicacion en medicina forense.
Clases practicas en grupos reducidos. 04
Lectura, clase grabada, informe, HP = 06
demostracién grabada y prueba.
Conoce las regiones superficiales de la cara, sus | Sesion en linea :
REGIONES SUPERFICIALES DE LA | musculos, vasos y nervios. Identifica la glandula | Lectura, cuestionario, clase grabada HT= 01 04




Glandula  parétida. Anatomia de | la arteria temporal superficial y sus ramas. cl - .

. ) ) o ! . . ases practicas en grupos reducidos.
superficie, funcional y aplicada. | Identifica los musculos masticatorios. Lectura, clase grabada, informe
REGIONES PROFUNDAS DE CARA I: d L ’ ’ HP = 06
Musculos masticatorios, Articulacion emosiracion grabada y prueba.
temporo — mandibular

Conoce y estudia los musculos vasos y nervios de | Sesion en linea :
REGIONES PROFUNDAS DE CARA cada una de las regiones profundas de la cara. | Lectura, cuestionario, clase grabada HT= 01
Il: Fosa cigomatica, contenido: Arteria | Reconoce los  musculos 'y estructuras
Maxilar Interna y V3. Anatomia de neurovascular de importancia 04
superficie, funcional y aplicada Clases practicas en grupos reducidos.
Fosa Pterigomaxilar, contenido: Arteria Lectura, clase grabada, informe, HP = 06
Maxilar Interna y V2. Anatomia de demostracién grabada y prueba.
superficie, funcional y aplicada.
Reconoce la fosa oral y su contenido, Identifica | Sesion en linea :

FOSAORALY ORGANO DE LA correctamente la mucosa sublingual e identifica la | Lectura, cuestionario, clase grabada
GUSTACION: Cavidad oral, boca arteria lingual el nervio lingual el conducto secretor
parietal, encias dientes odontogramay | de la glandula submandibular y el XIl nervio HT= 01
lengua. Vasos y nervios, Anatomia craneal.
funcional y aplicada. ~ FOSAS
NASALES Y ORGANO DE LA Reconoce la estructura del tabique nasal,
OLFACCION: Paredes nasales, reconoce las paredes laterales de las fosas
meatos; vasos y nervios. Pituitaria. nasales, delimita las coanas y observa los orificios 04
Anatomia funcional y aplicada. de desembocadura de los senos paranasales.
FOSA ORBITARIA: compartimiento, su , o = Clases practicas en grupos reducidos.
contenido, musculos vasos y nervios; el | Estudia y conoce la fosa orbitaria. y fosa auditiva. Lectura, clase grabada, informe, HP = 06

globo ocular.
FOSA AUDITIVA: Anatomia funcional y
aplicada.

Reconoce las capas del ojo, identifica los medios
de refringencia.

Identifica el oido medio, extracciones de los
huesecillos martillo, yunque y estribo. Aplicacién
clinica

demostracién grabada y prueba.




UNIDAD II: NEUROANATOMIA

CAPACIDAD: Al finalizar la Unidad, el alumno es capaz de comprender y explicar la estructura anatémica del Sistema Nervioso Central y Periférico.

SESION CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE HORAS HORAS
LECTIVAS | T.INDEP
Conocer la estructura gris y blanca de la médula
SISTEMA NERVIOSO Generalidades: espinal sistematizada. Conocer el origen de los . i
Tejido Nervioso. Embriologia. Filogenia y | vasos formantes del circulo arterial del cerebro, y | Sesion en linea: HT= 01
ontogenia. Neurona, fibra nerviosa. Sinapsis. | las relaciones de importancia de sus ramas | Lectura, cuestionario, clase grabada
Sensibilidad y  receptores  nerviosos. | terminales y colaterales.
9 Meninges y  espacios  meningeos. | Conocer los surcos y circunvoluciones, en la . _ 04
VASCULARIZACION ~ DEL  SISTEMA | superficie de la cara lateral, basal y medial del | Clases practicas en grupos reducidos.
NERVIOSO CENTRAL. | cerebro. Lectura, clgse grabada, informe, HP = 06
CEREBRO: MORFOLOGIA EXTERNA Y | Corteza cerebral-dreas corticales. ~Anatomia | demostracion grabada y prueba.
AREAS funcional y aplicada.
CEREBRO MORFOLOGIA INTERNA: Reconocer e identifica en los preparados
Sustancia gris y sustancia blanca. Anatomia | anatémicos los nucleos formantes de la sustancia | Sesién en linea : HT= 01
funcional y aplicada. gris del cerebro, asimismo la sustancia blanca; | Lectura, cuestionario, clase grabada
SISTEMA LiMBICO: vias nerviosas ascendentes y descendentes
10 Partes, conexiones y relevancia funcional. Reconocer e identificar en los preparados
FORMACION RETICULAR: anatomicos del cerebro las formaciones nerviosas Clases praciicas en arupos reducidos 04
Organizacion general y topografia integrantes del sistema limbico , rinencefalico y Lecturapclase rabaé}a anorme '
neuroquimica. reticular d t, ase g bad K b ' HP =06
NEUROTRANSMISORES: emostracion grabada y prueba.
Origen, distribucion y acciones a nivel del
SNC y periférico
Reconocer e identificar en los preparados
DIENCEFALO: anatomicos de cerebro las formaciones nerviosas | Sesion en linea :
. e . o i iencé Lectura, cuestionario, clase grabada HT=01
Télamo - Epitalamo - Subtalamo-Hipotalamo. integrantes defl d|enpefalo. anocer y saber ’ ’ g
» Anatomia Funcional y Aplicada. gté'laléai: ::énf;?: ormaciones nerviosas integrantes
Conocer y saber cuales son las formaciones : 04
nerviosas integrantes del diencéfalo. Clases practicas en grupos reducidos.
Conocer su relevancia funcional y su utilidad Lectura, clase grabada, informe, HP = 06
clinica demostracién grabada y prueba.
TRONCO ENCEFALICO 6 CEREBRAL Reconoce e identifica las formaciones propias del
12 Morfologia externa, emergencia de los Tronco Cerebral: Nicleo rojo, nicleo gris, oliva | sesién en linea : HT= 01 04

nervios craneales. Morfologia interna:
Columnas funcionales, nucleos de los

superior, cuerpo trapezoide, oliva inferior y
piramides bulbares.

Lectura, cuestionario, clase grabada




nervios craneales, fasciculos de asociacion,
anatomia topogréfica.
MEDULA ESPINAL:

Reconoce e identifica los nucleos formantes de la
sustancia gris y vias integrantes de la sustancia
blanca en el Mesencéfalo, Metencéfalo y

Clases practicas en grupos reducidos.

Lectura, clase grabada, informe,

Morfologia externa e interna. Sustancia gris: | Mielencéfalo. q P HP =06
Columnas y tipos de neuronas. Sustancia Conoce la estructura externa de la médula emostracion grabada y prueba.
y up
blanca: Vias ascendentes y descendentes. espinal, la distribucién de su sustancia gris y
Relevancia clinica. blanca.
CEREBELO: Reconoce e identifica los surcos y
13 Mprfologia} externa e interna. Cito y circunvoluciones de la superficie cerebelosa. Sesién en linea : :
mieloarquitectura de la corteza Cerebelosa. - Lectura, cuestionario, clase grabada HT=01
Circuitos cerebelosos. Nucleos cerebelosos | Identificar y reconocer el gyrus frontal
profundos. Anatomia funcional y aplicada. ascendente, el area 4, el brazo posterior de la
SISTEMATIZACION MOTORA: capsula interna, el pie peduncular, la base
Clasificacion de los movimientos, protuberancial, las piramides bulbares, el cruce 04
organizacion jerarquica y general. Centros piramidal, el cordon anterior y lateral de la Clases practicas en grupos reducidos.
superiores del control motor, via piramidal y | médula espinal por donde desciende la via Lectura, clase grabada, informe, HP = 06
extrapiramidal. Neuronas del circuito local, la | piramidal. demostracion grabada y prueba.
unidad motora. EI huso muscular y el 6rgano
tendinoso de Golgi, reflejos. Anatomia
funcional y aplicada.
SISTEMATIZACION SENSITIVA Identificar y reconocer el gyrus frontal
Sistema sémato sensorial: Subsistema ascendente, el area 4, el brazo posterior de la Sesion en linea:
mecano-sensitivo (Receptores, vias y capsula interna, el pie peduncular, la base Lectura, cuestionario, clase grabada HT=01
14 centros de integracion). Subsistema termo- protuberancial, las pirdmides bulbares, el cruce
algésico (Receptores, vias y centros de piramidal, el cordén anterior y lateral de la
integracién. Transduccién, transmision, médula espinal por donde desciende la via 04
modulacion y percepcion). piramidal. -~ .
SISTEMATIZACION SENSORIAL: Eéiffrsap;?:::zsraiggguﬁ‘ﬁirﬁguc'dos'
Sistema visual, auditivo, vestibular, olfativoy | Conocer las columnas sensitivas. ' X ' HP =06

gustativo. Célula y 6rgano sensorial,
sistematizacién de la via central,
representacion cortical. Reflejos sensoriales.

Conocer las columnas sensoriales.

demostracién grabada y prueba.




V. ESTRATEGIAS DIDACTICAS.

El desarrollo de la asignatura se ofrece en la modalidad virtual y utiliza las estrategias del e-learning. La
propuesta metodologica es activa, participativa y promueve el autoaprendizaje y la autonomia del
estudiante. En ese sentido, la metodologia esta orientada al logro de los objetivos especificos enunciados
a través de la realizacion de diversas actividades propuestas a lo largo de la asignatura.

Estas actividades permiten al estudiante lograr sus aprendizajes con respecto de los temas planteados
para cada sesion, propiciando de esta manera el intercambio de opiniones y la construccion colectiva de
nuevos conocimientos, asi como del autoaprendizaje.

Actividades de comunicacion como el espacio de consultas a través del formulario de consultas
asincrénico y las sesiones académicas sincrénicas de asesoria y coordinaciones que permitira la
comunicacion entre estudiantes y docentes de la asignatura.

VL. RECURSOS DIDACTICOS

Los recursos didacticos empleados son:

- Videos explicativos

- Foros

- Chats

- Correo

- Videos tutoriales

- E-books

- Presentaciones multimedia

- Libros digitales

- Organizadores visuales, entre otros

VI.  EVALUACION DE APRENDIZAJE

El promedio final de la asignatura esté determinado conforme a lo estipulado en la Directiva de Evaluacion de
Estudiantes de Pregrado vigente

o Examenes tedricos: se tomara un examen parcial (de caracter cancelatorio) y un examen final.
o Evaluacién de practica: se realizara mediante la evaluacidn continua del desempefio de los alumnos, e
incluira aspectos actitudinales, procedimentales y conceptuales.

Las actividades de practica se calificaran con base en las rubricas definidas en el documento de Informe
Académico “ADAPTACION DE LA OFERTA ACADEMICA A LA MODALIDAD NO PRESENCIAL”, ADECUADO A LA
DIRECTIVA APROBADA CON RESOLUCION RECTORAL N° 029-COVID19-2020-CU-R-USM.

VI.  FUENTES DE INFORMACION

8.1 Fuentes Bibliograficas

Libros Texto:
Abrahams, P y marks, S. (2005). Gran Atlas de Anatomia Humana. Barcelona: OcéanoMosby.

Agur, Ay Dalley, A. (2006). Grant.Atlas de Anatomia. Buenos Aires: Médica Panamericana



Drake, R. (2005). Gray Anatomia Para Estudiantes. Editorial Elseiver.

Espinoza, E. (2007). Lecciones de Anatomia Humana. Lima: Editorial Fondo Editorial De La
Universidad De San Martin De Porres.

Garcia, J. (2005). Anatomia Humana. Madrid: Editorial McGraw-Hill/  Interamericana De Espafia.
Gilroy, A., MacPherson, B. y Ross, L. (2008). Prometheus:Texto Y Atlas De Anatomia. Buenos Aires:
Editorial Panamericana.

Latarjet, M. y Ruiz,A. (2005). Anatomia Humana. Buenos Aires: Editorial Médica Panamericana.
Marieb, E. (2008). Anatomia y Fisiologia Humana. Madrid: Editorial Médica Panamericana

Netter, F. (2005). Atlas De Anatomia Humana. Barcelona: Editorial Masson.

Patestas, M. y Gartner, L. (2008). Neuroanatomia Clinica. México D.F: Editorial EI Manual Moderno.
Puelles, L., Martinez, S. y Martinez, M. (2008). Neuroanatomia. Buenos Aires: Editorial Médica
Panamericana.

Rouviére, Hy Delmas, A. (2005). Anatomia Humana: Descriptiva, Topografica. Paris: Masson

Libros Electronicos:

Drake, R., Volgl, W. y Mitchell, A. (2007). Gray Anatomia Para Estudiantes. Madrid: Elsevier
Esapafia S.A.

Latarjet, M. y Ruiz, A. (2005). Anatomia Humana. Barcelona: Editorial Médica Panamericana.
Llusa, M. (2009). Atlas De Diseccion Anatomo Quirdrgica Del Codo. Barcelona: Cientifico Médica.
Netter, F. (2005). Atlas De Anatomia Humana. Porto Alegre: Artmed.

Rubiére, Hy Delmas, A (2005). Anatomia Humana: Descriptiva, Topografica y Funcional. Paris:
Masson.

Sobotta, J. (2005). Atlas de Anatomia Humana. Rio De Janeiro Scién.

Testud, Latarjet, A. (2005). Tratado De Anatomia Humana. Madrid: Salvat.

8.2. Electronicas.

1. ClinicalKey — Manual de acceso: https://bit.ly/3hqaTYh
2. ClinicalkeyStudent - Manual de acceso: bit.ly/2QrgjGZ
3. Acceso a la biblioteca virtual : http://www.usmp.edu.pe/index.php
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