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El internado médico forma parte del plan de estudio de la carrera de medicina humana, siendo este obligatorio
y fase final de los estudios de pre-grado en donde los alumnos deben consolidar los conocimientos tedricos y
practicos adquiridos durante los semestres previos. Estas actividades las desarrollan en las unidades
hospitalarias que en el programa de internado se denominan “areas de rotacién” las cuales son: medicina
interna, cirugia general, ginecologia — obstetricia y pediatria, donde deben desarrollar habilidades y destrezas,
conocimientos y aptitudes en las actividades médicoquirirgicas y humanisticas para la atencion al paciente
consolidando el estudiante sus estrategias y tacticas en la elaboracion de su propio conocimiento. En relacion
a lo indicado los alumnos internos contaran con la asesoria y supervision de los coordinadores y tutores de
internado en la consecucion de estos logros durante todo el proceso del internado médico en cada area de
rotacion.

Desarrolla las siguientes unidades de aprendizaje: 1. Cirugia general y ética, 2. Traumatologia, urologia,
oftalmologia y otorrinolaringologia, 3. Cirugia de térax y cardiovascular, neurocirugia y cirugia pediatrica, con
respeto al ser humano reconociendo sus derechos y deberes promoviendo la prevencion.

La asignatura exige del estudiante el llenado y presentacion de la guia de control y evaluacion del interno.

COMPETENCIAS Y SUS COMPONENTES COMPRENDIDOS EN LA ASIGNATURA

3.1 Competencia
Identifica, aplica, propone y juzga las alternativas de solucién a los problemas quirdrgicos y éticos,
considerando la prevencion y promocion de la salud.

3.2 Componentes
Capacidades

o Aplica principios éticos y conceptos basicos de medicina basada en evidencias en el manejo de los
pacientes de cirugia general, con respeto al ser humano reconociendo sus derechos y deberes
promoviendo la prevencion.

e Aplica principios éticos y conceptos basicos de medicina basada en evidencias en el manejo de las
pacientes de traumatologia, urologia, oftalmologia y otorrinolaringologia, con respeto al ser humano
reconociendo sus derechos y deberes promoviendo la prevencion.

o Aplica principios éticos y conceptos basicos de medicina basada en evidencias en pacientes de cirugia
de tdrax-cardiovascular neurocirugia y cirugia pediatrica, con respeto al ser humano reconociendo
sus derechos y deberes promoviendo la prevencién.



Actitudes y valores

Respeto al ser humano, reconocimiento de sus derechos y deberes.
Busqueda de la verdad.

Integridad (honestidad, equidad, justicia, solidaridad y vocacién de servicio).
Compromiso ético (en todo su quehacer).

Compromiso con la calidad y busqueda permanente de la excelencia.
Actitud innovadora y emprendedora.

Compromiso con el desarrollo sostenible del pais.



Iv.

PROGRAMACION DE CONTENIDOS

UNIDAD |
Cirugia General y etica

CAPACIDAD: Aplica principios éticos y conceptos basicos de medicina basada en evidencias en el manejo de las pacientes con patologia de cirugia general, con respeto al ser humano
reconociendo sus derechos y deberes promoviendo la prevencion.

CONTENIDOS ACTIVIDADES DE | HORAS HORAS
SEMANA | CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES APRENDIZAJE | LECTIVAS | T.INDEP.
e Presentacion del silabo de la asignatura Cine - Foro.- | HT=4
e Pruebade entrada ‘Esperanza de | HP=28
CIRUGIA GENERAL 1 |°® Consentimiento informado, importancia, implicancia medico-legal. V'da”-_ g
1 ETICA v’ {Qué es intrusismo? Porqué debe denunciarse. Charla. Exposicion de
SEMANA | Y e Balance hidroelectrolitico y Acido — Base. Ejercicios.- Toma de muestra de sangre arterial.- | {emas programados
Manera de transportar la muestra. Presentacion  de
e Nutricion enteral.- Soporte nutricional endovenoso periférico. Casos Clinicos
e Anestesia local para cirujanos y Manejo de heridas - Suturas.
e Identifica, diagnostica, aplica principios éticos y conceptos basicos de medicina basada en
evidencias en el manejo de:
2 v Hernias de pared abdominal: Epigastrica, umbilical, inguinal (directa e indirecta), crural. HT=4
SEMANA CIRUGIA GENERAL I v' Perforacién gastrointestinal - Obstruccion intestinal (alta y baja) - HP =28
v Problemas inflamatorios agudos del abdémen: Apendicitis aguda; pancreatitis aguda, Exposicion de
diverticulitis. temas programados
= — ; — -~ — Presentacién de la
o Idgntlflcg, dlagnostlca,. aplica principios éticos y conceptos basicos de medicina basada en Estadistica de
3 CIRUGIA GENERAL Il efde"éc'fs enelmanejode: o _ | Morbimortalidad m,'_‘és
SEMANA 2 ermngd !|t|a3|pa b||'|ar. ||t'|g5|s vesicular, colecistitis crénica y aguda; coledocolitiasis; Presentacion  de =
fistulas biliodigestivas, ileo biliar. Casos Clinicos
v Hemorroides, fisura anal; abscesos Yy fistulas perianales. .
: ’ Y P del Servicio
o Idgntificg, diagn()stica,. aplica principios éticos y conceptos basicos de medicina basada en | pavista de revistas
evidencias en el manejo de:
4 CIRUGIA GENERAL IV v Neoplasias méas frecuentes del aparato digestivo. HT =4
SEMANA v Manejo inicial de quemaduras. HP =28

v' Manejo del paciente politraumatizado, extrahospitalario y transporte; manejo inicial
hospitalario




UNIDAD I

Urologia, oftalmologia, otorrinolaringologia, cirugia de térax y cardiovascular

CAPACIDAD: Aplica principios éticos y conceptos basicos de medicina basada en evidencias en el manejo de las pacientes de traumatologia, urologia, oftalmologia, otorrinolaringologia
y con respeto al ser humano reconociendo sus derechos y deberes promoviendo la prevencion.

CONTENIDOS ACTIVIDADES DE | HORAS HORAS T.
SEMANA CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES APRENDIZAJE LECTIVAS INDEP.
Identifica, diagndstica, aplica principios éticos y conceptos basicos
) de medicina basada en evidencias en el manejo de:
5 TRAUMATOLOGIA v Manegjo inicial de fracturas y luxaciones HT =4
SEMANA v’ Displasia de cadera HP =28
v Infecciones osteoarticulares
v' Complicaciones dependientes del manejo inicial
Identifica, diagndstica, aplica principios éticos y conceptos basicos
de medicina basada en evidencias en el manejo de:
; v’ Hipertrofia benigna de la préstata y Cancer de prostata Presentacion de | HT=4
BSEM ANA PROBLEMAS DE UROLOGIA v Traumatismo del tracto urinario, diagnéstico y tratamiento | Casos Clinicos HP =28
inicial. Exposiciéon de temas
v’ Litiasis urinaria, Hidrocele, Orquitis. Torsion testicular y | programados
cancer testiculo Presentacion de |la
Identifica, diagndstica, aplica principios éticos y conceptos basicos | Estadistica de
de medicina basada en evidencias en el manejo inicial de: Morbimortalidad ~ del
7 PROBLEMAS EN v Conjuntivitis Servicio HT =4
SEMANA OFTALMOLOGIA v Glaucoma Revista de revistas _
v Traumatismos oculares HP =28
v Cuerpos extrafios
Identifica, diagnéstica, aplica principios éticos y conceptos basicos
de medicina basada en evidencias en el manejo de:
8 PROBLEMAS ~ EN Otitis externa e interna HT =4
SEMANA OTORRINOLARINGOLOGIA Epistaxis: taponamiento anterior y posterior HP =28

Manejo del absceso amigdalino
Cuerpos extrafos en el oido externo
Rinitis Alérgica

SNENENENEN




UNIDAD Ill

Neurocirugia y cirugia pediatrica, ética, promocion y prevencién en pediatria

CAPACIDAD: Aplica principios éticos y conceptos basicos de medicina basada en evidencias en pacientes de cirugia de torax-cardiovacular, neurocirugia y cirugia pediatrica, con respeto al
ser humano reconociendo sus derechos y deberes promoviendo la prevencion.

CONTENIDOS ACTIVIDADES DE | HORAS HORAS T.
SEMANA CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES APRENDIZAJE LECTIVAS INDEP.
o |dentifica, diagndstica, aplica principios éticos y conceptos basicos
CIRUGIA DE TORAX Y de medicina pasada en gvidencias en el manejo inicial de: )
9 CARDIOVASCULAR v Traumat|§mos de tqrax HT =4
SEMANA v Taponamiento cardiaco HP =28
v" Enfermedad varicosa periférica
v Enfermedad obstructiva arterial
o o Identifica, diagnéstica, aplica principios éticos y conceptos basicos | Presentacion de Casos HT = 4
i de medicina basada en evidencias en el manejo inicial de: Clinicos _
SEMANA NEUROCIRUGIA v' Traumatismo encéfalo craneano Exposicion de temas Hp =28
v Sindrome de hipertensién endocraneana programados
¢ |dentifica, diagnostica, aplica principios éticos y conceptos basicos | Presentacion de la
de medicina basada en evidencias en el manejo inicial de: Estadistica de
P v Ano imperforado; Hipertrofia pilrica Morbimortalidad del | HT =4
;:EM ANA CIRUGIA PEDIATRICA v Obstruccion intestinal en neonatos, lactantes y nifios (y Hernia | Servicio HP =28
diafragmatica); Revista de revistas
v Atresias de esofago.
v Luxacién congenita de cadera
e Previene, maneja y realiza el tratamiento de escaras y de otras
12 PROMOCION Y PREVENCION complicaciones quirtrgicas. HT =4
SEMANA o  Aplica principios de bioseguridad en todo momento. HP =28

Ejecuta el llenado de la hoja del consentimiento informado en todos
los procedimientos médicos
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
Teorias:

Se desarrollaran exposiciones dialogadas y sesiones de aprendizaje basado en problemas y analisis
de casos, una vez a la semana, siguiendo el programa establecido.

Practicas

Los internos con la orientacion de los tutores realizaran la presentacion de Casos Clinicos, Revista
de revistas relacionadas a los casos de los pacientes atendidos, la visita médica y en los
procedimientos.

Informe de Practicas
Los estudiantes completaran en cada rotacion la “Guia de control y evaluacién del internado”,
bajo superviciion de sus tutores.

RECURSOS DIDACTICOS

Para foros y exposicion de temas programados
Equipos: multimedia, ecran y micréfono.

Para presentacion de casos
Historia clinica, equipo multimedia, ecran, pizarra acrilica y plumones

Para revista de revistas
Equipos: multimedia, ecran y micréfono.

Visita médica y procedimientos médicos
Historia clinica, manual de procedimientos de ginecologia - obstetricia de la USMP, tablilla,
hojas de papel,

Segun su necesidad del establecimiento en el que se encuentran realizando el internado.

EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Se realizara en base al Reglamento de Evaluacion Académica de la Facultad de Medicina. Un examen
tipo ENAM y evaluacién permanente en sede segun formato.

Las fichas de evaluacion final debidamente calificadas, seran firmadas y remitidas a la Facultad, por

el responsable de sede para su procesamiento, hasta una semana después de concluido el ciclo de

rotacion de Internado.
NOTA FINAL = (PRx80% + ETE x20%) / 100

Practica de rotacion (PR): Esta compuesta por 5 areas, 3 evaluadas por el tutor y 2 evaluadas por
el responsable de internado médico. La evaluacion de practicas se realizara a través del instrumento
de Evaluacion Continua, conforme al Reglamento de Evaluacion de Estudiantes de Pregrado del
periodo.

Examen tipo ENAM (ETE): Esta compuesto de exdmenes parciales que se promedian al final, son
cancelatorios y tienen el mismo peso ponderal.
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FUENTES DE INFORMACION

8.1 Bibliograficas

1.

Townsend C, Beauchamp, Evers, & Mattox. Sabiston. “Tratado de cirugia: Fundamentos biolégicos de la
practica quirdrgica moderna”. 20a ed. Espafia: Ed. Elsevier 2017.

Ferraina P, Oria A. “Cirugia de Michans”. Ed. Ateneo 5% edicién 2008

Brunicardi Ch, Andersen T, Billiar T, Dunn D, Hunter J, Matteus J, et al. “Schwartz S. Principios de
cirugia”. 10a ed. Espafia Ed. Mc Graw - Hill; 2015.

Way Lawrence W. “Current surgical diagnosis and treatment”. 8¢ Edicion 2003. Ed. Manual Moderno.
American College of Surgeons, Comité de Trauma. “Advanced Trauma Life Support®” Student Course
Manual. 9a Chicago: Copyright © 2012

Doherty M, Baumann D. “Washington Manual de Cirugia”. Ed. Madrid 2001.

Hiyama D.” Manual de Cirugia Del Mont Reid Hospital”. 62 Edicién 2015. Ed. Mosby Year Book

8.2 Hemerograficas

1. Annals of Surgery.

2. British Journal of Surgery.
3. British Medical Journal

4. Journal of Surgery.

5. Journal of Trauma.

6. Medline: Medical Journal Database

7. Surgeon Society of Surgeons General of Peru.

8.3 Electronicas

www.annalsofsurgery.com

www.blackwell-synergy.com

www.bmj.com/all.htim

www.freemedicaljournals.com

http://www.medicina.usmp.edu.pe/biblioteca/?page id=1287

Www.jtrauma.com
www.lovell.nim.qgov/top .
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http://www.medicina.usmp.edu.pe/biblioteca/?page_id=1287
http://www.jtrauma.com/
http://www.lovell.nlm.gov/top

ANEXOS:

ANEXO 1: Directorio de Docentes por Sede

Tenorio Taramona Miguel

Responsable de asignatura de
Syllabus (Cirugia General)

Asistente de Unidad de
Internado Medico

Responsable de Asignatura de Sede

Hospital Central De La

2 Temoche Espinoza Edilberto Hospitalaria Cirugia General Policia Nacional
. Responsable de Asignatura de Sede Instituto Nac. Enf
3 Galarreta Zegarra, José Y .
Hospitalaria Cirugia General Neoplasicas
4 Aguilar Oliva Giovanna Tutor De Cirugia Hospital Militar
. Responsable de Asignatura de Sede . .
5 Giselle Vasquez Donayre Hospitalaria Cirugia General Hospital Arzobispo Loayza
6 Emilio Castro Alvarez Tutor de cirugia Hospital Hipolito Unuane
7 Ronald Cachi Jurado Tutor De Cirugia Hospital Carlos Lanfranco
La Hoz
8 Sandro Yanick Cano Gamarra Tutor de cirugia Hospital Naval
9 Tagle Carbajal Gustavo Tutor De Cirugia Hospital Dar}[el Alcides
Carrion
10 Martin Hector Vasquez Segura Tutor de Cirugia HEVES
1" Neyra Sotelo Manuel Gonzalo Tutor De Cirugia Hospital De Huaycan
12 Rosa Luz Quispe Figueroa Tutor de Cirugia Hospital Maria Auxiliadora
13 Gerardo Arredondo Manrique Tutor de Cirugia Hospital Casimiro Ulloa
14 Galvez Carillo, Karin Narda Responsgble Qe A.S|gn’atura de Sede Hospital San Juan De
Hospitalaria Cirugia General Lurigancho
15 Antonio Jose Lahoud Velaochaga Tutor de (Cirugia) Hospital Sergio Bernales
16 Medrano Alvarez Johan Eduardo Tutor De Cirugia Hospital De Vitarte
17 Marco Antinio Gamero Roca Tutor de Cirugia Hospital Dos de Mayo
18 Tolentino Valladares Felipe Tutor de Cirugia Hospital Jose Agurto Tello-
Chosica
19 Jose Luis Otarola Ramirez Tutor de cirugia Hospital Rezola de Cariete
20 Pedro Arturo Loza Velasquez Tutor de cirugia Hospital Regional de Huacho




ANEXO 2: Formato Fichas de evaluacion
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