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Silabo adaptado en el marco de la emergencia sanitaria por el COVID-19

FARMACOLOGIA
Asignatura semi - presencial

. DATOS GENERALES

1.1 Unidad Académica : Ciencias Basicas

1.2 Semestre Académico: ; 2022-11

1.3 Cddigo de la asignatura ) 10130506070

1.4 Ciclo : Sexto

15 Créditos ; 7 (Siete)

1.6 Horas totales ; 128 horas totales

1.6.1 Horas Teorica : 96 horas totales

1.6.2 Horas Practicas ; 32 horas totales

1.7 Requisito(s) : 10122504060, 10120604050, 10131505090,
10120804030

1.8 Docentes ) Dr. Francisco Rojas Castafieda (responsable)

[I.  SUMILLA

El curso desarrollara los conceptos actuales de la Farmacologia en el siglo XXl sin abandonar el aprendizaje
de la Farmacologia basica del médico, donde el alumno conocera por si mismo (seminario y lectura) los
mecanismos de accidn de todos los farmacos de la practica Clinica actual, reforzando este aprendizaje
mediante desafios clinicos— farmacologicos (utilizando herramientas de Up to date y Lexicomp)
enfrentando casos reales donde tenga que elegir el farmaco correcto basados en sus conocimientos
utilizando la estrategia STEP (Safety, Tolerability, Efficacy and Price) para esta eleccidn. La teoria versara
fundamentalmente sobre los conceptos actuales de Farmacologia Clinica, Farmacoepidemiologia y
Farmacoeconomia, que le permitan a nuestro médico en formacion tener las herramientas completas para
una buena eleccién terapéutica futura. Esto incluye el concepto del medicamento, del ensayo clinico en el
marco de la investigacion terapéutica y su lectura critica, del concepto del costo-beneficio, costoefectividad
y el costo-utilidad.

lll. COMPETENCIAS Y SUS COMPONENTES COMPRENDIDOS EN LA ASIGNATURA

3.1 Competencias
Promueve, en el estudiante, la adquisicién de conocimientos, habilidades y destrezas, que le
permita conocer, seleccionar, prescribir y usar, adecuadamente, los farmacos necesarios para una
terapia racional y cientifica, de las patologias mas frecuentes en el pais, con el mayor beneficio y
el menor riesgo para el paciente.



3.2 Componentes

e Capacidades

Logro de la unidad 1: Conoce y describe los fundamentos de la farmacocinética y farmacodinamia asi como
los factores que los modifican; ademas, describe los pardmetros farmacocinéticas clinicos, a tener en
cuenta en el tratamiento de los pacientes.

Logro de la unidad 2: Reconoce e interpreta, la farmacocinética, la farmacodinamia de los diferentes grupos
farmacoldgicos que actian sobre el Sistema nervioso Autdnomo y Central.

Logro de la unidad 3: Reconoce y describe, la farmacocinética y la farmacodinamia de los diferentes grupos
de farmacos indicados en el manejo del dolor y la inflamacion; ademas, conoce y promueve el uso racional
de los mismos.

Logro de la unidad 4: Reconoce e interpreta la farmacocinética y farmacodinamia de los principales
farmacos con efecto en los sistemas cardiovascular, digestivo, respiratorio y la hemostasia y coagulacion.

Logro de la unidad 5: Reconoce e interpreta la farmacocinética y farmacodinamia de los antineoplasicos y
antidiabéticos.

Logro de la unidad 6: Reconoce e interpreta la farmacocinética y farmacodinamia de los antibiéticos,
antiparasitarios, antivirales y antifingicos. Conoce y promueve el uso racional de los mismos.

e  Contenidos actitudinales:

- Asiste puntual y correctamente uniformado a sus practicas y seminarios.

- Respeta a sus profesores y compafieros.

- Realiza trabajo grupal, respetando los derechos de sus compafieros y los principios bioéticos,
durante las practicas y Seminarios.

- Participa, espontaneamente, en la realizacion e interpretacion de los experimentos de practica y
en el desarrollo de los seminarios.

- Usa, correctamente en su aprendizaje, el software en la realizacion de las practicas virtuales

- Analiza e interpreta, en forma critica, los resultados de los experimentos de la practica

- Analiza, en forma critica, la informacion sobre farmacos y las diferentes patologias.

- Mantiene una actitud de autocapacitacion permanente.



IV. PROGRAMACION DE CONTENIDOS

UNIDAD |

FUNDAMENTOS DE LA FARMACOLOGIA BASICA

CAPACIDAD: Conoce y describe los fundamentos de la farmacocinética y farmacodinamia asi como los factores que los modifican; ademas, describe los parametros farmacocinéticas clinicos, a tener
en cuenta en el tratamiento de los pacientes.

) HORAS HORAS
SESION CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE LECTIVAS T INDEP.
Clase 1 - Farmacocinética I: Mecanismos de transporte transmembrana. | - Practica: vias de _administracion -y Exposicin 04 horas
S S R . iy parametros farmacocinéticos.
1 Absorcion: vias de administracion. Distribucion. Biotransformacion. Excrecion. Practica de laboratorio: simulacié 02h 02 horas
Clase 2 - Farmacocinética II: Pardmetros farmacocinéticos. Volumen de N ion f l6ai factica de faboratorio. simulacion oras
distribucion. Vida media. Biodisponibilidad. Bioequivalencia Semlnanq. In_teracmon armacologica o .
: : : : farmacocinética Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas
Clase 3 — Farmacodinamia |: Tipos de receptores. Dosis efectiva, dosis letal. Exposicion dialogada 04 horas
Ventana terapéutica. Potencia. Eficacia. Efecto terapéutico. Efecto colateral, | - Practica: Sinergismo y antagonismo P 9
Efecto adverso. Curvas dosis-respuesta (Hipérbola, sigmoidea y cuantal). o o y
2 Clase 4 - Farmacodinamia Il: Fenémenos farmacodinamicos; tolerancia y| - Seminario: Sobredosis por farmacos Préctica de laboratorio: simulacion | 02 horas 02 horas
taquifilaxia. Agonismo: parcial, inverso. Antagonismo: competitivo, no competitivo,
reversible, no reversible. Sinergismo. Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas
~UNIDAD Il
FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO
CAPACIDAD: Reconoce € interpreta, la farmacocinética, la farmacodinamia de los diferentes grupos farmacoldgicos que acttan sobre el Sistema nervioso Auténomo y Central.
Exposicion 04 horas
Clase 5 — Farmacologia del Sistema Nervioso Auténomo I: Introduccion al SNA.
Smpgﬂcqmmeﬂcos: me@adores, receptores, mecanismo de accion, Pragtlca: Sistema Nervioso Practica de laboratorio: simulacion 02 horas
clasificacion. Efectos terapéuticos y adversos. Simpaticoliticos. Auténomo
3 p . . . . 02 horas
Clase 6 - Farmacologia del Sistema Nervioso Auténomo I
Parasimpaticomiméticos: receptores nicotinicos y muscarinicos, mecanismo de Seminario: Intoxicacion Colinérgica
accion, clasificacion. Efectos terapéuticos y adversos. Parasimpaticoliticos. Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas
A Préctica; Sedantes, hipnéticos y Exposicion 04 horas 02 horas

anestésicos




Clase 7 — Farmacologia del Sistema Nervioso Central |: Depresores. Grado de

depresion del SNC: ansiolisis, sedacién, hipnosis y anestesia. Farmacos: Seminario: Convulsiones Préactica de laboratorio: simulacion | 02 horas
Barhitdricos. Anestésicos generales: inhalatorios y endovenosos.
Clase 8 — Farmacologia del Sistema Nervioso Central II: Anticonvulsivantes, Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas
sedantes e hipnéticos no barhitdricos.
Clase 9 — Farmacologia del Sistema Nervioso Central Ill: Antidepresivos: L
mecanismos de accion, clasificacion, Efectos terapéuticos y adversos. o , _ Exposicion 04 horas
Antipsicéticos: mecanismos de accion, clasificacion, Efectos terapéuticos y | - Practica: Psicoestimulantes
5 adversos. . . Practica de laboratorio: simulacion 02 horas 02 horas
Clase 10 — Farmacologia del Sistema Nervioso Central IV: Farmacos| -~ Seminario: Depresion
psicoestimulantes: intoxicacion alcohdlica, por cocaina, anfetaminas. Cannabis Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas

medicinal. Farmacodependencia.

UNIDAD IIl: FARMACOLOGIA DEL DOLOR Y LA INFLAMACION

CAPACIDAD: Reconoce y describe, la farmacocinética y la farmacodinamia de los diferentes grupos de farmacos indicados en el manejo del dolor y la inflamacién; ademas, conoce y promueve el uso
racional de los mismos.

Clase 11 - Analgésicos no opioides y antiinflamatorios: AINEs. Mecanismos de
accion.  Clasificacion.  Efectos terapéuticos y adversos. Corticoides.
Antirreumaticos. Antigotosos.

Clase 12 - Analgésicos opioides y co-analgésicos: Opioides: receptores,
mecanismo de accion, clasificacién. Efectos terapéuticos y adversos. Co-
Analgésicos: estabilizadores de membrana, antidepresivos triciclicos, grupos
pirrélicos. Gabaérgicos.

- Préctica: Analgésicos

Seminario: Dismenorrea

Exposicion 04 horas
Practica de laboratorio: simulacion 02 horas
Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas

02 horas

UNIDAD IV

FARMACOS UTILIZADOS EN LOS SISTEMAS CARDIOVASCULAR, DIGESTIVO, RESPIRATORIO, Y HEMOSTASIA

CAPACIDAD: Reconoce e interpreta la farmacocinética y farmacodinamia de los principales farmacos con efecto en los sistemas cardiovascular, digestivo, respiratorio y la hemostasia y coagulacion.

5 HORAS HORAS
SESION CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE LECTIVAS T INDEP.
Clase 13 — Farmacos que actuian en el Sistema Cardiovascular I: Fisiopatologia Exposicién 04 horas
de la hipertension arterial. Farmacos antihipertensivos: Calcioantagonistas, £t - .
. ; S - Practica: Inot , diot
Vasodilatadores, Betabloqueantes, ARA II, IECA, antagonistas-alfas, diuréticos. arzzzligrlrci?micozo fopicos, - cardiotonicos -y . o 5 02 horas
7 Clase 14 — Farmacos que actdan en el Sistema Cardiovascular II: Antianginosos. Practica de laboratorio: simulacion | 02 horas
Antiarritmicos:  clasificacion, farmacocinética y farmacodinamia. Inotropicos: | _ geminario: Antihipertensivos
cardiotonicos y cardioestimulantes, farmacocinética y farmacodinamia. Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas
Clase 15 - Diuréticos: Diuréticos osmoticos, tiazidas, diuréticos de asa,| _ prantica: Anfi
8 Préctica: Anticoagulantes Exposicion 04 horas

ahorradores de potasio, inhibidores de la anhidrasa carbonica, antagonistas de la




aldosterona, y estimulantes del flujo sanguineo renal: mecanismos de accién, | - Seminario: Tromboembolismo 02 horas
clasificacion, Efectos terapéuticos y adversos. Préactica de laboratorio: simulacién
Clase 16 — Farmacologia de la hemostasia y coagulacion: Anticoagulantes. in vitro 02 horas
Antiagregantes plaquetarios.

Fibrinoliticos: mecanismos de accion, clasificacion, Efectos terapéuticos y
adversos. Antipsicéticos: mecanismos de accion, clasificacion, Efectos Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas
terapéuticos y adversos.

Clase 17 - Farmacologia del sistema digestivo; Farmacos antiulcerosos,

. o ; S . . Exposicion 04 horas
Farmacos procinéticos y farmacos antieméticos, Farmacos laxantes: mecanismos
de accion, clasificacion, efectos terapéuticos y adversos. - Préctica: Motilidad Intestinal . o 5
9 Clase 18 - Farmacologia del sistema respiratorio: Broncodilatadores, Practica de laboratorio: simulacion | 02 horas
antihistaminicos, antitusigenos, antileucotrienos: farmacocinética, mecanismos | - Seminario; Asma bronquial 02 horas
de accion, clasificacion, Efectos terapéuticos y adversos o .
Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas
] ~ UNIDADV ] ]
MISCELANEQS: FARMACOLOGIA DE LOS ANTINEOPLASICOS Y ANTIDIABETICOS
CAPACIDAD: Reconoce € interpreta la farmacocinética y farmacodinamia de los antineoplasicos y antidiabéticos.
SESION CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE |  HORAS | HORAS

LECTIVAS | T.INDEP.

Clase 19 - Farmacos antineoplasicos: Quimioterapicos: mecanismos de accidn,

clasificacion, Efectos terapéuticos y adversos. Medicamentos bioldgicos: L . . Exposicion 04 horas
; . o A - Préctica: Diabetes mellitus
mecanismos de accién, clasificacion, Efectos terapéuticos y adversos.

10 . : e R : ; 02 horas
Clase 20 - Farmacologia de la Diabetes mellitus: Biguanidas, sulfonilureas, Seminario: Ca L Prctica de laboratorio: simulacis 02h
tiazolidinedionas, incretinas, secretagogos, insulinicos, y otros: mecanismos de | - eminario. Lancer ovarco factica de laboratorio: simulacion oras
accion, clasificacion, efectos terapéuticos y adversos. Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas

UNIDAD VI
FARMACOLOGIA DE LOS ANTIMICROBIANOS

CAPACIDAD: Reconoce e interpreta la farmacocinética y farmacodinamia de los antibidticos, antiparasitarios, antivirales y antifingicos. Conoce y promueve el uso racional de los mismos.




Clase 21 — Antimicrobianos I: Farmacos inhibidores de la pared celular:

; o L - - Préctica; Resi i i Exposicion 04 horas
11 mecanismos de accion, clasificacién, Efectos terapéuticos y adversos. Practica; Resistencia bacteriana — P — — 02 horas
Clase 22 — Antimicrobianos II: Farmacos de accion intracelular: mecanismos de  Seminario: Neumonia Practica de laboratorio: simulacion | 02 horas
accion, clasificacion, Efectos terapéuticos y adversos ) Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas
Clase 23 — Antimicrobianos llI; Farmacos antivirales y antirretrovirales: .
; . e - £ i At ; : Exposicion 04 horas
mecanismos de accion, clasificacion, Efectos terapéuticos y adversos - Practica: Antimicoticos y antirretrovirales p
12 Clase 24 — Antimicrobianos IV: Farmacos antiparasitarios y antimicéticos: Seminario: H 7 Préctica de laboratorio: simulacion 02 horas 02 horas
i i6 ificacit At - Seminario: Herpes Zoster — —
mecanismos de accion, clasificacion, Efectos terapéuticos y adversos p Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas




V. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

TEORIA:
Clase grabada de Exposicion tedrica: Se desarrollaran dos clases de aproximadamente 60 a 90 minutos
cada una por sesion que estaran disponibles en el aula virtual.

SEMINARIO:

Aprendizaje Basado en Problemas: Se asignara un caso problema para ser discutido en cada clase de
seminario. Los alumnos se asignaran en grupos y cada uno desarrollara el caso clinico siguiente las pautas
establecidas en la guia de seminario. El trabajo sera subido al aula virtual segin fechas limites en el
cronograma de actividades.

PRACTICA:

Simulacion: Se realizaran practicas de simulacion de fendmenos farmacolégicos mediante el uso de
software de Simulacion, videos y casos-problema. Posteriormente se discutira con el profesor asignado a
cada mesa los aspectos de farmacocinética y farmacodinamia los principales grupos farmacoldgicos
relacionados con la simulacion. El trabajo sera subido al aula virtual segun fechas limites en el cronograma
de actividades.

VI. RECURSOS DIDACTICOS
Herramientas de simulacion:
- Software Virtual Pharmacology Lab, Dept. of Medicine and Dept. of Electronic Engineering,

Universidad de San Martin de Porres.
Software Microlabs, Dr. Henk van Wigenburg, Dept. of Pharmacology, University of Amsterdam.
Software The Virtual Cat V2.6.1, Dr. John Dempster, University of Strathclyde.
Software The Rat Cardiovascular System V3.3.1., Dr. John Dempster, University of Strathclyde.
Software Organ Bath Simulator, V2.2., Dr. John Dempster, University of Strathclyde.
Software PhysioEx © 2014 Pearson Education, Inc.
Software WHONET 5, World Health Organization.

VIl. EVALUACION DEL APRENDIZAJE

El promedio final de la asignatura esta determinado conforme a lo estipulado en la Directiva de Evaluacion
de Estudiantes de Pregrado vigente.

VIIl. FUENTES DE INFORMACION.

8.1 Bibliogréficas:
Bibliografia Basica:
- Goodman & Gilman. Las bases farmacoldgicas de la Terapéutica. 12va. Ed.

Velasquez. - Farmacologia Basica y Clinica. 19va. Ed.- Editorial Panamericana, 2018.
Golan. Principios de Farmacologia. Bases fisiopatoldgicas del tratamiento farmacoldgico. 4ta.
Ed., 2017.
Florez, JesUs. Farmacologia Humana. 6ta. Ed. 2013.
Katzung. Farmacologia basica y clinica. 14va. Ed. 2019.
Rang y Dale. Farmacologia 8va. Ed., 2026.
Netter. Farmacologia llustrada. 2008.

Bibliografia complementaria:
Teodoro J. Oscanoa Espinoza, Benjamin V. Castafieda Castafieda. Calidad de la Prescripcion
Farmacoldgica en Geriatria: Instrumentos de evaluacion, Segunda Edicion, Fondo Editorial de
la Asamblea Nacional de Rectores, 2012
Schatzberg. Tratado de Psicofarmacologia. 2006.

8.2. Electronicas:
Uptodate, Clinicalkey Clinicalkey Student



