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1.8 Docente : Karim Ugarte Rejavinsky
. SUMILLA

El internado médico forma parte del plan de estudio de la carrera de medicina humana, siendo este obligatorio
y fase final de los estudios de pre-grado en donde los alumnos deben consolidar los conocimientos tedricos y
practicos adquiridos durante los semestres previos. Estas actividades las desarrollan en las unidades
hospitalarias que en el programa de internado se denominan “areas de rotacién” las cuales son: medicina
interna, cirugia general, ginecologia — obstetricia y pediatria, donde deben desarrollar habilidades y destrezas,
conocimientos y aptitudes en las actividades médicoquirirgicas y humanisticas para la atencion al paciente
consolidando el estudiante sus estrategias y tacticas en la elaboracion de su propio conocimiento. En relacion
a lo indicado los alumnos internos contaran con la asesoria y supervision de los coordinadores y tutores de
internado en la consecucion de estos logros durante todo el proceso del internado médico en cada area de
rotacion.

Desarrolla las siguientes unidades de aprendizaje: 1. Problemas del recién nacido, 2. Problemas de salud del
nifio y del adolescente y 3. Urgencias, emergencias, promocién y prevencion en pediatria.

La asignatura exige del estudiante el llenado y presentacion de la guia de control y evaluacion del interno.

COMPETENCIAS Y SUS COMPONENTES COMPRENDIDOS EN LA ASIGNATURA

3.1 Competencia
Identifica, aplica, propone y juzga las alternativas de solucién a los problemas pediatricos, neonatoldgicos
y éticos, considerando la prevencién y promocion de la salud.

3.2 Componentes

Capacidades

o Aplica principios éticos y conceptos basicos de medicina basada en evidencias en el manejo del recién
nacido, con respeto al ser humano reconociendo sus derechos y deberes, promoviendo la prevencion.

o Aplica principios éticos y conceptos basicos de medicina basada en evidencias en el manejo del nifio
y del adolescente, con respeto al ser humano reconociendo sus derechos y deberes ,promoviendo la
prevencion.

o Aplica principios éticos y conceptos basicos de medicina basada en evidencias en emergencias y
urgencias pediatricas, con respeto al ser humano reconociendo sus derechos y deberes, promoviendo
la prevencioén.



Actitudes y valores

Respeto al ser humano, reconocimiento de sus derechos y deberes.
Busqueda de la verdad.

Integridad (honestidad, equidad, justicia, solidaridad y vocacién de servicio).
Compromiso ético (en todo su quehacer).

Compromiso con la calidad y busqueda permanente de la excelencia.
Actitud innovadora y emprendedora.

Compromiso con el desarrollo sostenible del pais.



Iv. PROGRAMACION DE CONTENIDOS

UNIDAD |
Problemas del recién nacido

CAPACIDAD: Aplica principios éticos y conceptos basicos de medicina basada en evidencias en el manejo problemas del recién nacido, con respeto al ser humano reconociendo sus derechos y
deberes, promoviendo la prevencion.

CONTENIDOS ACTIVIDADESDE | HORAS | HORAST
SEMANA | ~ONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES APRENDIZAJE | LECTIVAS | INDEP.

PROBLEMAS DEL e  Presentacion del silabo de la asignatura.

RECIEN NACIDO | o Identifica, diagnéstica, aplica principios éticos y conceptos basicos de medicina basada en
1 evidencias en el manejo de: HT =4

SEMANA v' Asfixia y reanimacién cardiopulmonar HP =28

v’ Sepsis neonatal y Neumonia neonatal

v' Onfalitis, Meningitis neonatal y Conjuntivitis neonatal

PROBLEMAS DEL e Identifica, diagnostica, aplica principios éticos y conceptos basicos de medicina basada en
RECIEN NACIDO I evidencias en el manejo de: HT =4
v Hipoglicemia neonatal y policitemia en recién nacido de bajo peso HP =28

v D , ) . . o ) ) Exposicién de temas
2 Dificultad respiratoria en el recién nacido. Enfermedad de membrana hialina. Displasia programados

SEMANA broncopulmonar. Presentacion de la

v Retinopatia de prematuridad. MEoSrtt?i(rjr:(S)trlfaa}ig: q

v" Hemorragia intracraneal Presentacion de
v El prematuro y sus complicaciones Casos Clinicos

PROBLEMAS DEL o Identifica, diagnostica, aplica principios éticos y conceptos basicos de medicina basada en del Servicio
RECIEN NACIDO Il evidencias en el manejo de; Revista de revistas
v Hipoglicemia neonatal y policitemia en el recién nacido postérmino
v Cardiopatia congénita aciandtica y cianética

v Trisomia 21, Trisomia 13 y Galactosemia

HT =4
HP = 28

3
SEMANA

PROBLEMAS DEL e Identifica, diagnostica, aplica principios éticos y conceptos basicos de medicina basada en
RECIEN NACIDO IV evidencias en el manejo de:

v Atresia de estfago, Hernia diafragmatica y Malformaciones anorectal

v' Defectos del tubo neural

v Ectopia testicular

v Hiperplasia suprarrenal

HT =4
HP = 28

4
SEMANA




UNIDAD I
Problemas de salud del nifio y el adolescente

CAPACIDAD: Aplica principios éticos y conceptos basicos de medicina basada en evidencias en el manejo de problemas de salud del nifio y del adolescente, con respeto al ser humano
reconociendo sus derechos y deberes promoviendo la prevencién.

CONTENIDOS ACTIVIDADES DE HORAS HORAST.
SEMANA CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES APRENDIZAJE LECTIVAS | INDEP.
PROBLEMAS DE SALUD Identifica, diagnéstica, aplica principios éticos y conceptos basicos de
DEL NINO Y DEL medicina basada en evidencias en el manejo de:
ADOLESCENTE | v" Desnutricion, estados carenciales de macro y micronutrientes y HT =4
5 obesidad, Manejo del nifio febril: diagnéstico diferencial. HP =28
SEMANA . . .
Enfermedades inmunopreveniles prevalentes en el Perti — IRA
alta y baja (resfrio, otitis, faringitis, laringitis, sinusitis, bronquitis,
neumonias).
PROBLEMAS DE SALUD Identifica, diagndstica, aplica principios éticos y conceptos basicos de
DEL NINO Y DEL medicina basada en evidencias en el manejo de:
6 ADOLESCENTE Il v’ EDA, tras'to.rnos hi'droelectroliticos y rehidrataciép, Afepciones Presentacion de HT =4
SEMANA dermatologicas mas frecuentes: escabiosis, pediculosis, Casos Clinicos HP =28
piodermitis, micosis superficiales, urticaria, dermatitis atopica, Exposicion de temas
prurigio, acné. Asma, sindrome obstructivo bronquial agudo, programados
Bronquiolitis y Parasitosis intestinal. Presentacion de la
PROBLEMAS DE SALUD Identifica, diagndstica, aplica principios éticos y conceptos basicos de Estadistica de
DEL NINO Y DEL medicina basada en evidencias en el manejo de: Morbimortalidad del
ADOLESCENTE IIl v" Enfermedades eruptivas de la infancia, Tuberculosis, Trastornos Servicio
de la alimentacion (bulimia y anorexia), Anemias. Diagnostico Revista de revistas
SENT ANA diferencias (trastorno mieloproliferativos, leucemias, hemolisis, HT =4
purpura), Infeccion urinaria, sindrome nefritico y sindrome HP =28
nefrético, Hipotiroidismo y Desarrollo sexual normal. Pubertad
precoz, y Evaluacion ortopédica: displasia de cadera,
alteraciones posturales.
ETICAY Aplica consideraciones éticas y legales en la atencién del nifio:
8 DEONTOI'_OGI'A EN v Consentimiento y asentimiento HT=4
SEMANA PEDIATRIA Informacién terapéutica HP =28

v
v Obstinacion terapéutica
v Reporte de maltrato




UNIDAD il
Urgencias, emergencias, promocidn y prevencidn en pediatria

CAPACIDAD: Aplica principios éticos y conceptos basicos de medicina basada en evidencias en el manejo de urgencias, emergencias, prevencion y promocién , con respeto al ser humano
reconociendo sus derechos y deberes promoviendo la prevencién.

CONTENIDOS ACTIVIDADES DE HORAS HORAST.
SEMANA CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES APRENDIZAJE LECTIVAS INDEP.
URGENCIAS Y Identifica, diagndstica, aplica principios éticos y conceptos basicos de
EMERGENCIAS | medicina basada en evidencias en el manejo de:
9 v" Dolor abdominal agudo, Arresto cardiopulmonar, Insuficiencia HT=4
SEMANA cardiaca y Choque hipovolémico, Sindrome convulsivo, estado HP =28
convulsivo, meningoencefalitis aguda y Traumatismo encéfalo
craneano.
URGENCIAS Y Identifica, diagnéstica, aplica principios éticos y conceptos béasicos de
EMERGENCIAS I medicina basada en evidencias en el manejo de: HT = 4
10 v In.t’OX|caC|o.nes.;')or carbamatos, érganos fo§f9rado§ e ingesta de Presentacion de Casos HP = 28
SEMANA lejia, Intoxicacion por paracetamol y por antihistaminicos, Clinicos
Laxoscelismo, Mordedura humana / animal y Picadura de alacran, Exposicion de temas
Maltrato infantil, intento de suicidio. programados
PREVENCION Y Identifica, diagndstica, aplica principios éticos y conceptos basicos de Presentacion de la
PROMOCION DE LA medicina basada en evidencias en el manejo de: Estadistica de
SALUD | v Atencién inmediata del recién nacido y Tamizaje neonatal, Morbimortalidad del HT =4
SEIJII\N A Lactancia materna, Control y evaluacion del crecimiento y ~Servicio HP =28
desarrollo, salud bucal y salud ocular, Puericultura: higiene, Revista de revistas
manipulacion de alimentos, alimentacion y nutricion,
inmunizaciones.
PREVENCIQN Y Aplica principios éticos y conceptos basicos de medicina basada en
PROMOCION DE LA evidencias en:
SALUD II v" Evaluacion del desarrollo puberal, variantes normales. Educacion HT =4
SEI\1/I§\N A y orientacidn sobre salud sexual y reproductiva: prevencién de HP =28

ETS, VIH-SIDA. Prevencién de intoxicaciones, accidentes y
lesiones, Reconocimiento de riesgo en salud infantil: violencia
familiar, contaminacion del medio ambiente.




V.

VL.

Vil

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

a.

Teorias:

Se desarrollaran exposiciones dialogadas y sesiones de aprendizaje basado en problemas y analisis
de casos, una vez a la semana, siguiendo el programa establecido.

Practicas

Los internos con la orientacion de los tutores realizaran la presentacion de Casos Clinicos, Revista
de revistas relacionadas a los casos de los pacientes atendidos, la visita médica y en los
procedimientos.

Informe de Practicas
Los estudiantes completaran en cada rotacion la “Guia de control y evaluacion del internado”.

RECURSOS DIDACTICOS

Para exposicion de temas programados
Equipos: multimedia, pantallas de proyeccion y micréfono.

Para presentacion de casos
Historia clinica, equipo multimedia, pantallas de proyeccidn,pizarra acrilica y plumones.

Para revista de revistas
Equipos: multimedia,pantallas de proyeccién y micréfono.

Visita médica y procedimientos médicos

Historia clinica, manual de procedimientos de Pediatria y Neonatologia de la USMP, tablilla,
hojas de papel.

Segun su necesidad del establecimiento en el que se encuentran realizando el internado.

EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Se realizara en base al Reglamento de Evaluacién Académica de la Facultad de Medicina. Un examen
tipo ENAM y evaluacion permanente en sede segun formato.

Las fichas de evaluacion final debidamente calificadas, seran firmadas y remitidas a la Facultad, por el
responsable de sede para su procesamiento hasta una semana después de concluido el ciclo de
Internado.

NOTA FINAL = PRx80% + ETE x20%

Practica de rotacion (PR): Esta compuesta por 5 areas, 3 evaluadas por el tutor y 2 evaluadas por
el responsable de internado médico. La evaluacion de practicas se realizara a través del instrumento
de Evaluacién Continua, conforme al Reglamento de Evaluacion de Estudiantes de Pregrado del
periodo.

Examen tipo ENAM (ETE): Esta compuesto de exdmenes parciales que se promedian al final, son
cancelatorios y tienen el mismo peso ponderal.



VI.  FUENTES DE INFORMACION

1. Mhairi G. Mac Donald, Mary M. K. Seshia. Avery's Neonatology Pathophusiology and Management of
the Newborn. 7th edition. Auflage. Editor: Lippincott Williams & Wilki ;2015.

2. Enrique Paris Mancilla E, Sanchez |, Beltramino D, Copto Garcia A. Meneghello. Pediatria. Sexta
Edicion Editorial Médica Panamericana; 2013.

3. SEIP Sociedad Espafiola de Infectologia Pediatrica. Infectologia Pediatrica Avanzada. Editorial Médica
Panamericana ;2014

4, Robert M. Kliegman MD, Bonita F. Stanton MD, Joseph W. Geme MD, et.al. Nelson.Tratado de

pediatria. 19. 2 edicion.Barcelona.Elsvier;2014

5. Tricia Gomella, Douglas Cunningham, Fabian Eyal. Neonatology. Management Procedure, On-call
problems, diseases and drug. Publisher: 7 Edition. McGraw-Hill Education / Medical; 2013.

6. Cloherty. Manual de Neonatologia. Séptima Edicion.Editorial Lippincott;2012.
7. Taeusch HW; Ballard RA. Tratado de Neonatologia de Avery. 72 Edicién. Madrid: Ed. Harcourt;2000

8. Eva Klein De Zighelboim, B. Gallardo, M. Chavez, H. Abarca. Atlas de dismorfologia pediatrica. Lima
Perl. Fondo Editorial INSN; 2012.

9. Oliveros M, Del Solar R, Romero I. Salud escolar para maestros. Primera edicién Lima Pert .Fondo
editorial INSN; 2013.

10. David Huanca Manual de Neuropediatria GPC basado en la evidencia cientifica. Lima Pert. Fondo
Editorial IDENUT;2012

1. Carlos M. Del Aguila Villar. Endocrinologia Pediatrica. Primera edicién. Lima Per(;2018

8.2 Electronicas
e www.neuropediatria.org

e www.aeped.es
e www.pediamecum.es

e  WWWw.aap.org
e www.webpediatrica.com

e  www.unicef.org



http://www.neuropediatria.org/
http://www.aeped.es/
http://www.pediamecum.es/
http://www.aap.org/
http://www.webpediatrica.com/
http://www.unicef.org/

ANEXOS:

ANEXO 1: Directorio de Docentes por Sede

Ugarte Rejavinsky Karim Elizabeth

Responsable de Asignatura

Instituto Nac. Salud

de Syllabus Pediatria Nifio
2 Inga Torres Rosa Cecilia Tutor De Pediatra IMPN
3 Blacido Trujillo Lincoln Tutor De Pediatria Hospital Militar
4 Mérquez Rodriguez Dante Martin Tutor de Pediatria INSNB
5 Mares Chavarri Luis Daniel Tutor De Pediatria Hospital arzobispo
Loayza
6 Pajuelo Bustamante Rosanna Tutor de Pediatria Hospital dos de Mayo
7 Santibafez Gutiérrez Maria Cecilia Tutor De Pediatria HospltaIC:E;?Qger: Alcides
8 Mayor Hernandez Yovana Tutor De Pediatria Hospital Hipolito
Unanue
, . A Responsable Asignatura de . .
9 Villarreal Palomino, José Enrique Sede Hospitalaria (Pediatria) Hospital Huaycan
10 Rojas Olivera Hugo Tutor De Medicina HOSp'.t ?l Maria
Auxiliadora
11 Rios Marroquin Tania Tutor De Pediatria Hospital Szfm
Bartolomé
12 Macedo Alfaro Yanire Patty Tutor De Pediatria Hospital Santa Rosa
13 Figueroa Barreto Lidia Tutor De Pediatria HOSpIt? | Victor Ramos
Guardia
14 Paredes Vargas Segundo Miguel Tutor de Pediatria ?:ﬁg'tal José Agurto
15 Jump Salcedo Pamela Haydee Tutor de Pediatria HEVES
16 Tovar Roca Jefree Tutor de Pediatria Hospital Naval
17 Uriarte Laymes Hilda Aurora Tutor de Pediatria C.S. Peru Korea-Callao
18 Ortiz Souza Hugo Responsable Asignatura de Hospital de Chancay

Sede Hospitalaria Pediatria




ANEXO 2: Formato de ficha de evaluacion

v a0 romuns | SA R CTNA HIRMAMA
DIRECCION DE INTERNADO MEDICO

E’;; USMP iscutmao o
G

FIEHA DE EVALUACION DEL ALUMSBD INTERRD - ARIO ACADEMICD 2019

APELLIDCE y NOMERES:

COMG0 AND

SEDE HOSMTALARLS,

ROTACKH FECHA IHKID i ! FECH & TERRA IR i i

N AREAS DE EVALUACION FUNTATE CALIFICACION

CALIFICACTON: Del Tetar de b FME-ISMP o del Fefie dcl Dpto. dc la Sede Honpitalaria

0 | Mivel 8= comecimicets | Fasticipacids = lax vinites, lectesn ds D=lzf

£,

0 | Aptiteder, Habdlidades y Derteraa Dcial

CALIFICACTON: Del Tetor de redscitn de la FME-USMP

0F | Participacign de actividadzy seadsmizen Dzlas
a=mamanion, sovists de revirtas, caaas clini

CALIFICACION: Rep klz dz [nternado &z la FPMHE-UIMF

0é | Axi iz, § lidad ¥ F ia cn la Inntitucid Dcoiial

05 | Comp i + Valorey Eticea Dzial

[FROMEDIO FINAL
MOTA: OL CaCalsimsiin ox o iy crain A  fomme) 2 20 (veeee), ey decieealog, e aonenle 1, Ly sembi=edde, op. 2 Roplereren delreerpate.
(G o e de ro Tags Ty el e B ol peice i figes o Ao Ineome.

[k L Fecta Se-Calilicacicn wetdl sefrenciacs por sl Direcoor de indereco de ks P -LERY

Ja
o 3

i

| USMPjuaco

WATIRIA A, HILRLAN i,

Twior de roeacién de Sede Hospitakarm
Responsaliv de internado fMibdicn
Sadw Hospitaria

Efl I-.I 5MP|| RCULTAD TN

METHCIRG, HEBAASA

I
Wik

O Hups Ortis BII.I.IH'4
Director de li Ofidina & Inbirneds Mids



