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FACULTAD DE MEDICINA HUMANA

SILABO DE FARMACOLOGIA
.  DATOS GENERALES
1. Unidad Académico Ciencias Basicas
2. Semestre Académico 2023-l
3. Tipo de asignatura: Obligatorio
4. Cddigo de la asignatura 10380106070
5. Modalidad de la asignatura Semipresencial
6. Ciclo Sexto
7. Créditos 7
8. Horas totales 128
a. Horas lectivas de teoria 48
b. Horas no lectivas de teoria 16
c. Horas Practicas 32
d. Horas Seminario 32
9. Requisito(s) 10370105090,10280304040,10280404030,
10370405030

10. Docentes Dr. Francisco Rojas Castafieda (responsable)

IIl. SUMILLA

La asignatura pertenece al area curricular especifico, es de naturaleza tedrica — practica y corresponde al
eje curricular morfoldgico funcional, de la carrera de Medicina Humana.

Desarrolla las siguientes unidades de aprendizaje:

Unidad I: Fundamentos de la Farmacologia basica,

Unidad II: Farmacologia del Sistema Nervioso,

Unidad III: Farmacologia del dolor y la inflamacién,

Unidad IV: Farmacos utilizados en los sistemas cardiovascular, digestivo, respiratorio, y hemostasia,
Unidad V: Miscelaneos

Unidad VI: Farmacologia de los antimicrobianos.

Resultados de aprendizaje

Competencias y capacidades a las que contribuye

Planifica y organiza eficazmente sus actividades y el tiempo dedicado a ellas.

Capacidades:

1. Realiza su trabajo cotidiano, de manera organizada;

2. Disefia su agenda diaria, semanal y mensual, utilizando herramientas tecnolégicas;

3. Realiza su quehacer profesional, personal y familiar sin conflictos interpersonales.

Previene y maneja con evidencia cientifica los principales riesgos, patologias y problemas de salud,
aplicando razonamiento clinico epidemioldgico y de acuerdo con las normas de la autoridad sanitaria.
Capacidad:

1. Realiza el tratamiento integral de los problemas y necesidades de salud de baja complejidad méas
frecuentes y tratamiento inicial y referencias de los de alta complejidad, centrado en la persona, aplicando
el método cientifico y actuando con ética y profesionalismo, considerando el modelo de cuidado integral de
salud y atencion integral e integrada de salud a la persona, familia y comunidad;



lll. COMPETENCIAS Y SUS COMPONENTES COMPRENDIDOS EN LA ASIGNATURA
3.1 Competencias

Promueve, en el estudiante, la adquisicion de conocimientos, habilidades y destrezas, que le permita
conocer, seleccionar, prescribir y usar, adecuadamente, los farmacos necesarios para una terapia racional
y cientifica, de las patologias mas frecuentes en el pais, con el mayor beneficio y el menor riesgo para el
paciente.

3.2 Componentes

e Capacidades

- Reconoce los fundamentos de la farmacocinética y farmacodinamia, identifica los factores que los
modifican; ademas, describe los parametros farmacocinéticos clinicos, a tener en cuenta en el
tratamiento de los pacientes

- Reconoce la farmacocinética, la farmacodinamia de los diferentes grupos farmacologicos que
actlian sobre el Sistema nervioso Autonomo y Central, observa su mecanismo de accién y
promueve el uso racional de estos.

- Reconoce la farmacocinética y la farmacodinamia de los diferentes grupos de farmacos indicados
en el manejo del dolor y la inflamacién; promueve el uso racional de estos identifica sus principales
efectos terapéuticos y adversos

- Reconoce la farmacocinética y farmacodinamia de los principales farmacos con efecto en los
sistemas cardiovascular, digestivo, respiratorio y la hemostasia y coagulacién, promueve el uso
racional de estos, identifica sus principales efectos terapéuticos y adversos

- Reconoce la farmacocinética y farmacodinamia de durante la gestacion y antidiabéticos identifica
sus principales efectos terapéuticos y adversos promueve el uso racional de estos.

- Reconoce e interpreta la farmacocinética y farmacodinamia de los antibiéticos, antiparasitarios,
antivirales y antifungicos identifica los principales efectos terapéuticos y adversos, promueve el
uso racional de estos.

e  Contenidos actitudinales:

- Asiste puntual y correctamente uniformado a sus practicas y seminarios.

- Respeta a sus profesores y comparieros.

- Realiza trabajo grupal, respetando los derechos de sus comparieros y los principios bioéticos de
la formacion profesional.

- Participa, espontdneamente, en la realizacion e interpretacion de los experimentos de préactica y
en el desarrollo de los seminarios.

- Usa, correctamente los recursos electronicos y virtuales en la realizacién de sus clases.

- Analiza e interpreta, en forma critica, los resultados de los experimentos y casos clinicos.

- Analiza, en forma critica, la informacién sobre farmacos y las diferentes patologias.

- Mantiene una actitud de autocapacitacién permanente.






PROGRAMACION DE CONTENIDOS

UNIDAD |

FUNDAMENTOS DE LA FARMACOLOGIA BASICA

CAPACIDAD: Reconoce los fundamentos de la farmacocinética y farmacodinamia , identifica los factores que los modifican; ademas, describe los parametros farmacocinéticas clinicos, a tener en cuenta en el
tratamiento de los pacientes.

HORAS HORAS
SESION CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE LECTIVAS NO
LECTIVAS
- PréE:tica: vias de. 'a.dministracic')n y Exposicion 03 horas
e ) . parametros farmacocinéticos.
Clase 1 - Farmacocinética I: Mecanismos de transporte transmembrana. . . -
Absorcion: vias de administracion. Distribucion. Biotransformacion. Excrecion. . ., . Practica de laboratorio: simulacion 02 horas
1 e o o - Seminario: Interaccidn farmacolégica 01 hora
Clase 2 - Farmacocinética II: Pardmetros farmacocinéticos. Volumen de o Yy .
distribucion. Vida media. Biodisponibilidad. Bioequivalencia farmacocinética Explicacion del contenido o .
' ' ' ' del curso. Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas
Clase 3 - Farmacodinamia I: Tipos de receptores. Dosis efectiva, dosis letal. Exposicion dialoaada 03 horas
Ventana terapéutica. Potencia. Eficacia. Efecto terapéutico. Efecto colateral, | - Practica: Sinergismo y antagonismo P 9
Efecto adverso. Curvas dosis-respuesta (Hipérbola, sigmoidea y cuantal). o o y
2 Clase 4 - Farmacodinamia Il: Fenomenos farmacodinamicos: tolerancia y | - Seminario: Sobredosis por farmacos Practica de laboratorio: simulacion | 02 horas 01 hora
taquifilaxia. Agonismo: parcial, inverso. Antagonismo: competitivo, no competitivo,
reversible, no reversible. Sinergismo. Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas

UNIDAD I

FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO

CAPACIDAD: Reconoce la farmacocinética, la farmacodinamia de los diferentes grupos farmacoldgicos que actiian sobre el Sistema nervioso Auténomo y Central, observa su mecanimo de acccién y promueve el
uso racional de estos.

Clase 5 — Farmacologia del Sistema Nervioso Autdnomo I: Introduccion al SNA.
Simpaticomiméticos: mediadores, receptores, mecanismo de accion,
clasificacion. Efectos terapéuticos y adversos. Simpaticoliticos.

Clase 6 - Farmacologia del Sistema Nervioso Auténomo II:
Parasimpaticomiméticos: receptores nicotinicos y muscarinicos, mecanismo de
accion, clasificacion. Efectos terapéuticos y adversos. Parasimpaticoliticos.

Préctica: Sistema Nervioso Autéonomo

Seminario: Intoxicacion Colinérgica

Exposicion 03horas
Préactica de laboratorio: simulacion 02 horas
Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas

01 hora




Clase 7 - Farmacologia del Sistema Nervioso Central |: Depresores. Grado de

depresion del SNC: ansiolisis, sedacién, hipnosis y anestesia. Farmacos: - Préactica: Sedantes, hipnéticos y Exposicion 03horas
Barbituricos. Anestésicos generales: inhalatorios y endovenosos. anestésicos
4 Clase 8 - Farmacologia del Sistema Nervioso Central II: Anticonvulsivantes, Practica de laboratorio: simulacion 02 horas 01 hora
sedantes e hipnéticos no barbituricos. - Seminario: Convulsiones
Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas
Clase 9 - Farmacologia del Sistema Nervioso Central Ill: Antidepresivos: L
mecanismos de accion, clasificacién, Efectos terapéuticos y adversos. e Exposicion 04 horas
Antipsicéticos: mecanismos de accion, clasificacion, Efectos terapéuticos y | - Practica: Psicoestimulantes
5 adversos. Seminario: D o Practica de laboratorio: simulacién 02 horas 01 hora
Clase 10 - Farmacologia del Sistema Nervioso Central IV: Farmacos | - S€Mminario. Lepresion
sicoestimulantes: intoxicacion alcohdlica, por cocaina, anfetaminas. Cannabis - -
P P Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas

medicinal. Farmacodependencia.

UNIDAD Ill: FARMACOLOGIA DEL DOLOR Y LA INFLAMACION

CAPACIDAD: Reconoce la farmacocinética y la farmacodinamia de los diferentes grupos de farmacos indicados en el manejo del dolor y la inflamacién; promueve el uso racional de estos, identifica sus principales
efectos terapéuticos y adversos

Clase 11 — Analgésicos no opioides y antiinflamatorios: AINEs. Mecanismos de
accion.  Clasificacion.  Efectos terapéuticos y adversos. Corticoides.
Antirreumaticos. Antigotosos.

Clase 12 - Analgésicos opioides y co-analgésicos: Opioides: receptores,
mecanismo de accién, clasificacion. Efectos terapéuticos y adversos. Co-
Analgésicos: estabilizadores de membrana, antidepresivos triciclicos, grupos
pirrolicos. Gabaérgicos.

- Préctica: Analgésicos

Seminario: Dismenorrea

Exposicién 03 horas
Practica de laboratorio: simulacién 02 horas
Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas

01hora

UNIDAD IV

FARMACOS UTILIZADOS EN LOS SISTEMAS CARDIOVASCULAR, DIGESTIVO, RESPIRATORIO, Y HEMOSTASIA

CAPACIDAD: Reconoce la farmacocinética y farmacodinamia de los principales farmacos con efecto en los sistemas cardiovascular, digestivo, respiratorio y la hemostasia y coagulacién, promueve el uso racional
de estos, identifica sus principales efectos terapéuticos y adversos.

HORAS HORAS
SESION CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE LECTIVAS NO
LECTIVAS
Clase 13 — Farmacos que acttian en el Sistema Cardiovascular I: Fisiopatologia o L L Exposicion 03 horas
de la hipertension arterial. Farmacos antihipertensivos: Calcioantagonistas, | Prqctlga. . Inotrépicos,  cardiotonicos  y P 01h
7 Vasodilatadores, Betablogueantes, ARA I, IECA, antagonistas-alfas, diuréticos, |  antarritmicos ora
Clase 14 - Farmacos que acttan en el Sistema Cardiovascular II: Antianginosos. Practica de laboratorio: simulacion 02 horas

- Seminario: Antihipertensivos




Antiarritmicos: clasificacién, farmacocinética y farmacodinamia. Inotrépicos:

cardiotonicos y cardioestimulantes, farmacocinética y farmacodinamia. Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas
Clase 15 - Diuréticos: Diuréticos osmoticos, tiazidas, diuréticos de asa,
ahorradores de potasio, inhibidores de la anhidrasa carbénica, antagonistas de la Exposicion 03 horas
aldosterona, y estimulantes del flujo sanguineo renal: mecanismos de accion,
clasificacion, Efectos terapéuticos y adversos. - Practica: Diuréticos
8 Clase 16 — Farmacologia de la hemostasia y coagulacién: Anticoagulantes. Practica de laboratorio: simulacion | 5
Antiagregantes plaquetarios. - Seminario: Tromboembolismo in vitro 01 hora
Fibrinoliticos: mecanismos de accion, clasificacion, Efectos terapéuticos y
adver§o§. Antipsicoticos: mecanismos de accién, clasificacién, Efectos Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas
terapéuticos y adversos.
Clase 17 - Farmacologia del sistema digestivo: Farmacos antiulcerosos, Exposicion 03 horas
Farmacos procinéticos y farmacos antieméticos, Farmacos laxantes: mecanismos
de accion, clasificacion, efectos terapéuticos y adversos. - Practica: Motilidad Intestinal
9 Clase 18 - Farmacologia del sistema respiratorio: Broncodilatadores, Practica de laboratorio: simulacion | 02 horas
antihistaminicos, antitusigenos, antileucotrienos: farmacocinética, mecanismos | - Seminario: Asma bronquial 01 hora
de accion, clasificacion, Efectos terapéuticos y adversos o .
Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas

UNIDAD V
MISCELANEO

CAPACIDAD: Reconoce e interpreta la farmacocinética y farmacodinamia durante la gestacion y antidiabéticos, identifica sus principales efectos terapéuticos y adversos, promueve el uso racional de estos.

HORAS HORAS
; LECTIVAS NO
SESION CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE LECTIVAS
Clase 19 — Farmacologia en la gestacion: Farmacos oxitdcicos, farmacos tocoliticos.
Efectos de los farmacos sobre el producto de la gestacion, teratogenicidad de | - Practica; Diabetes Mellitus Exposicion 03 horas
farmacos.
10 Clase 20 — Farmacologia de la Diabetes mellitus: Biguanidas, sulfonilureas, | - Seminario: Oxitoxicos, tocoliticos y Dract . - 01 hora
tiazolidinedionas, incretinas, secretagogos, insulinicos, y otros: mecanismos de | teratogenicidad. ractica de laboratorio: simulacion 02 horas
accion, clasificacion, efectos terapéuticos y adversos. Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas

UNIDAD VI

FARMACOLOGIA DE LOS ANTIMICROBIANOS




CAPACIDAD: Reconoce e interpreta la farmacocinética y farmacodinamia de los antibidticos, antiparasitarios, antivirales y antiflingicos identifica los principales efectos terapéuticos y adversos promueve el uso
racional de los mismos.

Clase 21 — Antimicrobianos |: Farmacos inhibidores de la pared celular:

- Practica: Resi i i Exposicion 03 horas
1 mecanismos de accion, clasificacion, Efectos terapéuticos y adversos. Practica: Resistencia bacteriana __ P _ _ 01 hora
Clase 22 — Antimicrobianos II: Farmacos de accion intracelular; mecanismos de  Seminario: Neumonia Practica de laboratorio: simulacion | 02 horas
accion, clasificacidn, Efectos terapéuticos y adversos ' Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas
Clase 23 — Antimicrobianos Ill: Farmacos antivirales y antirretrovirales: -
. g e - L finas Anfiminafi ; o Exposicion 03 horas
mecanismos de accién, clasificacién, Efectos terapéuticos y adversos - Préactica: Antimicoticos y antiparasitarios P
12 Clase 24 - Antimicrobianos IV: Farmacos antiparasitarios y antimicéticos: P tiretrovial Practica de laboratorio: simulacién 02 horas 01hora
- i ificacic Ayt - Seminario: Antivirales y antirretrovirales
mecanismos de accion, clasificacion, Efectos terapéuticos y adversos y Seminario: Caso Clinico (ABP) 02 horas




IV. ESTRATEGIAS DIDACTICAS:

TEORIA:

Clase grabada de Exposicion teérica: Se dispondran de dos videos (uno por clase) por sesion de teoria,
que estaran disponibles en el aula virtual.

Exposicion dialogada: Se realizaran de forma presencial en la Facultad de Medicina Humana, se
revisaran los temas prioritarios del material revisado previamente por el estudiante resolviendo las
principales dudas para consolidar la informacion del tema tratado.

SEMINARIO:

Aprendizaje Basado en Problemas: Se asignara un caso problema para ser discutido en cada clase de
seminario. Los alumnos se asignaran en grupos y cada uno desarrollara el caso clinico siguiente las pautas
establecidas en la guia de seminario. El trabajo sera subido al aula virtual segun fechas limites en el
cronograma de actividades.

PRACTICA:

Simulacion: Se realizaran practicas de simulaciéon de fendmenos farmacolégicos mediante el uso de
software de Simulacion, videos y casos-problema. Posteriormente se discutira con el profesor asignado a
cada mesa los aspectos de farmacocinética y farmacodinamia los principales grupos farmacologicos
relacionados con la simulacién buscando explicar los fendémenos observados. El trabajo sera subido al aula
virtual segun fechas limites en el cronograma de actividades.

V. RECURSOS DIDACTICOS
Herramientas de simulacion:
- Software Virtual Pharmacology Lab, Dept. of Medicine and Dept. of Electronic Engineering,
Universidad de San Martin de Porres.
- Software Microlabs, Dr. Henk van Wigenburg, Dept. of Pharmacology, University of Amsterdam.
- Software The Virtual Cat V2.6.1, Dr. John Dempster, University of Strathclyde.
- Software The Rat Cardiovascular System V3.3.1., Dr. John Dempster, University of Strathclyde.
- Software Organ Bath Simulator, VV2.2., Dr. John Dempster, University of Strathclyde.
- Software PhysioEx © 2014 Pearson Education, Inc.

VL. EVALUACION DEL APRENDIZAJE
El curso se evaluara segun las normativas vigentes del Reglamento de la FHM-USMP.

VIl. FUENTES DE INFORMACION.

8.1 Bibliograficas:
Bibliografia Basica:

- Brunton LL, Knollman BC. Goodman & Gilman: Las bases farmacologicas de la Terapéutica. 142
ed. McGraw Hill; 2023.

- Golan DE, Armstrong EJ. Principios de Farmacologia: bases fisiopatoldgicas del tratamiento
farmacoldgico. 4a. ed. LWW; 2017.

- Brenner GM, Stevens CW. Farmacologia basica. 52 ed. Espafia: Elsevier; 2019.

- Page C. Dale: Farmacologia esencial. 3% ed. Espafia: Elsevier; 2022.

- Ritter JM, Flower R, Henderson G, Loke YK. Range y Dale: Farmacologia. 9a ed. Espafia:
Elsevier; 2020

Bibliografia complementaria:
- Oscanoa Espinoza TJ, Castafieda Castafieda BV. Calidad de la Prescripcion Farmacoldgica en
Geriatria: Instrumentos de evaluacién. 22. ed. Lima: Fondo Editorial de la Asamblea Nacional
de Rectores; 2012

8.2. Electronicas:
- Uptodate, Clinicalkey Clinicalkey Student



ANEXO - PLANA DOCENTE

Dr. Francisco Rojas Castafieda (Responsable del curso)
Dra. Ana Lucia Tacuna Calderon (Coordinadora)

Dr. Fernando Quijano Zapata (Docente)

Dr. Erick Rauch Sanchez (Docente)

Dr. Juan Jesus Huaccho Rojas (Docente)

Dr. Joseph Sanchez Gavidia (Docente)

Dr. Ivan Hancco Zirena (Docente)

Dr. Teodoro Oscanoa Espinoza (Docente)

Dra. Miriam Karina Mayta Calderén (Docente)

Dra. Vanessa Valderrama Albino (Docente)

Mg. Daysi Sabrina Huaccho Rojas (Docente)

Dra. Zandra Estela Hurtado Lemos (Docente)

Dra. Maria del Pilar Choy Huaranga (Docente)

Dra. Antuanet Cecilia Chumpitaz Egusquiza (Docente)
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