S5 USMP

U N I v E R S 1 D A D D E

SAN MARTIN DE PORRES

SILABO TESIS |
l. DATOS GENERALES
1.1. Departamento Académico : Medicina Humana
1.2. Unidad Académica : Medicina Humana
1.3. Programa : Medicina
14. Semestre Académico 1202311
1.5. Tipo asignatura : Obligatoria
1.6. Modalidad de la asignatura : Virtual
1.7. Codigo de la asignatura : 10560409010
1.8. Afo/Ciclo : Quinto afio, noveno ciclo
1.9. Créditos 1
2.0. Horas semanales totales i 2
Horas lectivas de teoria :0
Horas lectivas de practica 22
Horas lectivas totales 132
Horas no lectivas de préactica :0
2.1. Requisito : Medicina 11 (10470108120)
2.2. Docente Responsable : Luis Felipe Rojas Cama (ver anexo 01)
ll. SUMILLA

La asignatura pertenece al &rea curricular de especialidad, es de naturaleza préactica y corresponde al eje curricular
de salud publica e investigacion, de la carrera de Medicina Humana. El curso desarrolla las siguientes unidades de
aprendizaje: Unidad I: Elaboracién del plan de tesis/investigacion, Unidad Il: Revision, aprobacion ética y registro
del plan de tesis en la Oficina de Grados y Titulos.

La asignatura exige al estudiante la elaboracion del plan de tesis usando la metodologia estandar especificada en
el “Manual para Elaborar el Plan e Informe de Tesis para optar al Titulo de Médico Cirujano”, documento en formato
PDF colgado bajo el icono “publicaciones” de la pagina web de la facultad. Después de la aprobacién del plan de
tesis por el docente del curso (asesor) y su revision por dos docentes adicionales, el alumno solicitara la aprobacion
ética al Comité Institucional de Etica en Investigacion de la Facultad de Medicina y posteriormente su registro en la
Oficina de Grados y Titulos donde obtendra el documento oficial de presentacion del plan de tesis para solicitar la
aprobacion de la investigacion en la institucién donde ha planificado ejecutarla (si asi lo requiere).

Durante los siguientes 12 meses posteriores al presente curso, el estudiante ejecutara la investigacion obteniendo
los datos para posteriormente analizarlos, elaborar el informe final y una publicacién cientifica.
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. COMPETENCIAS Y SUS COMPONENTES COMPRENDIDOS EN LA ASIGNATURA

3.1. COMPETENCIAS

e Aplica el método y la investigacion cientifica y disefia un plan de tesis relevante, factible y viable.
e Participa en equipos de investigacion colaborativos formulando trabajos de investigacion.

3.2. Componentes

Capacidades

¢ Unidad 1: Identifica y plantea el problema de investigacion, formula la pregunta de investigacion, plantea
objetivos claros, justifica convincentemente la investigacion, lista antecedentes de la investigacion
utilizando eficazmente tecnologias de la informacion, formula la hipétesis si asi lo amerita, identifica el
disefio de investigacion méas apropiado para la pregunta de investigacion y objetivo planteado, explicita la
poblacion de estudio y el disefio muestral, realiza la operacionalizacion de variables, elabora el instrumento
de recoleccion de datos y detalla el proceso de validacion, describe la metodologia de andlisis de los datos,
identifica los aspectos éticos y describe los aspectos administrativos.

¢ Unidad 2: obtiene la aprobacion del docente/asesor. Obtiene la revision del plan de tesis por dos docentes
diferentes al profesor del curso, envia solicitud de aprobacién al Comité Institucional de Etica o registro en
la Oficina de Grados y Titulos. Llena el formulario de seguimiento de tesis USMP, compromiso de llenado
cada 03 meses.

Actitudes y valores

e Busqueda de la verdad para mejorar la realidad.

o  Compromiso ético y proteccidn de los derechos de los sujetos incluidos en investigacion (respeto por las
personas, beneficencia, justicia).

o Integridad cientifica (verdad, rigor, objetividad, independencia, imparcialidad, cooperacién, honestidad,

transparencia, justicia, compromiso y responsabilidad social).

Compromiso con la calidad y busqueda permanente de la excelencia.

Actitud innovadora y emprendedora.

Enfoque sistémico y conservacion del ambiente.

Compromiso con el desarrollo sostenible del pais.



Iv. PROGRAMACION DE LOS CONTENIDOS
UNIDAD |
ELABORACION DEL PLAN DE INVESTIGACION/TESIS
CAPACIDAD:
o Identifica el problema de investigacion.
e Formula la pregunta de investigacion.
o Plantea claramente el objetivo general y los objetivos especificos.
e Justifica convincentemente la importancia que tiene el hacer tal investigacion.
o Lista los antecedentes de investigaciones publicadas con el mismo o similar objetivo.
e Formula la hipétesis si asi lo considera.
e Elabora la operacionalizacion de variables.
o Identifica el disefio de investigacion mas apropiado para responder la pregunta de investigacion y alcanzar los objetivos planteados.
e |dentifica la poblacion de estudio.
o Plantea el diseiio muestral, de corresponder.
e Prepara el instrumento de recoleccion de datos y describe el proceso de validacion.
o Describe como hara el anélisis de los datos.
o Describe los aspectos administrativos.
o Identifica los aspectos éticos.
HORAS HORAS
SEMANA | CONTENIDOS CONCEPTUALES |  CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE LECTIVASDE ) T.INDEX
(Fecha) PRACTICA
Conoce el silabo del curso, los Participa de Sesién inaugural (via zoom):
lineamientos éticos para el plan de . 18.00-18.05: Bienvenida y recomendaciones del Dr. Victor | Sesion inaugural:
. iy Leer el contenido del curso. .
Semana1 | tesisy el proceso de aprobacion- Hinostroza 18.00-18.30 h
Miérc 02/ ago | registro del plan de tesis. 18.05-18.30: Explicacion del Silabo: Luis F Rojas C.
Mart 08/
a ago Identifica, describe y formula el Encuentra una problematica de investigacion | Participa de sesion virtual. Revisa y corrobora la problematica | , .
X S . : I o 18:30 - 21 horas
problema de investigacion. relevante, novedosa, factible y motivadora. | identificada en medios digitales.
Semana 2 - - co , . ... | Miércoles
Miérc 09/ ago Deflnlt( el p[oblema de Redacta la pregunta de investigacion, Part|C|pat en sesion virtual y defiende la pregunta de investigacion 18:00 — 21 horas
Mart 15/ago investigacion. propuesta.




Formula los objetivos de la

Participa en sesion virtual y revisa los objetivos, viabilidad y

Semana 3 | investigacion. Identifica los Redacta el objetivo general y objetivos| . . °* , s o
o S e e . 2 limitaciones de la investigacion. Miércoles
Miérc 16/ ago | elementos de la justificacion, especificos de la investigacion. Reconoce la | 5 . . - ,
s e o C o . Primera tarea: Entrega del avance del plan de tesis via aula | 18:00 — 21 horas
Mart 22/ago | viabilidad y limitaciones de la viabilidad y las limitaciones del estudio. . o
. co ) virtual hasta objetivos.
investigacion
Lista los articulos cientificos
Semana 4 | relevantes para los antecedentes y | Redacta un antecedente de relevancia. - G . . o
o o , ] Participa en sesion virtual y revisa las correcciones del docente | Miércoles
Miérc 23/ ago | bases tedricas. Define los Esboza un esquema de subtitulos para las . . )
L - para los antecedentes y los subtitulos de las bases tedricas. 18:00 - 21 horas
Mart 29/ago | conceptos clave (definiciones bases teoricas.
conceptuales).
§emana 5 Participa en sesion virtual y revisa las correcciones del docente de
Miérc 30/ ago C - . . o o . o
Formula la hipétesis de Encuentra las caracteristicas operacionales | las variables operacionalizadas y que la hipotesis esté acorde a la | Miércoles
Mart 05/ sept | . L , , N i ,
investigacion y define las de las variables y redacta la hipétesis de | pregunta y objetivos. 18:00 — 21 horas
variables. investigacion. Segunda tarea: Entrega del avance del plan de tesis via virtual
hasta Definicion de términos. Evaluacion Turnitin.
o . . Efectua la formula para el calculo muestral | Participa en sesion virtual. Defiende su poblacion de estudio |
Semana 6 | Identifica el disefio y poblacion de seqin disefio identificado. Redacta los | identificada y el resultado de su muestra. Revisa las observaciones M|§rcoles
Miérc 06/ sept | estudio. Calcula el tamafio citerios de elegibiidad y método de | de los criterios de elegibilidad y método de muestreo. 18:00 - 21 horas
Mart 12/ sept | muestral.
muestreo.
_§emana 7 Lista los procedimientos y técnicas Establece  los procedimientosftécnicas Participa en sesién virtual. Defiende sus procedimientos/técnicas | Miércoles
Miérc 13/ sept P correctas y en orden que corresponden a la . . ,
de recoleccion de datos. ; Y . correctas y revisa las observaciones del docente. 18:00 - 21 horas
Mart 19/ sept investigacion a realizar.
Prepara los items que conformaran Participa en sesion virtual. Revisa las observaciones del docente
Semana 8 . iy . g . g i
o el instrumento de recoleccion de | Construye un instrumento de recoleccién de | al instrumento de recoleccion de datos. Miércoles
Miérc 20/ sept . . . ,
datos de acuerdo con las variables | datos Tercera tarea: Entrega del avance del plan de tesis via aula | 18:00 — 21 horas
Mart 26/ sept o . O .
operacionalizadas. virtual hasta operacionalizacion de variables.
Semana 9 | Lista los procedimientos de Identifica las pruebas estadisticas - Lo . . o
! e ; . Participa en sesion virtual. Revisa las observaciones del docente a | Miércoles
Miérc 27/sept | analisis de datos y pruebas necesarias a realizar y que correspondan e . L )
o . o . o las pruebas estadisticas identificadas para la investigacion. 18:00 - 21 horas
Mart 03/ oct | estadisticas a realizar. con el disefio de la investigacion.




Efectia un calculo de un presupuesto para

Miércoles
18:00 — 21 horas

Semana 10 | Diagrama el cronograma de la . o , T . Participa en sesion virtual. Revisa las observaciones del docente
. . o una investigacion segun el disefio elegido. ) . ;
Miérc 04/ oct | investigacion y  calcula el o al horizonte de actividades a realizar en el cronograma de
Esboza un cronograma con actividades a | . o
Mart 10/ oct | presupuesto. . : L investigacion.
realizar para la investigacion
Participa en sesion virtual. Revisa las observaciones del docente | Miércoles
Semana 11 | Identifica los dilemas éticos que | Encontrar los supuestos problemas éticos | a los dilemas éticos encontrados. 18:00 - 21 horas
Miérc 11/ oct | podria tener la investigacién a |involucrados en la investigacion y establecer | Cuarta tarea: Entrega la Gltima version del plan de tesis
Mart 17/ oct | realizar. propuestas de solucién. FINAL via aula virtual para que sea evaluado y aprobado por
docente y revisores. Evaluacién de similitud.
PRODUCTO:

Ultima version del plan de tesis aprobado por el docente.

Docente de practica (asesor) envia via email (con copia al estudiante/s autor/s del plan de tesis) tltima version de plan de tesis a los dos docentes revisores asignados por el
encargado del curso. Revisores tendran 1 semana para entregar sus comentarios y sugerencias al profesor asesor.




UNIDAD II

Proceso de revision, aprobacion por el Comité Institucional de Etica en Investigacion y Registro del plan de tesis en la Oficina de Grados y Titulos

CAPACIDAD:
o Mejorar la calidad del plan de tesis mediante el proceso de revision por dos docentes del curso
o  Obtencidn de la dltima versién del plan de tesis mejorada después de haber tomado en cuenta las sugerencias de los profesores revisores
o Envio de solicitud de aprobacién del Plan de Tesis al Comité de Etica y registro del plan de tesis en la Oficina de Grados y Titulos.
HORAS HORAS
SEMANA CONTENIDOS
(Fecha) CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE LECTIVAS T. INDEX
Semana 12 . . . . . . T . . o -
Miérc 18/ oct Rev_lsa observaciones Resuelve obgewa0|ones de los revisores y mejora | Participa de sesién virtual para analizar las observaciones del | Miércoles
realizadas. el plan de tesis docente. 18:00 - 21 horas
Mart 24/ oct
Semana 13 , , . . . - I . . o -
Miére 25/ oct Revilsa observaciones Resuelve obsprvamones de los revisores y mejora Par_t|C|pa de sesi6n virtual para analizar las observaciones de los | Miércoles
realizadas. el plan de tesis revisores. 18:00 - 21 horas
Mart 31/ oct
. . . Participa de sesion virtual para analizar las observaciones de los
Semana 14 . . Resuelve observaciones de los revisores y mejora . iy
. Revisa observaciones . . L revisores. Miércoles
Miérc 01/ nov . el plan de tesis segun reporte de similitud. (menos . ) . - ; -
realizadas. 0 Quinta tarea: Entrega en el aula virtual el plan de tesis Final | 18:00 — 21 horas
Mart 07/ nov del 20%). . . o
con observaciones resueltas. Evaluacién de similitud.
Semana 15 ) Prepara v envia el lan de tesis iunto con los Participa de sesi6n virtual con docente donde se da indicaciones
) Conoce el Comité de Etica para y P Junto co al estudiante para el periodo entre tesis | y tesis Il (01 afio) para | Miércoles
Miérc 08/ nov documentos requeridos al Comité de Etica Co ] . . . -
de la USMP s . gjecucion y envio de informes trimestrales de estado del plan de | 18:00 — 21 horas
Mart 14/ nov solicitando evaluacion. . y . A
tesis. Interaccién del estudiante con el Comité de Etica
Semana 16 Conpce aclividades a Preplarla y envia el plan qe tesis para el registro N | Sexta tarea: Entrega en el aula virtual una foto o escaneo |, ..
) realizar durante los la Oficina de Grados y Titulos. Llena el Formulario p . o . . | Miércoles
Miérc 15/nov | . . - . . del envio del plan de tesis al Comité de Etica o a la Oficina | . -
siguientes meses (ejecucion | de seguimiento de tesis USMP (se envia cada 3 . 18:00 - 21 horas
Mart 21/ nov . de Grados y Titulos.
del plan de tesis) meses).
PRODUCTOS:

Documento que prueba envio de plan de tesis al Comité Institucional de Etica en Investigacion o registro en la Oficina de Grados y Titulos
Plan de tesis Final




ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Grupos de practica: Las practicas se desarrollaran virtualmente los miércoles de acuerdo al silabo. Cada profesor
de préctica desarrollara sus actividades en el siguiente turno: 18:00 a 21:00 horas

Asesor. - De acuerdo con el reglamento de grados y titulos de la USMP, el alumno propondré a la Oficina de Grados
y Titulos (OGyT) dos profesores afines al tema de tesis como potenciales asesores de tesis. La OGyT asignaré tal
funcién a uno de los profesores propuestos. En cuanto no suceda aun esto, el docente del curso de Tesis | asesorara
al alumno. El profesor de préactica guiara al alumno desde la concepcién de la idea de investigacion, elaboracion del
plan (curso Tesis |), su ejecucion hasta la elaboracion del informe final de la tesis (Curso Tesis 1), su sustentacion y
publicacién pudiendo estar incluido como coautor.

Practicas: El docente asesorara metodologicamente al alumno en la elaboracion de su plan de tesis. El
docente guiara y monitorizara a los alumnos de manera virtual. Cada plan de tesis puede ser elaborado en
grupos de hasta cinco alumnos.

Durante la primera media hora de cada practica, el profesor hara una exposicion muy resumida de la parte del plan
de tesis a desarrollar durante ese dia. Durante la 2 horas 30 min restante, el alumno avanzara la parte correspondiente
en su plan de tesis.

El alumno debe cumplir con las tareas programadas (mirar silabo y aula virtual) colgando en el aula virtual el avance
del plan de tesis a méas tardar el domingo respectivo a las 11:55 pm.

El profesor evaluara el avance del plan de tesis colgado por el alumno en el aula virtual, lo calificara y enviara las
sugerencias respectivas a mas tardar el martes de la siguiente semana.

Primera Unidad: Durante la primera unidad del curso Tesis |, el alumno elaborara su plan de tesis.

Segunda unidad: Durante esta unidad, el alumno mejorara el plan de tesis haciendo los cambios de acuerdo con las
sugerencias de los profesores revisores. Terminada la version mejorada, la enviaré al Comité de Etica de la Facultad
solicitando su revision y aprobacién. Obtenida la aprobacién del plan de tesis por el Comité de Etica, solicitara a la
Oficina de Grados y Titulos su registro con lo que recibiré el documento oficial de presentacién del plan de tesis. Es
muy posible que este documento sea un requisito para solicitar la aprobacion de la investigacién en la institucion
donde obtendra los datos.

Revision de los planes de investigacionitesis por los profesores revisores: Al final de la primera unidad, el
alumno termina el plan de tesis con el apoyo de su profesor de practica (asesor metodoldgico). Una vez que el
profesor considere que la calidad del plan de tesis esta lista, lo enviara a los dos revisores. Estos revisores son
profesores del curso designados por el encargado para tal efecto y tendran una semana de plazo para responder
dando las sugerencias y comentarios pertinentes. Los revisores, incluso el asesor del plan de tesis no necesariamente
deben ser los profesores del curso Tesis | y los alumnos tienen la libertad de identificarlos entre otros profesores de
la universidad. El proceso de revision durara dos semanas, al final del cual el alumno, con el apoyo de su profesor de
practica, habra incluido las sugerencias pertinentes dentro del plan de tesis.

Revision/aprobacion del plan de tesis por el Comité de Etica: Después que el plan ha sido revisado y mejorado
entre el alumno y su profesor de practica tomando en cuenta las sugerencias de los revisores, el alumno solicitara la
revision/aprobacion del plan por el Comité Institucional de Etica en Investigacion de la facultad. El formato de solicitud
y los requisitos pueden ser obtenidos en la Oficina del Comité de Etica y estan colgados en el aula virtual de este
curso.

Obtencion del documento de presentacion del plan de tesis por la facultad: Obtenida la aprobacion por el Comité
Institucional de Etica en Investigacion de la facultad, el alumno solicitara a la Oficina de Grados y Titulos el registro
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del plan de tesis con lo cual obtendra un documento oficial de presentacidn del plan de tesis el cual puede ser requisito
para la aprobacién de la investigacién en la institucién donde se ejecutara la investigacidn. Los requisitos y formatos
para este proceso estan incluidos en el reglamento de la Oficina de Grados y Titulos y en también en “Informacion”
del aula virtual del curso.

Aprobacion del plan de tesis por la institucion donde se recogera los datos: Con el documento de presentacion
del plan de tesis emitido por Oficina de Grados y Titulos de la Facultad de Medicina, el alumno solicitard aprobacion
del plan en la institucion donde obtendra los datos, si este documento es un requerimiento para tal efecto. Se
recomienda que el alumno, desde el inicio del curso, se informe de los requerimientos de aprobacién para realizar
una investigacion en la institucion donde pretende ejecutar su plan de tesis. El profesor de practica orientara al alumno
en este proceso.

Obtencion de los datos: Después del curso Tesis | y haber cumplido los procesos de aprobacion y registro
especificados arriba, el alumno quedara apto para obtener los datos necesarios de la investigacién materia de su
tesis. Estos datos seran analizados durante el curso Tesis Il que llevara 12 meses después del curso Tesis |. El
coordinador del curso remitira cada 03 meses a los estudiantes un formulario de seguimiento.

Aula virtual: El encargado del curso colocara en el aula virtual del curso informacién general, materiales educativos,
actividades y comunicaciones relacionados al curso. Se colgaran documentos importantes tales como el silabo,
grupos de préactica por docente, datos de los profesores, guias para elaborar el plan de tesis, estructura del plan de
tesis recomendado por la USMP, formatos necesarios, entre otros. Asi mismo, el alumno colgara el avance de su
plan de tesis de acuerdo al cronograma establecido. De la misma manera, el profesor ingresara las calificaciones de
los alumnos dentro de esta aula virtual. El aula virtual debe ser revisada constantemente por los alumnos y profesores.

RECURSOS DIDACTICOS
Sesiones virtuales, videos explicativos, presentaciones multimedia, libros digitales, chats, WhatsApp, computadoras
personales, internet, silabo, bibliografia seleccionada, aula virtual, Microsoft Teams.

EVALUACION DEL APRENDIZAJE
La evaluacion de los alumnos se hara siguiendo la Directiva De Evaluacion De Estudiantes De Pregrado 2020.

De acuerdo al Art. 22, inciso d), En las asignaturas solo con practica, la nota final se obtendra promediando cada uno
de los componentes de la practica, que son: asistencia, competencias, y producto final; siempre y cuando cada uno
de los componentes tenga una nota minima de Once (11.00), caso contrario se consignara una nota maxima de Diez
(10). El producto final esta representado por el protocolo de investigacién (plan de tesis). El alumno que desaprueba
Tesis | no podra llevar Tesis Il.

La calificacion serd semanal en el aula virtual asigndndose una nota de asistencia, competencias y el avance del plan
de tesis. Se usara las rubricas del anexo 4. La siguiente tabla especifica los items a calificar y el ponderado (%) que
significa cada item:

Evaluacion Porcentaje de la nota final
Nota de asistencia y puntualidad a reuniones virtuales 20%
(semanal) °
Nota promedio de competencias (semanal) 20%
Nota de tareas: colgado del avance del plan de tesis en el 0
. o 60%
aula virtual (de acuerdo al cronograma especificado)
Total 100%

Para la calificacion, se utilizara las rubricas de evaluacion (Ver anexo 3 de Rubrica de Evaluacion).
FUENTES DE INFORMACION
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OPS/OMS; Publicacion Cientifica No 534; Investigaciones Sobre Servicios de Salud, Wash, USA, 1995.

R. Beaglehole. R. Bonita. T. Kjellstrom. Epidemiologia basica. Organizacién Panamericana de la Salud 1994
Argimon J. - Jiménez J (2005). Métodos de investigacion clinica y epidemioldgica tercera edicion. Editorial
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Estlo de Vancouver - actualizacion 2003. Extraido el 26 junio de 2007 desde
https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/33986/1/Estilo_Vancouver_Doctorado.pdf

International Committee of Medical Journal Editors. Uniform requirements for manuscripts submitted to biomedical
journals: writing and editing for biomedical publication. Extraido el 26 de junio de 2007 desde http://www.icmje.org/
Instituto de Investigacion, Facultad de Medicina de la USMP. Guia para la elaboracién del Plan e informe de
investigacion y Tesis http://medicina.usmp.edu.pe/investigacion/medicina/publicaciones/manuales/MANUAL-PLAN-
TESIS-INFORME-TITULO-MEDICO-CIRUJANO_v120919.pdf

Instituto de Investigacion, Facultad de Medicina de la USMP, Lineas de investigacion.
http://medicina.usmp.edu.pe/investigacion/index.php/publicaciones-inv/lineas-investigacion
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ANEXO 1
RELACION DE DOCENTES

Rojas Cama, Luis Felipe

Ayala Quintanilla, Beatriz Paulina
Gutierrez Ingunza, Ericson Leonardo
Llanos Tejada Félix

Medina Pflucker, Maria Cristina
Palomino Basagoitia,Carlos A
Pantoja Sanchez Lilian Rosana
Soncco, Fernando Carlos

De La Puente Ledn, Virginia Micaela

. Maldonado Pefia, Maria Luz

. Arevalo Nieto, Claudia Rebeca

. Bendezu Quisoe Guido Jean Pierre
. Rivera Santillan, Andrea Mercedes
. Rosales Rimache Jaime Alonso

. Puertas Gonzales Luis Raul

. Ramirez Lamas Suzanne Pamela

ANEXO 2

CONSEJOS PARA DESARROLLAR UN BUEN PLAN DE TESIS

Sea creativo para identificar problemas. Identifique un problema evidente para desarrollar su investigacion y trate de
convencer que realmente es un problema, demuéstrelo con cifras (prevalencia, incidencia, mortalidad, etc.). Si el
problema es evidente e importante en cuanto a su magnitud e impacto, la investigacién sera muy facil

Identifique preferiblemente temas que sean importantes desde el punto de vista de la salud publica, aquellos cuyo
estudio permita conocer problemas de salud que afecten muchas personas o aquellos en los que existe brechas en
el conocimiento. Tome en cuenta las lineas prioritarias de la Facultad y aquellas identificadas a nivel nacional

Identifique un tema de investigacion viable y que no sea dificil de ejecutar. Evite ensayos clinicos o estudios de
cohorte con mucho tiempo de seguimiento

Trate de elegir una institucién apropiada para obtener los datos de su investigacion y averigiie los requisitos. Algunas
requieren muchos requisitos, algunos de ellos inviables, para aprobar una investigacion.

Pida apoyo constante a su profesor de practica. Su profesor de practica sera su asesor en metodologia de la
investigacion y estadistica. Busque un asesor tematico (especialista en el tema a investigar) para que discuta con él
desde las primeras ideas de su tesis.

Capacitese en la busqueda bibliografia, especialmente en la busqueda de referencias con respecto al tema de tesis
usando bases bibliograficas mundiales (MedLine, Lillacs, Scielo, Scopus, etc.)

Aprenda a usar un gestor de referencias para incluir automaticamente las referencias dentro del texto del plan de
tesis y al mismo tiempo aparezcan en la seccion “Fuentes de informacién”

Sea su primer critico; pero no abandone una idea de investigacion al primer tropiezo.

Trabaje y avance cada dia el plan de tesis, corrijalo y enriquézcalo constantemente. Si se sumerge en el tema de su
investigacion usted sentira como todo va siendo mas facil de entender. Usted debe ser llegar a ser un experto en el
tema que va a investigar.



J)

No agote sus energias leyendo toda la literatura relacionada al tema ni a la metodologia a usar en su investigacion.
Aprenda a usar las herramientas bésicas que se le proporcionaran en el curso. Siga los consejos de su profesor de
practica, su asesor y revisores.

k) Preocupese por la validez interna del estudio (metodologia adecuada)

[) Lamuestra obtenida de la poblacion de estudio debe ser representativa de ésta. La validez externa de su estudio
sera buena si su muestra estudiada representa cualitativamente y cuantitativamente a la poblacién de estudio. Solo
asi tendra la capacidad de poder generalizar los resultados de la muestra a la poblacién de estudio.

m) Practique constantemente las normas éticas en investigacion: respeto a los seres humanos de investigacion (respetar
la autonomia de los sujetos de investigacion), maximizar los beneficios y minimizar sus riesgos y la equidad. Respetar
la privacidad de los participantes y la confidencialidad de los datos.

n) Evite el plagio y el copy/paste, le puede traer problemas graves.

0) Haga leer los avances del plan a personas entrenadas en investigacion y en el tema de estudio e incluya sus
sugerencias si le parecen buenas.

p) No se retrase en el desarrollo del curso. Cada semana se avanza mucho y sera muy dificil que se dedique un tiempo
extra al final.

q) Perfeccione su habilidad para leer en idioma inglés
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ANEXO 4

DESCRIPTORES
CRITERIOS Excelente Bueno Regular Malo Muy malo
ASISTENCIA Y PUNTUALIDAD A Asisto ountuaimonte | d sni'g:f;a;ﬂﬁs‘;‘zﬁo . ?;f:g’;ﬂfeeﬁerzo Asistio, pero demoré | No asistié o demor
ACTIVIDADES VIRTUALES P . ; y entre 21y 30 minutos | més de 30 minutos
minutos minutos

CALIFICACION 4 3 2 1 0
COMPETENCIAS CONCEPTUAL Y
ACTITUDINAL:
Conocimiento de los temas, articulacion de Muy bueno Bueno Regular Malo Muy malo o pésimo
conocimientos, trabajo en equipo, toma de
decisiones, compromiso con objetivos del
curso, iniciativa y solidaridad)

CALIFICACION 4 3 2 1 0
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