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|. DATOS GENERALES
1. Departamento Académico : Medicina Humana
2. Escuela Profesional : Medicina Humana
3. Programa : Académico MedicinaHumana
4. Semestre Académico :2024-1|
5. Tipo de asignatura : Tedrico—Préactico
6. Modalidad de la asignatura : Presencial—-Virtual
7. Codigo de la asignatura 10570210060
8. Afo/ Ciclo X
9. Créditos 6
10. Horas totales 144
Horas lectivas de teoria 48
Horas lectivas de practica 96
11. Requisitos : Medicina lll, Terapéutica
12. Docentes : Anexo 1
[Il. SUMILLA

La asignatura pertenece al area curricular de especialidad, es de naturaleza tedrica - préctica y corresponde al
eje curricular clinico quirdrgico, de la carrera de Medicina Humana. Desarrolla las siguientes unidades de
aprendizaje Unidad | Patologia traumatica del aparato locomotor Unidad Il Ortopedia infantil - Patologia
infecciosa inflamatoria y neoplasica osteoarticular —Artroscopia.

En el desarrollo del componente practico desarrollaran practica hospitalaria continiia realizando evaluacion de

pacientes en hospitalizacion y emergencia, discusion de casos clinicos, ingreso a centro quirdrgico, elaboracion de
historias clinicas, exposicion dialogada de temas etc.

Ill. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Competencias y capacidades a las que contribuye

Explica correctamente la estructura y el funcionamiento del organismo humano, con una vision integral.
Capacidades:

1. Relaciona los componentes del organismo humano segun su funcion, siguiendo los diferentes
criterios de clasificacion.



Previene y maneja con evidencia cientifica los principales riesgos, patologias y problemas de salud,
aplicando razonamiento clinico epidemioldgico y de acuerdo con las normas de la autoridad
sanitaria.

Capacidades:

1.

Realizar acciones para la mejor recuperacion de la persona con secuelas de un dafio fisico,
mental o social, para lograr su maxima participacion en la sociedad, actuando con ética y
profesionalismo, considerando el modelo de cuidado integral de salud y atencién integral e
integrada de salud a la persona, familia y comunidad;

Establece una evaluacion clinica centrada en la persona y un plan de trabajo pertinente de
acuerdo a la situacion del paciente, aplicando el método cientifico y actuando con ética y
profesionalismo, considerando el modelo de cuidado integral de salud y atencion integral e
integrada de salud a la persona, familia y comunidad.

Realiza el tratamiento integral de los problemas y necesidades de salud de baja complejidad
mas frecuentes y tratamiento inicial y referencias de los de alta complejidad, centrado en la
persona, aplicando el método cientifico y actuando con ética y profesionalismo, considerando el
modelo de cuidado integral de salud y atencion integral e integrada de salud a la persona,
familia y comunidad;

Actitudes y valores:

abrwnhpeE

Respeto al ser humano, reconocimiento de sus derechos y deberes;

Busqueda de la verdad;

Compromiso ético en todo su quehacer;

Integridad (honestidad, equidad, justicia, solidaridad y vocacién de servicio);
Compromiso con la calidad y busqueda permanente de la excelencia.

IV. PROGRAMACION DE CONTENIDO



UNIDAD |
Patologia traumética

del aparato locomotor

e CAPACIDAD: Explica las diferentes patologias traumaticas del aparato locomotor y haciendo uso de los principios quirdrgicos elige el plan

terapéutico adecuado.

SEMANA| CONTENIDOS CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDAD DE HORAS LECTIVAS
CONCEPTUALES APRENDIZAJE
TEORIA PRACTICA
Fracturas, mecanismo de Presentacion de silabo. Presentacion del silabo y
produccion, complicaciones, Demuestra los conceptos de fracturajguia del estudiante.
procedimientos de disefia la historia clinica traumatologica de{Case teorica virtual
reduccion e inmovilizacién : sincrénica.
L ) paciente.
1 basica Amputaciones Reconoce las complicaciones en la reduccion 10 20
traumaticas manejo inicial , P y
emergencia. trata.mlento de Ia,s fracturas 3
Expllgg I.o’s mgtodos de redugglqn 8Clases practicas en
inmovilizacion basicos en el manejo inicial d&otaciones hospitalarias,
las fracturas, luxaciones y esguinces Y lddiscusién casos clinicos,
demuestra en la préctica diaria. seminarios, revista de
Demuestra las acciones iniciales a tomar en [revista en la facultad de
los pacientes con amputaciones trauméticas. [Medicina humana
presencial.,
- Lesiones traumaticas Identifica la patologia traumética de la Clase tedrica virtual
del miembro superior - cintura escapular y propone su sincrénica.
Fracturas y luxaciones de tratamiento
miembro superior. Reconoce y clasifica la patologia
traumatica del humero y propone su Clases précticas en
gzt;rzgir;to clasifica la patologia rotaciones hospitalarias, 1 2
locey X P 9 discusion casos clinicos,
traumatica del radio cubito y propone su seminarios, revista de
tratamiento revista en la facultad de
medicina humana
presencial.




Reconoce y clasifica la patologia
traumatica de la mufieca y propone su
tratamiento.

Reconoce y clasifica la patologia traumatica
de la mano y propone su tratamiento.

Lesiones traumaticas del miembro
inferior - Fracturas y luxaciones del
miembro inferior

Reconoce y clasifica la patologia traumatica
de la pelvis y propone su tratamiento
Reconoce y clasifica la patologia
traumatica de la cadera y propone

su tratamiento

Reconoce y clasifica la patologia
traumatica del fémur y propone su
tratamiento

Reconoce y clasifica la patologia
traumatica de la rodilla y propone

su tratamiento.

Reconoce y clasifica la patologia
traumatica del tobillo y propone

su tratamiento.

Reconoce y clasifica la patologia
traumatica del pie y propone

su

tratamiento.

Presentacion del
silabo y guia del
estudiante.

Clase teorica virtual
sincronica.

Clases practicas en
rotaciones
hospitalarias,
discusion casos
clinicos, seminarios,
revista de revista en
la facultad de
medicina humana
presencial.,

10

20




UNIDAD I
Ortopedia infantil — Patologia infecciosa inflamatoria y neoplasica osteoarticular —Artroscopia.

CAPACIDAD: Identifica y describe y demuestra las alteraciones ortopédicas congénitas y la patologia infecciosa, inflamatoria y neoplasica
osteoarticular eligiendo la terapia adecuada Conoce los conceptos bésicos de artroscopia y los aplica en la practica

SEMANA CONTENIDOS CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDAD DE HORAS LECTIVAS
CONCEPTUALES APRENDIZAJE
TEORIA PRACTICA
o |dentifica y demuestra la luxacion Presentacion del
Luxacion congeénita de cadera congénita de cadera y decide sumanejo  [silabo y guia del
Pie Bot pie plano equino inicial. estudiante.
\éaro CS‘,\'{? Pronoldqloroso « Reconoce las alteraciones congénitas de g,?iféﬁ%gca virtual
4 trgﬁ?}:éltilclz gonaigia no los pies y decide su manejo inicial. ' 10 20
Infecciones ' o Distingue las infecciones osteoarticulares
osteoarticulares Tumores y propone su tratamiento. I —
6se0s. o Describe clasifica los tumores 6seos. Clases practicas en
e Reconoce y distingue la patologia chsgigl];rsias discusion
inflamatoria osteoarticular. casos clinicos,
seminarios, revista de
revista en la facultad
de medicina humana
presencial.,
Artroscopia Clase tedrica virtual
I?tf_lnmp('josl y yg!ores o Describe y analiza los principios sincrénica
€ticos del medico de la artroscopia.
Eté%eilczn Iﬁi%rf‘?gga « Conoce los principios y
quirurgica. valores de la ética medi Clases préacticas en
rotaciones 8 16
5 hospitalarias, discusion
casos clinicos,
seminarios, revista de
revista en la facultad
de medicina humana
presencial.




V. ESTRATEGIAS DIDACTICAS

La asignatura se desarrollarla con el objetivo de lograr de competencias en base sesiones de
seminario, sesiones de practicas clinicas en hospitales, sesiones de desarrollo de casos clinicos,
revision de articulos de investigacion (revista de revistas).

La enseflanza serd centrada en el alumno y la funcion del docente sera de facilitador en el
desarrollo de las sesiones académicas.

Los alumnos del curso de cirugia general y digestiva se desarrollardn las siguientes
actividades:

a. Teoria: La asistencia es obligatoria, se aplicara el reglamento de sancién a las
inasistencias.
El esquema de la clase tedrica sera de la siguiente manera:
e Material de lectura: Articulos relacionados a los temas, capitulo de libros
electrénicos, etc.
e Test: relacionado a los articulos o capitulo de libros (2) y a la clase dictada (3).
e Clase tedrica se realizara bajo la modalidad virtual.

Los alumnos deberan habilitar sus correos institucionales para tener acceso a la plataforma
digital.

b. Practicas: Las practicas se desarrollardn en forma presencial en grupos de rotaciones
hospitalarias secuencial, rotaciones en hospitalizacion, consultorio externo, centro
quirargico, emergencia.

- Seminario: Se implementara en las de la facultad de medicina, lunes serd de naturaleza
participativa donde se desarrollaran los temas de acuerdo con la programacién propuesta .la
presentacion deberd cumplir con la adecuada estructura y bibliografia.

- Revista de revistas: Se realizara la revision de articulos de investigacion, revistas indexadas
con una antigiiedad no mayor de 5 afios y en inglés, con la interpretacién de los resultados y
conclusiones, los martes después de los seminarios, con un docente asignado.

- Taller desarrollo de casos clinicos: Se desarrollara mediante la metodologia de solucion de
problemas, en las aulas de la facultad de medicina los dias viernes cada grupo de alumnos
desarrollara el caso clinico concretando los acuerdos del grupo planteando la solucién al
problema remitiendo las conclusiones al docente quien actuara como facilitador.

- Informe de caso clinico. - cada alumno desarrollara como entregable el informe del caso
clinico asignado en fecha programada

- La asistencia a estas actividades es de caracter obligatorio, la inasistencia sera evaluada como
CERO. Aplicando la directiva de evaluacion sobre el limite de inasistencias.

VI. RECURSOS DIDACTICOS:

Los recursos didacticos empleados son:
- Videos explicativos

- Foros

- Chats

- Correo

- Videos tutoriales

- E-books

- Presentaciones multimedia

- Libros digitales

- Centro de Simulacion



- Organizadores visuales, entre otros

VII. EVALUACION DEL APRENDIZAJE

NOTA FINAL =T 50% + P 50%

e Examen Tedrico Escrito: Corresponde al 50 % esta compuesto por un solo examen final presencial en
la biblioteca de la facultad de medicina que se desarrollara en forma virtual o presencial con ficha dpticas,
consta de 60 preguntas. Los reclamos sobre algunas preguntas del examen se realizaran
teniendo como sustento el Texto Base que se le recomienda en el silabo.

o Laevaluacidon de la Practica: Corresponde al 50% de la nota final y se realizara a través de los
siguientes componentes:

Actitudinal. 10 % corresponde a la evaluacion de las actividades
hospitalarias

Revista de revistas 10 %

Seminario 10 %

Caso clinico 10%

Informe 10 % se programara en cada médulo - grupal

Post test 10 % se rendira al final de cada médulo (la sesién de ética

médica tendra una evaluacion virtual- post test de 20 preguntas el dia 12 octubre
para toda la promocion)

Practica 40% evaluacién de la practica hospitalaria - examen
practico.
VIIL. FUENTES DE INFORMACION

TEXTO GUIA: 4.2 EDICION NETTER EXPLORACION CLINICA EN ORTOPEDIA UN
ENFOQUE BASADO EN LA EVIDENCIA

Joshua A. Cleland, PT, PhD, FAPTA

https://www.clinicalkey.com/student/content/book/Netter


http://www.clinicalkey.com/student/content/book/Netter

ANEXO 1

UNIDAD ACADEMICA DE CIRUGIA
PERSONAL DOCENTE

Dr. Fernando Herrera Huaranga: Director de la Unidad de Cirugia
Dr. Johandi Delgado Quispe: Coordinador General y Responsable de la Asignatura



