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. DATOS GENERALES

1. Unidad Académico : Ciencias Basicas
2. Semestre Académico : 2024 -l
3. Tipo de asignatura : Obligatorio
4. Cbdigo de la asignatura : 10280604040
5. Modalidad de la asignatura ; Semipresencial
6. Ciclo : \Y
7. Créditos : 4
8. Horas semanales totales : 9%
a. Horas de teoria : 32
b. Horas Practicas : o4
9. Requisito(s) : Anatomia Humana I, Asignaturas del Ciclo | al Il
10. Docente : Dr. Fernando Barriga Gabin (responsable)
IIl. SUMILLA

La asignatura pertenece al area curricular especifico, es de naturaleza teérica — practica y corresponde al
eje curricular morfoldgico funcional, de la carrera de Medicina Humana.

Desarrolla las siguientes unidades de aprendizaje: |. Cuello, region dorsal y Cabeza, Il. Neuroanatomia. En
el desarrollo del componente practico guiado exploran y disecan el cuerpo humano de forma grupal.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
Competencias y capacidades a las que contribuye
Explica correctamente la estructura y el funcionamiento del organismo humano, con una visién integral.

Capacidades:
1. Conoce los componentes del organismo humano y sus caracteristicas, identificando sus
similitudes v diferencia;
2. Comprende el funcionamiento del organismo humano, organizado por érganos y sistemas.
3. Relaciona los componentes del organismo humano segun su funcién, siguiendo los diferentes
criterios de clasificacion.

Contenidos actitudinales
- Respeto al ser humano, reconocimiento de sus derechos y deberes;
- Bulsqueda de la verdad;
- Compromiso ético en todo su quehacer;
- Integridad (honestidad, equidad, justicia, solidaridad y vocacion de servicio);
- Compromiso con la calidad y busqueda permanente de la excelencia.

lll. PROGRAMACION DE CONTENIDO



UNIDAD |
CUELLO, REGION DORSAL Y CABEZA

CAPACIDAD: Conoce los componentes del organismo humano y sus caracteristicas, identificando sus similitudes y diferencia;

SESION CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDAD DE HORAS LECTIVAS
APRENDIZAJE PRESENCIALES
TEORIA PRACTICA
VERTEBRAS Y COLUMNA VERTEBRAL,Reconoce y diferencia las caracteristicas generales y Sesion 1:
IARTICULACIONES especificas de las vértebras y columna vertebral. Presentacion del silabo y
Caracteristicas de las vértebras cervicales,|dentifica las estructuras musculares, vasculares y guia del estudiante.
dorsales, lumbares, sacro y coxis. Curvaturasjnerviosas de la region anterior y lateral del cuello. Clase tedrica sincrénica
fisiologicas y patoldgicas de la columna vertebral.ldentifica el platisma y los masculos de la regién
1 Articulaciones intervertebrales, ligamentos, discos,suprahioidea, las ramas de las arterias facial y lingual de 2 2
hernias discales. Importancia de la columnala region, y los nervios, milohioideo, lingual e hipogloso.
vertebral y la musculatura para vertebral en el Estudia los musculos de las regiones infrahioidea y
origen de las lumbalgias. carotidea, el paquete vasculonervioso del cuello u los Py
CUELLO PARIETAL nervios del plexo cervical superficial Clases practicas en
; > . grupos reducidos en
Musculos de la region anterior y lateral del cuello. - nfiteatro
Paquete vasculo-nervioso del cuello, triangulos '
anatémicos.
Anatomia de superficie, funcional y aplicada.
Sesion 2:
CUELLO VISCERAL, GLANDULA TIROIDES,dentifica las estructuras musculares, vasculares y|Clase tedrica sincronica
LARINGO-FARINGE, ESOFAGO, LARINGE Yherviosas de la region.
TRAQUEA CERVICAL Identifica los componentes viscerales del cuello, su
Forma y relaciones del cuerpo tiroides, estructura,estructura y relaciones de importancia.
vasos y nervios. Situacion, dimensiones y medios|ldentifica la aponeurosis cervical profunda, los musculos
de fijacion de la laringe, cartilagos, exo yrectos anteriores mayor y menor de la cabeza, el largo delClases practicas en
2 endolaringe, irrigacion e inervacion. Situacidn yicuello, los intertransversos anteriores. grupos reducidos en
relaciones del eséfago cervical Reconoce la cara anterior de la columna cervical y el anfiteatro. 2 2
REGION REVERTEBRAL tubérculo anterior de la apdfisis transversa de la sexta
Planos constitutivos, aponeurosis prevertebral, | vértebra cervical.
vasos Yy nervios, musculos prevertebrales,
vasos Y nervios.




SESION

CONTENIDOS CONCEPTUALES

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

ACTIVIDAD DE
APRENDIZAJE

HORAS LECTIVAS

TEORIA

PRACTICA

NUCA y REGION DORSAL

Nuca: Aponeurosis superficial y los planos
musculares. Irrigacion e inervacion.

Region dorsal: aponeurosis superficial y planos
musculares profundos. Vasos y nervios.

/Anatomia de superficie, funcional y aplicada.

Identifica la parte inferior del trapecio y la porcion interna
del dorsal ancho, el romboides, el serrato menor posterior,
el espinoso, sacrolumbar, dorsal largo, transverso
espinoso, intertransversos, las ramas dorsales de las
arterias intercostales, las venas, linfaticos y nervios
dorsales.

Sesion 3:

Clase tedrica sincronica.

Clases practicas en
grupos reducidos en
anfiteatro.,

1° EXAMEN TEORICO-PRACTICO

Sesion

CONTENIDOS CONCEPTUALES

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

ACTIVIDAD DE
APRENDIZAJE

HORAS LECTIVAS

TEORIA

PRACTICA

CABEZA OSEA, CRANEO, CARA y CRANEO
PARIETAL, ARTICULACIONES

Huesos del craneo: frontal, parietales, temporales,
etmoides, esfenoides, occipital. Huesos de la cara:
maxilar superior, huesos nasales, maxilar inferior,
malar. Palatino.

Base de craneo.

Senos paranasales. Elementos anatémicos que
discurren por agujeros y conductos.

Reconoce las caracteristicas especificas del craneo en
conjunto y de los huesos que lo conforman. Identifica los
senos paranasales.

Sesion 4:

Clase tedrica sincronica.

Clases practicas en
grupos reducidos en
anfiteatro.




SESION CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDAD DE HORAS LECTIVAS
APRENDIZAJE
TEORIA PRACTICA

REGIONES SUPERFICIALES DE LA Sesion 5:
CARA: Conoce las regiones superficiales de la cara, sus(Clase tedrica sincronica.
Musculos de la expresién facial: frontal, procerus,musculos, vasos y nervios. Musculos de la expresion facial.
corrugador, orbicular de los parpados, musculosfidentifica la glandula parétida, el nervio facial y sus ramas.
nasales, musculos bucolabiales superiores,

5 musculos bucolabiales inferiores, orbicular de los __ 2
|abios, buccinador, risorio. Clases practicas en
Arteria facial, ramas faciales. Vena facial. grupos reducidos en
Inervacion. anfiteatro.

Anatomia de superficie, funcional y aplicada.

GLANDULA PAROTIDA. La arteria temporal superficial y sus ramas. Identifica los/Sesién 6:
Estudio de sus paredes, bordes, base y vértice musculos masticatorios. Disecciona la glandula parétida,Clase tedrica sincrénica.
Relaciones. Irrigacion e inervacion: V par craneal. [identificando sus limites, su conducto excretor y su
IAnatomia de superficie, funcional y aplicada. desembocadura en la cavidad oral.
REGIONES PROFUNDAS DE CARA I: Musculoss  Reconoce la articulacion temporo-mandibular y su
masticatorios principales: temporal, masetero,| funcionamiento. Anatomia funcional y aplicada. 2
pterigoideo interno (medial), pterigoideo externo

6 (lateral); musculos secundarios: musculos hioideos Clases practicas en
que participan en la masticacién. Articulacion grupos reducidos en
temporo — mandibular: tipo, superficies articulares, anfiteatro.
capsula  articular,  ligamentos, irrigacion.
Movimientos: descenso, elevacién, protrusion,
retrusion, lateralidad. MUsculos motores.

Anatomia de superficie, funcional y aplicada.




SESION CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDAD DE HORAS LECTIVAS
APRENDIZAJE
TEORIA PRACTICA
REGIONES PROFUNDAS DE CARA II: Conoce y estudia los mlsculos vasos y nervios de cada/Sesion 7:
Fosa cigomatica o infratemporal. una de las regiones profundas de la cara. Reconoce los(Clase tedrica sincrénica
Limites. Relaciones. Contenido: musculo temporal,musculos y estructuras neurovasculares de importancia.
musculos pterigoideos.
Irrigacion e inervacion.
Arteria  maxilar interna. Estudio de las ramas 2
7 colaterales y terminal de la arteria maxilar interna.
Importancia.
;{r?]:p;r?gvio mandibular. Ganglio ético, cuerda del Clases practicas en
" - . . grupos reducidos en
Anatomia de superficie, funcional y aplicada. anfiteatro.
REGIONES PROFUNDAS DE CARA liI: Conoce y estudia los musculos vasos y nervios de cada/Sesion 8:
Fosa Pterigomaxilar, contenido: Arteria Maxilaruna de las regiones profundas de la cara. Reconoce los|Clase teérica sincronica.
Interna y V2. Anatomia de musculos y estructuras neurovascular de importancia.
superficie, funcional y aplicada. Reconoce la fosa oral y su contenido, Identifica  [Clases practicas en
8 BOCA Y SENTIDO DEL GUSTO: Cavidad oral, boca| correctamente la mucosa sublingual e identifica la  |grupos reducidos en
parietal, encias, dientes y lengua. Vasos y nervios.| arteria lingual, el nervio lingual, el conducto secretor  janfiteatro. 2
/Anatomia funcional y aplicada. de la glandula submandibular y el Xl nervio craneal.
FOSAS NASALES Y SENTIDO DEL Reconoce la estructura del tabique nasal, reconoce las|Sesion 9:
OLFATO: Paredes nasales, tabique, cornetes,paredes laterales de las fosas nasales, delimita las coanas|Clase tedrica sincrénica.
meatos, vasos y nervios. Pituitaria. Anatomialy observa los orificios de desembocadura de los senos
funcional y aplicada. paranasales y el conducto lacrimonasal.
FOSA ORBITARIA: compartimiento, su contenido,Estudia y conoce la fosa orbitaria. Reconoce las capas del
musculos vasos y nervios; el globo ocular. ojo, identifica los medios de refringencia, la glandula —_ 2
9 FOSA AUDITIVA: Anatomia funcional y aplicada.  |lagrimal. Clases practu;as en
ETICA: ;Como es visto Kant en la sociedad actual?| Reconoce la fosa auditiva, el pabellon auricular y el 9rupos reducidos en
;La sociedad postmoderna deja espacio parala | conducto auditivo externo, lamembrana timpanica, y la  @nfiteatro.
ética kantiana? cadena de huesecillos, martillo, yunque y estribo.
Anatomia de superficie, funcional y aplicada.

2° EXAMEN TEORICO-PRACTICO




mobpuLo Il

NEUROANATOMIA
e CAPACIDAD: Reconoce e identifica las estructuras anatdmicas del sistema nervioso.
SESION CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDAD DE HORAS LECTIVAS
APRENDIZAJE
TEORIA PRACTICA
SISTEMA NERVIOSO Generalidades:  TejidoiConocer la estructura gris y blanca de la médula espinalSesién 10:
Nervioso. Embriologia. Filogenia y ontogenia.sistematizada. Conocer el origen de los vasos formantes|Clase tedrica sincrénica.
Neurona, fibra nerviosa. Sinapsis. Sensibilidad ydel circulo arterial del cerebro, y las relaciones de
receptores nerviosos. Meninges y espaciosiimportancia de sus ramas terminales y colaterales.
meningeos. Conocer los surcos y circunvoluciones, en la superficie
VASCULARIZACION DEL SISTEMA |de la cara lateral, basal y medial del cerebro. Clases practicas en 2
10 NERVIOSO = CENTRAL. CEREBRO: | Corteza cerebral-dreas corticales. Anatomia rubos reducidos en
MORFOLOGIA EXTERNA Y AREAS funcional y aplicada. grup
anfiteatro.
CEREBRO MORFOLOGIA INTERNA: Reconocer e identifica en los preparados anatémicos losSesion 11:
Sustancia gris y sustancia blanca. Anatomia funcionalinucleos formantes de la sustancia gris del cerebro,Clase teérica sincronica.
y aplicada. asimismo la sustancia blanca; vias nerviosas
SISTEMA LIMBICO: ascendentes y descendentes Reconocer e identificar en
11 Partes, conexiones y relevancia funcional. los preparados anatémicos del cerebro las formacionesClases practicas en 2
FORMACION RETICULAR: nerviosas integrantes del sistema limbico, rinencefalico yjgrupos reducidos en
Organizacion general y topografia neuroquimica.  [reticular anfiteatro.
NEUROTRANSMISORES: COrigen, distribucion vy
acciones a nivel del SNC y periférico.
DIENCEFALO: Reconocer e identificar en los preparados anatémicos [Sesion 12:
Talamo - Epitalamo - Subtalamo-Hipotalamo. de cerebro las formaciones nerviosas integrantes del  (Clase tedrica sincrénica.
/Anatomia Funcional y Aplicada. diencéfalo. Conocer y saber cuales son las formaciones
Conocer y saber cudles son las formaciones nerviosas integrantes del diencéfalo.
nerviosas integrantes del diencéfalo. Reconoce e identifica las formaciones propias del
Conocer su relevancia funcional y su utilidad clinica. [Tronco Cerebral: Nicleo rojo, nucleo gris, oliva 2
TRONCO ENCEFALICO 6 CEREBRAL superior, cuerpo trapezoide, oliva inferior y piramides
12 Morfologia externa, emergencia de los nervios bulbares Reconoce e identifica los nlcleos formantes  [Clases préacticas en

craneales. Morfologia interna: Columnas funcionales,
nucleos de los nervios craneales, fasciculos de
asociacion, anatomia topografica.

MEDULA ESPINAL:

Morfologia externa e interna. Sustancia gris:
Columnas y tipos de neuronas. Sustancia blanca:
Vias ascendentes y descendentes. Relevancia

de la sustancia gris y vias integrantes de la sustancia
blanca en el Mesencéfalo, Metencéfalo y Mielencéfalo.
Conoce la estructura externa de la médula espinal, la
distribucién de su sustancia gris y

blanca.

clinica.

grupos reducidos en
anfiteatro.




13

CEREBELO:

Morfologia externa e interna. Cito y mieloarquitectura
de la corteza Cerebelosa. Circuitos cerebelosos.
NUcleos cerebelosos profundos. Anatomia funcional
y aplicada. SISTEMATIZACION MOTORA:
Clasificacion de los movimientos, organizacion
jerarquica y general. Centros superiores del control
motor, via piramidal y extrapiramidal. Neuronas del
circuito local, la unidad motora. EIl huso muscular y el
6rgano tendinoso de Golgi, reflejos. Anatomia
funcional y aplicada.

SISTEMATIZACION SENSITIVA

Sistema sémato sensorial: Subsistema mecano-
sensitivo (Receptores, vias y centros de integracion).
Subsistema termo- algésico (Receptores, vias y
centros de integracion. Transduccion, transmision,
modulacion y percepcion).

SISTEMATIZACION SENSORIAL:

Sistema visual, auditivo, vestibular, olfativo y
gustativo. Célula y érgano sensorial, sistematizacion
de la via central, representacion cortical. Reflejos
sensoriales.

Reconoce e identifica los surcos y circunvoluciones de
la superficie cerebelosa.
Identificar y reconocer el gyrus frontal ascendente, el
area 4, el brazo posterior de la capsula interna, el pie
peduncular, la base protuberancial, las piramides
bulbares, el cruce piramidal, el cordon anterior y lateral
de la médula espinal por donde desciende la via
piramidal.
Identificar y reconocer el gyrus frontal ascendente, el
area 4, el brazo posterior de la capsula interna, el pie
peduncular, la base protuberancial, las piramides
bulbares, el cruce piramidal, el cordén anterior y lateral
de la médula espinal por donde desciende la via
piramidal.
Conocer las columnas sensitivas. Conocer las
columnas sensoriales.

Sesion 13:
Clase tedrica sincronica.

Clases practicas en
grupos reducidos en
anfiteatro.

3° EXAMEN TEORICO-PRACTICO

EXAMEN DE REZAGADOS Y APLAZADOS




IV. ESTRATEGIAS DIDACTICAS

El desarrollo de la asignatura se ofrece en la modalidad presencial. La propuesta metodolégica es activa,
participativa y promueve el autoaprendizaje y la autonomia del estudiante. En ese sentido, la metodologia
esta orientada al logro de los objetivos especificos enunciados a través de la realizacion de diversas
actividades propuestas a lo largo de la asignatura. Exposicién dialogada, practica en anfiteatro, ejercicios
plataforma complete anatomy.

Estas actividades permiten al estudiante lograr sus aprendizajes con respecto de los temas planteados para
cada sesion, propiciando de esta manera el intercambio de opiniones y la construccién colectiva de nuevos
conocimientos, asi como del autoaprendizaje.

Actividades de comunicacion como el espacio de consultas a través del formulario de consultas asincrénico
y las sesiones académicas sincronicas de asesoria y coordinaciones que permitira la comunicacion entre
estudiantes y docentes de la asignatura.

V. RECURSOS DIDACTICOS

Los recursos didacticos empleados son:
- Clases presenciales
- Presentaciones multimedia
- Practicas en anfiteatro
- Videos explicativos
- Plataforma complete anatomy
- Correo
- Videos tutoriales
- E-books
- Libros digitales
- Organizadores visuales, entre otros

VI. EVALUACION DEL APRENDIZAJE

El promedio final de la asignatura estd determinado conforme a lo estipulado en el Reglamento de
Evaluacion de Estudiantes de Pregrado vigente.

Teoria. - Tres evaluaciones tedricas en total. El alumno rendira un examen teérico de 40 preguntas objetivas
de eleccion mdltiple, calificado mediante tarjeta dptica, al cabo de cada médulo.

Practica. — Evaluacién continua presencial (de proceso) en el anfiteatro, a cargo del profesor de mesa. Esta
evaluacion sera actitudinal y de conocimientos (post test) + Evaluacion de reconocimiento de estructuras
anatémicas al finalizar cada médulo.

El promedio de los 3 examenes tedricos tiene una ponderacion de 50%. La evaluacion practica tiene una
ponderacion de 50% y se subdivide en: 10% evaluacion actitudinal, 20% evaluacién de conocimientos
(ambas a cargo del profesor de mesa), y 70% examen practico de reconocimiento de estructuras
anatomicas.

VII. FUENTES DE INFORMACION

8.1. Bibliograficas
Bibliografia Basica:
- Gray Anatomia Para Estudiantes. 4ta edicion  Editorial  Elseiver;  2020.
https://lwww.clinicalkey.com/student/content/book/
- Plataforma educativa virtual Complete Anatomy 2023

Bibliografia complementaria:
- Agur, Ay Dalley, A. Grant. Atlas de Anatomia. Buenos Aires: Médica Panamericana; 2006.
- Drake, R. Gray Anatomia Para Estudiantes. Editorial Elseiver; 2005.
- Gilroy, A., MacPherson, B. y Ross, L. Prometheus: Texto Y Atlas De Anatomia. Buenos Aires:
Editorial Panamericana; 2008.



Latarjet, M. y Ruiz,A. Anatomia Humana. Buenos Aires: Editorial Médica Panamericana; 2005.
Lippert, H, Anatomia con orientacion clinica, Madrid: Editorial Marban; 2010

Marieb, E. Anatomia y Fisiologia Humana. Madrid: Editorial Médica Panamericana; 2008.
Moore, K. Anatomia con orientacion clinica. 82 edicion. Editorial Wolters Kluwer.

Netter, F. Atlas De Anatomia Humana. Barcelona: Editorial Masson; 2005.

Rouviére, H y Delmas, A. Anatomia Humana: Descriptiva, Topografica. Paris: Masson; 2005.
Schiinke, M., Schulte, E. y Schumacher, u. Prometheus: Texto Y Atlas De Anatomia Humana.
Madrid: Médica Panamericana; 2008.

8.2. Electronicas.

Latarjet, M. y Ruiz, A. Anatomia Humana. Barcelona: Editorial Médica Panamericana. [internet],
5ta edicién, 2019. Disponible en www.medicapanamericana.com/Libros/Libro/6322/eBook-
Anatomia- Humana.html

Gilroy A. Brian R. et al. Prometheus atlas de anatomia. Editorial Médica Panamericana [internet]
2da edicion, 2013. Disponible en www.medicapanamericana.com/Libros/Libro/5918/eBook-
Prometheus-Atlas- de-Anatomia.html

ClinicalKey — Manual de acceso: https://bit.ly/3hgaTYh

ClinicalkeyStudent - Manual de acceso: bit.ly/2QrgjGZ

Acceso a la biblioteca virtual : http://www.usmp.edu.pe/index.php



ANEXO - PLANA DOCENTE

e Barriga Gabin Fernando (Responsable)
e Dr. Pedro Llanos Rivero (Coordinador)



