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. DATOS GENERALES

1. Departamento académico : Ciencias Basicas

2. Semestre académico : 2025-0

3. Tipo de asignatura : Electivo

4. Codigo de la asignatura : 101169E1020

5. Modalidad de la asignatura : Presencial

6. Ciclo ; - v

7. Créditos : I

8. Horas totales : 32

a. Horas de Teoria : 32

9. Requisito(s) : Ingles Il

10. Docentes : Morales Sanchez, Vivian (responsable)
Il. SUMILLA

La asignatura pertenece al eje curricular general, es de naturaleza tedrica y corresponde al eje de Salud
publica-investigacion de la carrera de medicina Humana.

Desarrolla las siguientes unidades de aprendizaje:

UNIDAD I: Los sistemas del cuerpo humano.

UNIDAD II: Los sentidos y las enfermedades mas comunes.

El estudiante desarrollara sus habilidades lingtiisticas haciendo uso del vocabulario técnico en la lengua
inglesa, tomando como insumo los conocimientos de su carrera profesional.

M. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Competencias y capacidades a las que contribuye

Desarrolla la competencia genérica instrumental:

Comunica ideas basicas de la vida cotidiana y de su profesion, en idioma inglés (inglés intermedio) y/o una
lengua nativa (opcional).

e Capacidad:
- Comprende el inglés basico, permitiéndole identificar expresiones de la vida cotidiana.
- Utiliza documentacion bibliografica en inglés, en relacion a su profesion.
- Utiliza las suscripciones a revistas especializadas en inglés, en relacion a su profesion.

e  Contenidos actitudinales:
- Compromiso ético en todo su quehacer
- Integridad (honestidad, equidad, justicia, solidaridad y vocacién de servicio).
- Compromiso con la calidad y busqueda permanente de la excelencia.

Iv. PROGRAMACION DE CONTENIDOS



UNIDAD 1: LOS SISTEMAS DEL CUERPO HUMANO

CAPACIDAD: Comunica de forma oral y escrita la informacion sobre los sistemas del cuerpo humano y los drganos correspondientes.

. HORAS HORAS
SESION CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE LECTIVAS | T.INDEP.
* 'I:\reslle nta(|:|on ?el .Zurzo'l I sist q Test de diagndstico 01
* Analiza el contenido del curso y el sistema de | £, sicion dialogada
evaluacion.
e Lee y analiza el texto.
01
Explicacion del contenido del curso. Actividad 1:Test de diagnostico de forma oral 1
El cuerpo humano y los sistemas. Actividad 2: Participa criticamente cuando
1 realiza comentarios sobre el contenido del curso.
Actividad 3: Responde el cuestionario y la
encuesta.
e Presentacion del sistema dseo y sus Exposicion dialogada 01
Sistema Oseo componentes Vi : if
2 o Identifica los diferentes huesos del cuerpo | Actividad 1: Identifica los nombres de los huesos 1
humano en inglés. en .eI.|d|oma inglés. o 01
« Lee el texto sobre la Osteoporosis. Actividad 2: Responde el cuestionario y la
encuesta
e Presentacion del sistema 0seo y sus Exposicion dialogada 01
Si o componentes
o Lee el texto sobre la Osteoporosis. Actividad 2: Responde el cuestionario y la
encuesta
o Presentacion del Tema Exposicion dialogada 01

Sistema Cardiovascular




o |dentifica los diferentes érganos del sistema

eninglés. Actividad 1: Formula oraciones para expresar las 01
4 o Describe las funciones de los 6rganos funciones de los drganos dentro del sistema
usando la lengua inglesa. cardiovascular.
Actividad 2: Responde el cuestionario y la
encuesta
o Presentacion del sistema digestivo Exposicion dialogada
e Reconoce la enfermedad descrita en el 01
. — material.
5 Sistema DlgeStIVO . |ndaga sobre otras enfermedades que Actividad 1: Interviene oralmente usando el 1
corresponden al sistema vocabulario del sistema segun la lectura en clase. 01
Actividad 2: Responde el cuestionario y la
encuesta
o Presentacion del sistema respiratorio L
« Describe el Asma en base a la lectura. Exposicion dialogada
« [dentifica las diferentes partes del sistema 01
) ) ) respiratorio en el idioma inglés.
6 Sistema Respiratorio 1
Actividad 1: Construye oraciones con las
palabras nuevas aprendidas durante la lectura en
clase.
Actividad 2: Responde el cuestionario y la
encuesta
e Presentacion del sistema urinario Exposicion dialogada
o Lee el texto.
Sistema Urinario o |dentifica las partes del sistema urinario en
7 inglés. Actividad 1. Identifica y compara las 01 1
enfermedades que afectan al sistema urinario
Actividad 2: Responde el cuestionario y la
encuesta
EXAMEN PARCIAL
02
RETROALIMENTACION Y APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO L T
, . . Sesion de consolidacion sincronico
Posteriormente al Examen Parcial, se resuelve las preguntas que causaron mayor dificultad
UNIDAD 2: LOS SENTIDOS Y ENFERMEDADES MAS COMUNES
CAPACIDAD: Comunica de forma oral y escrita la informacion sobre los sentidos y las enfermedades mas comunes.
. HORAS HORAS
SESION CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE LECTIVAS | T. INDEP.
8 Sistema Inmunolégico y linfatico Exposicion dialogada 01 1




o Presentacion del sistema inmunolégico
y sistema linfatico

Actividad 1: Identifica y compara las enfermedades que

. . . . 01
e Lectura del texto. afectan al sistema inmunoldgico y linfatico
o |dentifica los 6rganos involucrados en | Actividad 2: Responde el cuestionario y la encuesta.
los sistemas en inglés.
. Presgptamon de Ig piel y su egtructura. Exposicion dialogada 01
o |dentifica las funciones de la piel.

9 El Tacto o Reconoce diferencias entre las Actividad 1: Formula oraciones usando el vocabulario
enfermedades que afectan de la sesion. 01
comunmente la piel. Actividad 2: Responde el cuestionario y la encuesta.

o Presentacion del contenido del texto. | Exposicion dialogada 01
: » Valora e identifica el procedimiento — - = —
10 La vista quirdrgico con el material audiovisual y Acltn’ndgd 1: Identifica las etapas del procedimiento
la lectura. quirdrgico. 01
Actividad 2: Responde el cuestionario y la encuesta.
. Pregentacién c‘iel contepido del texto Exposicion dialogada 01
o Distingue los tipos de diabetes.
1 Diabetes Actividad 1: Resume las ideas centrales del texto en
inglés de forma oral. 01
Actividad 2: Responde el cuestionario y la encuesta.
o Presentacion del contenido del texto L
o |dentifica las etapas del cancer de Exposicion dialogada 01
. mama en base a la lectura.
12 Cancer de mama Actividad 1: Identifica los procedimientos para tratar a
un paciente con cancer de mama. 01
Actividad 2: Responde el cuestionario y la encuesta.
 Presentacion de las enfermedades de | Exposicion dialogada 01
L transmision sexual.

13 Enfermedades de transmision sexual |. « Reconoce los diferentes origenes de - - . .

(ETS) las ETS. Actividad 1: Clasifica y explica las ETS por su origen. o1
Actividad 2: Responde el cuestionario y la encuesta.
o Presentacion de las enfermedades de | Exposicion dialogada 01

14 Enfermedades de transmisién sexual |. transmision sexual.

(ETS) ¢ Reconoce los diferentes origenes de | Actividad 1: Clasifica y explica las ETS por su origen. 01

las ETS.

Actividad 2: Responde el cuestionario y la encuesta.

EXAMEN FINAL




V. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

o Se trabajara las cuatro habilidades comunicativas (hablar, escuchar, leer y escribir) durante las
sesiones de aprendizaje a través de la intervencion oral de los alumnos, extraccion de informacién
desde el material audiovisual y la guia del curso.

o Se proporcionara la guia del curso con los temas para cada sesion, la cual estara en el aula virtual. El
alumno debera buscar informacion adicional sobre los temas de la guia para participar de forma oral y
escrita en la clase con la informacion nueva.

o Se presentard el vocabulario médico especifico en oraciones simples y complejas. Ademas se
reforzara y corregira con amabilidad los aspectos fonéticos del idioma, relacionados con el vocabulario
médico o el lenguaje general si asi se requiere.

o Se incentivara la comprension y analisis del contenido para que el estudiante interiorice y asimile la
informacion.

1. Horas Lectivas: 2 (1 Informacion tedrica, 1 practica en aula)
2. Horas de trabajo independiente: 1

V. RECURSOS DIDACTICOS

o Equipos: computadora.
o Materiales: guia del curso, videos en linea, cuestionarios y encuestas.
o Medios: diccionarios en linea, USB, dispositivos electrénicos de consulta.

VI.  EVALUACION DEL APRENDIZAJE

El promedio final de la asignatura esta determinado conforme a lo estipulado en la Directiva de Evaluacion
de Estudiantes de Pregrado vigente.
La nota final se obtiene promediando la nota de los exdmenes generales: parcial (50%) y final (50%).



VIIl. FUENTES DE INFORMACION
8.1 BIBLIOGRAFICAS

a.  Anderson D M. Diccionario Mosby de Medicina, Enfermeria y Ciencias de la Salud. 10. 6.2 edicién. Madrid:
Editorial Elsevier Espafia S. A.; 2016.

b. Mahle A., Ward A. Adult Physical Condition. E.A Davis Company 2018

c.  Merriam Webster Visual Dictionary Second Edition, Octubre 2012

8.2 ELECTRONICAS

a. English Grammar
https://www.englishgrammar101.com/

b. The Internet Grammar of English
http://www.ucl.ac.uk/internet-grammar/home.htm

C. Macmillan Dictionary
https://www.macmillandictionary.com/

d. The Free Dictionary
https://es.thefreedictionary.com/

e. Merriam-Webster
https://www.merriam-webster.com/

f. WordReference.com
http://www.wordreference.com/

g. howjsay.com
http://howjsay.com/

h. Tu salud
http://www.tusalud.com.mx/120652.htm
Mayo Clinic
www.mayoclinic.org

j- Merck Manual

http://www.merckmanuals.com/

Descriptores en Ciencias de la Salud — DeCS

http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm

l. MeSH - Medical Subject Headings
http://www.nlm.nih.gov/mesh
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