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Sumilla

La asignatura pertenece al area curricular de especialidad, al eje clinico quirdrgico que se dicta en el ciclo
Xl del plan curricular de la carrera de Medicina Humana y es de naturaleza teorico de caracter obligatorio
y se dicta en la modalidad semipresencial, y en dos unidades. Ofrece al estudiante una comprension integral
de los principios fundamentales de la genética humana aplicados a la medicina. A través de un enfoque
tedrico, se exploran los mecanismos de herencia mendeliana y no mendeliana, la estructura y funcién del
ADN, variantes genéticas, sindromes cromosomicos, técnicas moleculares y su aplicacion clinica. Se
desarrollan competencias para la elaboracion e interpretacion de arboles genealdgicos, anélisis de
cariotipos, asesoramiento genético, y el reconocimiento de enfermedades monogénicas, genéticas del
cancer y farmacogenética. El curso prepara al estudiante para aplicar los conocimientos genéticos en el
diagnéstico, tratamiento y prevencién de enfermedades hereditarias en la practica clinica moderna.

Actitudes y valores generales

o Respeto al ser humano, reconocimiento de sus derechos y deberes.
e Busqueda de la verdad.
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e  Compromiso ético en todo su quehacer.

ESPECIFICAS

CAPACIDADES




Explica correctamente el
curso de vida, las
caracteristicas de cada una
de sus etapas y las
relaciones entre estas, bajo
una perspectiva de
desarrollo humano.

Explica los principios neuro psiquicos basicos y aspectos genéticos y
epigéneticos de la conducta humana, en cada una de las etapas de
vida del ser humano.

Aplica los principios neuropsiquicos basicos y aspectos genéticos y
epigéneticos de la conducta humana, en cada una de las etapas de
vida del ser humano

Relaciona los aspectos socioculturales en cada una de las etapas de
vida, bajo una perspectiva de desarrollo humano.




PROGRAMACION DE CONTENIDOS

PRUEBA DE ENTRADA
TEMA DEFINICION CONCEPTUAL CONTENIDOS ACTIVIDADES HORAS LECTIVAS
PROCEDIMENTALES
TEORIA | PRACTICA
1 Estudio de la herencia y variacion genética | - Anélisis de pedigri. Exposicion dialogada 2 horas 0 horas
en humanos y su impacto en - Uso de bases de datos | Comprender la relacion genotipo-fenotipo y su
salud/enfermedad gendmicos (OMIM, aplicacion en medicina.
ClinVar).
2 Herencia Mendeliana en la Clinica - Construccion de arboles | Exposicion dialogada 2 horas 0 horas
Patrones de herencia descritos por Mendel | genealdgicos.
aplicados a enfermedades humanas. - Calculo de riesgos de Identificar patrones (dominante, recesivo, ligado al X)
recurrencia (ej. 25% en y asesorar a familias.
recesivas).
3 Fisiopatologia de las enfermedades raras - Secuenciacion de genes | Exposicion dialogada 2 horas 0 horas
(Enfermedad monogénica) diana (ej. CFTR en
Bases moleculares de las ERHs (recesivo, fibrosis quistica). Reconocer enfermedades mendelianas y su manejo
dominante, expresividad, penetrancia). - Asesoramiento especifico.
Enfermedad causada por variantes en un reproductivo.
solo gen.
4 Enfermedades Cromosémicas - Cariotipo, FISH, Exposicion dialogada 2 horas 0 horas
Alteraciones en numero o estructura de microarray.
cromosomas (ej. aneuploidias, deleciones). | - Diagnéstico prenatal Diferenciar entre trisomias (21, 18, 13) y sindromes
(amniocentesis). por microdelecion (Prader-Willi).
1ERA EVALUACION FORMATIVA
5 Herencia Multifactorial - Estudios de asociacién | Exposicion dialogada 2 horas 0 horas
Interaccién de mdltiples genes y factores (GWAS).
ambientales en enfermedades. - Evaluacion de riesgos Entender la complejidad de enfermedades comunes
modificables (ej. dietaen | (diabetes, cardiopatias).
espina bifida).




6 Consejeria Genética - Entrevista clinica. Exposicién dialogada 2 horas 0 horas
Proceso para informar y apoyar a - Interpretacion de
pacientes/familias sobre riesgos genéticos. | resultados genéticos y Desarrollar habilidades de comunicacion y empatia
opciones reproductivas. en contextos sensibles.
7 Genética y epigenética del Cancer - Test genéticos Exposicion dialogada 2 horas 0 horas
Estudio de mutaciones somaticas y (BRCA1/2, MLH1).
germinales que predisponen al cancer. - Estrategias de vigilancia | Vincular mutaciones especificas con terapias
(mastectomia profilactica). | dirigidas (ej. PARP en BRCA+).
Semana de la Salud Publica
PRIMER EXAMEN
RETROALIMENTACION
8 Diagnéstico Genético Molecular - PCR, secuenciacion Exposicion dialogada 2 horas 0 horas
Técnicas para detectar mutaciones a nivel (Sanger/NGS).
de ADN/ARN. Metilacion. - Analisis de variantes Seleccionar la técnica adecuada segun la
patogénicas. enfermedad (ej. MLPA para duplicaciones).
9 Gendmica Clinica y Medicina de Precision - Interpretacion de Exposicion dialogada 2 horas 0 horas
Aplicacion de datos genémicos completos variantes de significado
(WES, WGS) en la practica médica. incierto (VUS). Integrar big data gendmico en decisiones
- Medicina personalizada. | diagnésticas y terapéuticas.
10 Farmacogenética e Inmunogenética - Test de CYP450 para Exposicién dialogada 2 horas 0 horas
Estudio de como la genética afecta la dosificar antidepresivos.
respuesta a farmacos y como la inmunidad | - HLA-B*57:01 antes de Prevenir reacciones adversas y optimizar dosis
difiere en distintas poblaciones. abacavir. basadas en genotipos.
1 Medicina Basada en Genética. Terapia - CRISPR-Cas9 en Exposicion dialogada 2 horas 0 horas
Génica y Edicion Génica. ensayos clinicos.
Correccion o modificacion de genes para - Vectores virales (ej. Evaluar beneficios vs. riesgos éticos (off-target
tratar enfermedades. terapia para ADA-SCID). | effects).
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12 Diagnostico Prenatal y Neonatal - NIPT (ADN libre fetal). Exposicion dialogada 2 horas 0 horas

Deteccién de anomalias genéticas antes o
después del nacimiento.

- Tamiz neonatal (PKU,
hipotiroidismo).

Implementar screening no invasivo y manejar

resultados positivos.




13 Errores Innatos del Metabolismo (EIM) - Espectrometria de Exposicion dialogada 2 horas 0 horas
Defectos enzimaticos que alteran rutas masas en tandem.
metabdlicas. - Terapia de reemplazo Diagnostico temprano para prevenir dafio
enzimético (ej. Gaucher). | neurolégico (ej. PKU).
14 Aspectos Eticos y Legales - Consentimiento Exposicién dialogada 2 horas 0 horas
Dilemas derivados del uso de tecnologias informado en pruebas
genéticas. genéticas. Balancear avances cientificos con privacidad,
- Cumplimiento de leyes autonomia y justicia
(GDPR, GINA).
EXAMEN FINAL

RETROALIMENTACION




RECURSOS DIDACTICOS
EQUIPOS Y MATERIALES EDUCATIVOS

AUDIOVISUALES
Los recursos didacticos empleados son:

Libros digitales

Clases en linea

Foros

Chats

Wikis

Blog

E-books

Videos explicativos

Organizadores visuales
Presentaciones multimedia, entre otros.

EVALUACION DEL APRENDIZAJE

En las asignaturas de la Unidad de Medicina, la modalidad de evaluacién dependera de los aspectos que
se desee calificar;

Teoria:

a) En asignaturas con unidades la nota de teoria se obtendra promediando las notas de las
evaluaciones teoricas con examenes objetivos de alternativa mdltiple. Con un minimo de 40
preguntas por cada unidad y tendran caracter cancelatorio.

b) La nota de teoria debe ser mayor de 08 para habilitar el Examen de Aplazados.

Las preguntas de los examenes teoricos seran elaboradas en base a la informacion proporcionada
en las clases tedricas y de la bibliografia del curso.

DIRECTIVA DE EVALUACION DE ESTUDIANTES DE PREGRADO (ENERO - 2025)
Art. 3.- Los alumnos tienen la obligaciéon de mantener un rendimiento académico éptimo.

Art. 5.- La evaluacion de las competencias incluye las dimensiones actitudinal, conceptual y procedimental,
y es de caracter formativo, continuo y sumativo, estas procederan del contenido tematico de la asignatura
(bibliografia recomendada). Para su implementacion se podran utilizar exdmenes virtuales, presenciales
digitales, impresos, dictados, orales, EBOE Y ECOE. El tipo de evaluacién sera definido por el director de
la unidad académica, responsable de la asignatura y el director del departamento académico.

Art. 6.-El alumno que supere el 30% de inasistencias de las actividades académicas, ya sean teoria,
practica y/o seminarios de manera individual, sera considerado inhabilitado por inasistencias (IPI), y debera
figurar con nota CERO (00) en el promedio general final de la asignatura.

Art. 8.- Los porcentajes de los componentes a evaluar (teoria, seminario y practica), en todos los casos,
estaran consignados en los respectivos silabos.

Art. 9.- La escala de calificaciéon a usarse es unica: vigesimal, de cero (0.00) a veinte (20.00). La nota
minima aprobatoria es ONCE (11.00). Al promediarse la nota final de la asignatura, se tomara en cuenta el
medio (1/2) punto a favor del alumno.



Art. 11.- Al término de cada evaluacion, se absolveran las consultas de los alumnos, de acuerdo con las
directivas de evaluacion de la Unidad.

Art. 12.- El alumno para ser evaluado, debe estar debidamente matriculado. Si el alumno pierde una
evaluacion por no cumplir las condiciones para estar matriculado, no podra recuperar su evaluacién y tendra
la nota de cero (0.00).

Art. 13.- Establecidos los cronogramas de las Actividades Académicas, los exdmenes parciales, finales,
rezagados y de aplazados se cumpliran en las fechas programadas. De no ser asi, se notificard con la
debida anticipacion a través de la plataforma virtual.

La evaluacion es permanente, flexible, sistematica, objetiva y participativa antes durante y después del
aprendizaje. La evaluacién de los alumnos sera de caracter permanente como lo establece el Reglamento
de Evaluacion FMH-USMP durante el desarrollo de las Conferencias, Discusiéon  de casos clinicos

De acuerdo al Reglamento de Procedimiento Disciplinario RR.010-2019. Art 9.-Infracciones y
sanciones.

De conformidad con el articulo 118 del Reglamento General, las infracciones en las que incurren los
alumnos serén pasibles de las sanciones de amonestacién escrita, separacion temporal y separacion
definitiva, Segun el caso. Las faltas leves seran sancionadas con una amonestacion escrita; las faltas
graves con suspension temporal de hasta dos semestres académicos; las faltas graves con separacion
definitiva. (a) constituyen faltas graves las siguientes conductas: 9. Copiar en los examenes o practicas,
valiéndose de cualquier medio o recurso; permitir que otros copien el propio examen o practica; brindar las
respuestas a las preguntas del examen, en el interior o desde fuera del aula. El profesor calificara con 00 a
los participes, sin perjuicio de la sancion disciplinaria que corresponda. 10. Portar celulares u otros
dispositivos electronicos como tablets. USB, audifonos u otros similares durante cualquier tipo de
evaluacion, sea esta impresa, virtual u oral; asi como camaras fotograficas. 11. Realizar grabaciones de
voz 0 video a cualquier docente o autoridades de la Universidad sin su consentimiento.

Bibliografia para el Curso de Genética Médica

1. Thompson & Thompson Genetics in Medicine
Nussbaum RL, Mclnnes RR, Willard HF.
10.2 edicion. Elsevier, 2021.
https://www.elsevier.com/books/thompson-and-thompson-genetics-in-
medicine/nussbaum/978-0-323-67271-2
2. Medical Genetics
Jorde LB, Carey JC, Bamshad MJ, White PC.
6.2 edicion. Elsevier, 2019.
https://www.elsevier.com/books/medical-genetics/jorde/978-0-323-54976-2
3. Principles of Medical Genetics and Genomics
Tom Strachan, Judith Goodship, Patrick Chinnery.
4.2 edicion. Oxford University Press, 2022.
https://global.oup.com/academic/product/human-molecular-genetics-9780815345890
4. Genética clinica.
Ruiz, Victoria Del Castillo; Hernandez, Rafael Dulijh Uranga; De La Rosa, Gildardo F.
Zafra. Editorial EI Manual Moderno, 2019.
5. Human Molecular Genetics
Tom Strachan, Andrew Read.
5.2 edicion. Garland Science, 2018.
https://www.routledge.com/Human-Molecular-Genetics/Strachan-
Read/p/book/9780815345890
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https://www.routledge.com/Human-Molecular-Genetics/Strachan-Read/p/book/9780815345890
https://www.routledge.com/Human-Molecular-Genetics/Strachan-Read/p/book/9780815345890

6. Genética médica
Lynn B. Jorde, John C. Carey, Michael J. Bamshad.
5.2 edicion en espariol. Elsevier Espafia, 2020.
7. Genética Humana y Molecular
Jorge Yunis, Margarita Yunis.
Editorial Médica Panamericana, 2019.
https://www.medicapanamericana.com
8. Genomica y Medicina de Precision
Geoffrey S. Ginsburg, Huntington F. Willard.
Elsevier, 2021.
9. Genética Clinica
Reed E. Pyeritz, Bruce R. Korf.
McGraw-Hill Education / Lange, 2018.
10. Manual de Genética Médica
Juan Ramon Lacadena Calero.
Diaz de Santos, 2019.
11. Genética: Un enfoque conceptual
Benjamin A. Pierce.
6.2 edicion. Macmillan Learning, 2018.

12. Home - DynaMed
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