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. DATOS GENERALES

1.1 Unidad Académica

Ciencias Basicas

1.2 Semestre Académico: 2026 - |

1.3 Tipo de asignatura Obligatoria
1.4 Modalidad de la asignatura: Presencial
1.5 Codigo de la asignatura: 10142901030
1.6 Ciclo : 1

1.7 Créditos : 03
1.8 Horas totales : 64 horas totales lectivas
Horas de teoria 32 horas totales
Horas de préactica 32 horas totales
1.9 Requisito(s) ; Ninguno
1.10 Docente responsable del curso:  Mg. Luis Alberto Masgo Lara

IIl. SUMILLA

La asignatura pertenece al area curricular general, eje de salud publica e investigacion, que se dicta en el
ciclo primero del plan de estudios de la carrera de Medicina Humana y es de naturaleza teorico practico, de
caracter obligatorio y se dicta en la modalidad presencial. Su propésito es fortalecer los conocimientos
fundamentales para comprender matematicas avanzadas.

Desarrolla las siguientes unidades de aprendizaje:

Unidad I: Introduccidn al razonamiento légico
Unidad II: Aritmética elemental

Unidad IlI: Algebra elemental

Unidad IV: Geometria y trigonometria elemental

Se utilizan clases teoricas y practicas, donde se desarrolla el razonamiento critico con actividades de
desarrollo y discusion de ejercicios de aplicacion.



lll. COMPETENCIAS Y SUS COMPONENTES COMPRENDIDOS EN LA ASIGNATURA
3.1. Competencias:

o GENERAL COGNITIVA: Aplica el andlisis y la sintesis, la induccion y la deduccién, y el enfoque
sistémico, entre otros, como estrategias generales de adquisicidn del conocimiento.

3.2. Componentes:
Actitudes y valores generales:

Respeto al ser humano, reconocimiento de sus derechos y deberes.
Busqueda de la verdad.
Compromiso ético en todo su quehacer.



Iv.

PROGRAMACION DE CONTENIDO

UNIDAD I: INTRODUCCION AL RAZONAMIENTO LOGICO

CAPACIDAD: Analiza, comprende, explica y aplica las propiedades de los nimeros naturales, enteros, racionales y reales, la proporcionalidad y las leyes de exponentes para simplificar expresiones

posterior uso en fisica.

y uso posterior en notacion cientifica, conversidn de unidades y problemas basicos orientados a la ciencia de la salud. Asimismo, aplica las razones trigonométricas y los angulos notables para su

HORAS LECTIVAS
SEMANA CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE TEORIA | PRACTICA
_ o Sesion 1: Habilidad Operativa 1 9
- Operaciones aritméticas basicas en N, | ~ Resuelve Opﬁlra;orgs basicas con Exposicion- dialogo. Ejercicios de aplicacion
L - numeros en N, .
Z'y Q (adicion, sustraccion, - Resuelve operacignes con fracciones. | Actividad aplicativa 1: Resolucion de ejercicios y trabajo en
multiplicacion, division). . - - | grupo
- Nociones basicas de Leves de - Resuelve operaciones béasicas con las . . ) .
- Leyes ae leyes de exponentes para la e Realizan operaciones con niimeros racionales 2
Exponentes. Operaciones basicas simplificacion de expresiones. o Aplican las leyes basicas de exponentes para reducir y simplificar
expresiones
- Reduce y Simplifica expresiones Sesion 2: Habilidad Operativa2 _ 9
. . o algebraicas usando las operaciones Exposicion- dialogo. Ejercicios de aplicacion y uso del PowerPoint.
- Operaciones algebraicas basicas en N, b
iy basicas. - TS - . :
Zy Q (adicion, sustraccion, , Actividad aplicativa 2: Resolucién de ejercicios y trabajo en
S S - Resuelve ecuaciones elementales de
multiplicacion y division) S grupo
- Nociones bésicas de una ecuacion 1er.grado con una incognita o Realizan operaciones basicas para reducir y simplificar
- Aplica las leyes de exponentes para la . laebrai 2
simplificacién de expresiones eXpresiones aige r,a1|9as.
algebraicas o Aplican las leyes bésicas de exponentes para resolver
' ecuaciones exponenciales.
- Aplicaciones elementales de una Sesion 3: Numeros Racionales 9
- NUmeros racionales. Nocion de fraccion | fraccion. Fraccion generatriz. Exposicion- dialogo. Ejercicios de aplicacion y uso del PowerPoint.
- Fraccion generatriz. - Convierte nimeros decimales en
- Nociones basicas de una razén. fracciones. Actividad aplicativa 3: Resolucién de ejercicios y trabajo en
Aplicaciones de una razén. Razén - Aplica las razones en un triangulo grupo
trigonométrica rectangulo. o Aplican la noci6n de fraccion para la resolucion de problemas
- Proporcion. Proporcién geométrica - Uso de angulos notables (30°-60°, 37°- |  basicos. 2
53°, 45°-45). e Realizan conversiones de un decimal a una fraccion y viceversa.
- Aplica la proporcion para la resolucién | e Aplican los tridngulos notables y las razones trigonométricas en la
de problemas cotidianos. resolucién de triangulos rectangulos.




UNIDAD II: ARITMETICA ELEMENTAL

CAPACIDAD: Analiza, comprende y explica las propiedades de la proporcionalidad directa e inversa, asi como su aplicacién en la regla de tres simple. Asimismo, resuelve operaciones conjuntistas y
sus aplicaciones en un contexto real, asumiendo una actitud critica y cientifica.

HORAS LECTIVAS
SEMANA CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE TEORIA | PRACTICA
- Resuelve situaciones problematicas | Sesion 4: Proporcionalidad y regla de tres simple . 9
utilizando los criterios de Exposicion- dialogo. Ejercicios de aplicacion y uso del PowerPoint.
proporcionalidad.
- Propormonahdaq directa e Inversa - Idenhﬂcg relgmones de _ Actividad aplicativa 4: Resolucién de ejercicios y trabajo en
4 - Reparto proporcional proporcionalidad entre magnitudes: grupo
- Regla de tres simple dlrectamentlez € inversamente o Identifican magnitudes directa e inversamente proporcionales 5
Eroporlclongt. . blemai o Resuelven situaciones problematicas relacionadas a la ciencia de
- hesuelve siluaciones problematicas la salud, usando el criterio de proporcionalidad y la regla de tres
utilizando la regla de tres simple sim
ple.
Sesion 5: Porcentajes
- Realiza conversiones de una fraccién a | Exposicion- didlogo. Ejercicios de aplicacion y uso del PowerPoint. 2
- Porcentajes porcentaje§ yviceversa. » - T ol L .
5 - Resuelve situaciones probleméticas Actividad aplicativa 5: Resolucidn de ejercicios y trabajo en
utilizando porcentajes grupo 9
o Aplican los porcentajes para la resolucion de situaciones
problematicas relacionadas a la ciencia de la salud.
. , B Sesion 6: Teoria de Conjuntos
- N;)r(;;onneggigonjunm Relacion de - Identifica los diferentes conjuntos y los | EXposicién- didlogo. Ejercicios de aplicacion y uso del PowerPoint. 2
) Beterminacién de un coniunto bor determina por extensién y comprensién
L -0 P - Resuelve operaciones con conjunto: Actividad aplicativa 6: Resolucion de ejercicios y trabajo en
6 extension y comprension unién, interseccion, diferencia grupo
- Clases de conjuntos. Conjuntos dif )] I ’ . . .
numéricos N, Z, Q, Q' y R DI erencia S|r|netr|9a, codmp ementé). . Det.ermman correctamente up conjunto por extension. 9
- Relacion entre conjuntos(inclusion). i C;:?Jm;na el conjunio de partes de un | e Aplican operaciones con conjuntos. _
- Conjunto Potencia junto. . Utlllzqq corregtamente !a pertenencia (elemento-conjunto) y la
inclusién (conjunto-conjunto).




UNIDAD Ill: ALGEBRA ELEMENTAL

CAPACIDAD: Identifica, aplica y resuelve problemas sobre productos notables, factorizacion, ecuaciones e inecuaciones, asumiendo una actitud critica y cientifica. Asimismo, aplica dichos conceptos
matematicos en la resolucion de problemas orientados a la ciencia de la salud.

HORAS LECTIVAS
SEMANA CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE TEORIA | PRACTICA
N . Sesion 7: Productos notables - division 9
- Identifica y aplica los productos Exposicion- dialogo. Ejercicios de aplicacion y uso del PowerPoint.
notables en la simplificacién de
. - Productos notables ﬁjxprg?onles allgebralcas. edad Tarea actividad aplicativa 7:
- Division de Polinomios ) d elnt'd'.ca.‘ os € ementos y propiedades | pesolucion de ejercicios y trabajo en grupo
E? at, IV;SIZD'. L dol stod e |dentifican y aplican los productos notables para la simplificacion 2
i deel(flg;e? |\F/{|E|fcr>i:iusan 0105 metodos de expresiones algebraicas.
y ' o Realizan divisiones usando los métodos de Horner y Ruffini
8 EXAMEN PARCIAL / Reunion de consolidacion: 20/04/26 — 25/04/26
. _ , Sesion 8: Factorizacion -Fracciones algebraicas 9
- Factorizacion. Factorizacion por factor - :pr“Cé\_ los diferentes metcl)do? de Exposicion- dialogo. Ejercicios de aplicacion y uso del PowerPoint.
comUn monomio y polinomio, por aspa aptonzamon y reconace los factores . . . . .
) : primos. Actividad aplicativa 8: Resolucion de ejercicios y trabajo en
simple, usando productos notables. o . L
9 ; ) . - Identifica y aplica los criterios de grupo
- Fracciones algebraicas. Operaciones factorizacion en la simplificacion de o Aplican los diferentes métodos de factorizacion para la
basicas con fracciones algebraicas. expresiones al ebraic:s siFr)n lificacion de expresiones algebraicas P 2
- SEMANA DE LA SALUD MENTAL P gebraicas. Py sxpresiones agebraicas. -
- Operar con fracciones algebraicas o Efectuan operaciones basicas (adicion, sustraccion, multiplicacion
- y division) con fracciones algebraicas
- IdriemntelfrlCaraydE)e:uﬁglaenggucaocrlroer::asr::nte Sesion 9: Ecuaciones de fer grado 2
P 9 P Exposicion- dialogo. Ejercicios de aplicacion y uso del PowerPoint.
las propiedades que nos llevan al
conjunto solucién.
. . - |dentifica y resuelve sistemas de Actividad aplicativa 9: Resolucion de ejercicios y trabajo en
- Ecuaciones de 1er grado con una variable . ;
) . . ecuaciones lineales usando los grupo
10 - Sistema de ecuaciones lineales con dos i . . . . .
variables di erentes metp,dos que nos llevan al . Reguelven ecuaciones de primer grado y S|stema'de ecuaciones
' conjunto solucién. aplicando correctamente sus propiedades determinando su 2
- Resuelve problemas a través del conjunto solucién.
planteo de ecuaciones usando o Resuelven situaciones probleméticas usando ecuaciones de
ecuaciones de 1er grado o un sistema primer grado y sistemas de ecuaciones
de ecuaciones lineales.




- Ecuaciones de 2do grado con una

- |dentifica y resuelve ecuaciones de
segundo grado aplicando
correctamente las propiedades que

Sesion 10: Ecuaciones de 2do grado
Exposicidn- dialogo. Ejercicios de aplicacion y uso del PowerPoint.

Actividad aplicativa 10: Resolucion de ejercicios y trabajo
engrupo

1 S . 9 . .
incégnita nos llevan al conjunto solucion. ¢ Resuelven ecuaciones de segundo grado aplicando
- Resuelve problemas a través del correctamente sus propiedades determinando su conjunto
planteo de ecuaciones. solucion.
o Resuelven situaciones problematicas usando ecuaciones de
segundo grado.
- Identifica y resuelve operaciones con Sesion 11: Intervalos e inecuaciones de primer grado
intervalos. union. interseccion Exposicion- didlogo. Ejercicios de aplicacion y uso del PowerPoint.
. diferencia y complemento en el campo
- Desigualdades de los numyeros r%ales P
12 - Operaciones con Intervalos - Identifica v resuelve inécuaciones de Actividad aplicativa 11:
- Inecuaciones lineales orimer graydo aplicando correctamente Resolucion de ejercicios y trabajo en grupo
las propiedades que nos llevan al o Resuelven operaciones conjuntistas con los intervalos.
conjunto solucion o Resuelven inecuaciones de primer grado
Identifica v resuelve inecuaciones Sesion 12: Inecuaciones cuadraticas
lineales b?(aterales aplicando Exposicion- dialogo. Ejercicios de aplicacion y uso del PowerPoint.
correctamente las propiedades que
. . . nos llevan al conjunto solucién ivi icati :
- Inecuaciones lineales bilaterales o e . Acﬂwdasi'apllca’flva .1? .
13 - Identifica y resuelve inecuaciones Resolucion de ejercicios y trabajo en grupo

- Inecuaciones cuadraticas

cuadraticas, aplicando correctamente
las propiedades que nos llevan al
conjunto solucion. Método de los
puntos criticos.

¢ Resuelven inecuaciones lineales bilaterales aplicando
correctamente sus propiedades.

o Resuelven inecuaciones cuadraticas aplicando el método de los
puntos criticos.




UNIDAD IV: GEOMETRIA Y TRIGONOMETRIA ELEMENTAL

CAPACIDAD: Identifica, aplica y resuelve problemas de figuras geométricas elementales como el tridngulo a través de conceptos basicos como la distancia entre dos puntos, punto medio, pendiente,

rectas paralelas rectas perpendiculares y ecuacion de una recta.

HORAS
LECTIVAS
SEMANA CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE TEORIA | PRACTIC
Sesion 13: Nociones elementales de la Geometria Analitica 9
. ] - Ubica puntos y determina figuras en el | Exposicion- didlogo. Ejercicios de aplicacion y uso del PowerPoint.
- Nociones elementales de Geometria X
o plano cartesiano.
Analitica E ra Ia distancia entre d
- Plano cartesiano y ubicacién de puntos |~ Ccuentra ia distancia entre dos Actividad aplicativa 13: Resolucién de ejercicios y trabajo en
4 puntos, el punto medio de un runo
14 en el plano cartesiano segmento y la pendiente de una recta griipe ; P ;
- Distancia entre dos puntos y pendiente de 9 ylape - Ubican puntos y determinan tridngulos en el plano cartesiano.
una recta. - Reconoce y grafica rectas paralelasy | _ cacylan la distancia entre dos puntos y determinan la pendiente
. - . perpendiculares. d t 2
- Nociones basicas sobre las lineas y R fica las diferent € una recta.
puntos notables de un tringulo. - Reconoce y graiica 1as arierentes - Determinan y grafican rectas paralelas y perpendiculares.
lineas y puntos notables del triangulo | _ Reconacen y grafican las lineas y puntos notables de un
triangulo.
- Determina la ecuacién de una recta EeSién .1,4: I('j?, FectaE. icios de aplicacio del P Point 2
- LaRecta usando punto-pendiente. xposicién- didlogo. Ejercicios de aplicacién y uso del PowerPoint.
15 - Determinacion de la ecuacion general de | - Determina la ecuacion general de una | Actividad aplicativa 14: Resolucién de ejercicios y trabajo en
una recta recta. grupo
- Rectas paralelas y perpendiculares - Determina y grafica rectas paralelas y | - Determinan la ecuacion general de una recta. 2
perpendiculares - Determinan y grafican rectas paralelas y perpendiculares.
16 EXAMEN FINAL / Reunion de consolidacion: 15/06/26 — 20/06/26




VL.

Vil

ESTRATEGIAS DIDACTICAS

El desarrollo de la asignatura se ofrece en la modalidad presencial. La propuesta metodolégica es
activa, participativa y promueve el autoaprendizaje y la autonomia del estudiante. En ese sentido, la
metodologia esta orientada al logro de los objetivos especificos enunciados a través de la realizacion
de diversas actividades propuestas a lo largo de la asignatura.

Exposicion dialogada: empleada en las sesiones tedricas. El docente presenta los conceptos clave
de forma clara y organizada, apoyandose en recursos audiovisuales (diapositivas, videos, entre otros)
y fomentando la participacioén activa mediante preguntas, comentarios y debates.

Aprendizaje invertido: el estudiante revisa previamente materiales en el aula virtual (lecturas y
videos) para fomentar el autoaprendizaje a su propio ritmo. Esto permite que el tiempo presencial se
enfoque en la aplicacion de dichos conocimientos en las actividades préacticas.

Para las actividades practicas se utilizara:

- Resolucion de ejercicios practicos: desarrollo de los problemas propuestos en la guia de
practicas y casos planteados por el docente. Esta actividad fomenta el debate critico y la
aplicacién de conocimientos, contando con la monitorizacidn y asesoria continua del docente,
quien actuara como facilitador para asegurar la correcta integracion del aprendizaje.

- Investigacion bibliografica: actividad complementaria centrada en la busqueda de evidencia
cientifica. Se plantearan interrogantes del &mbito de la salud que vinculen la teoria con la practica
clinica profesional.

RECURSOS DIDACTICOS

Los recursos didacticos empleados son: videos explicativos, correo, GeoGebra, videos tutoriales,
presentaciones multimedia, libros digitales, organizadores visuales, entre otros

EVALUACION DEL APRENDIZAJE

El promedio final de la asignatura se determina de acuerdo con lo establecido en la Directiva de
Evaluacion de Estudiantes de Pregrado vigente para el afio 2026. Se adjuntan los articulos que
corresponden.

Articulo N° 11.- La escala de calificacion sera unica: vigesimal, de cero (0.00) a veinte (20.00). La
nota minima aprobatoria sera ONCE (11.00). Solo se considerara (redondeo) medio (0.5) punto
adicional a favor del alumno en el calificativo final.

Articulo N° 13.- Al término de cada evaluacién, se absolveran las consultas de los alumnos, de
acuerdo con las directivas de evaluacién de la Unidad. Es responsabilidad del alumno revisar sus
notas semanalmente y realizar las consultas u observaciones al docente en los tres dias
siguientes de su publicacién. Las notas en el Aula Virtual se cierran periodicamente.

Articulo N° 19.- Para obtener el calificativo aprobatorio en cualquiera de las asignaturas (ONCE o
mas) es necesario:

a) Tener promedio de 11 0 mas en los calificativos de teoria.
b) En las asignaturas con componente de practica debe tener promedio aprobatorio de 11 0 mas.
c) Haber cumplido con el porcentaje minimo de asistencias.

Articulo N° 21.- Se consideran los siguientes casos como especiales:

a) Enrelacion con las asignaturas del ciclo | (antes ciclo A), las asignaturas propedéuticas que
incluyen horas de practicas: Introduccién a la Quimica, Introduccion a la Fisica e Introduccion a
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la Matemética, la evaluaciéon comprenderé los siguientes componentes: teoria (80%) y practica
(20%), siendo requisito indispensable contar con el componente tedrico aprobado para el
calculo del promedio final de ambos componentes.

NOTA FINAL = PT x 80% + PEC x 20%

El promedio de evaluacién continua (PEC) se compone de 04 evaluaciones escritas, las cuales se
daran al culminar cada unidad, representando el 100% de la PEC.

Sobre las asistencias:

Art. 6.- El alumno que supere el 30% de inasistencias de las actividades académicas, ya sean teoria,
practicas incluyendo las hospitalarias y/o seminarios, casos clinicos, revista de revistas, de manera
individual, sera considerado inhabilitado por inasistencias (IPl), y debera figurar con nota CERO
(00) en el promedio general final de la asignatura.

El profesor debera realizar un informe al responsable de asignatura, quien a su vez informa a la Unidad
Académica que corresponda, con los alumnos que estén en condicion de IPI; el alumno por lo tanto
no tendra derecho a evaluacién continua, rendir examenes parciales, finales, ni de aplazados, por lo
que deberad matricularse en la misma asignatura nuevamente.

Sobre las faltas de disciplina:

Art. 7.- Esta prohibido portar celulares, cualquier otro tipo de dispositivos tecnolégicos y/o materiales
inapropiados durante las evaluaciones, ya que se considera una falta grave. En dicho caso, el examen
sera anulado y calificado con CERO (0) por el docente responsable de la asignatura o quien haga sus
veces y el alumno seréd sometido a la Comision de Disciplina de la Facultad de Medicina Humana y
podria ser suspendido hasta dos ciclos académicos regulares y, con agravante, separado de la
Universidad, segun el Reglamento de Procedimientos Disciplinarios para Estudiantes de la
Universidad de San Martin de Porres (Art. 9 inc. b num. 10).

Art. 8.- En caso de detectar de manera flagrante la suplantacién fisica o por medios electrénicos el
examen sera anulado y calificado con CERO (0) por el docente responsable de la asignatura o quien
haga sus veces y el alumno sera sometido a la Comision de Disciplina de la Facultad de Medicina
Humana y denunciado a las autoridades nacionales pertinentes.

Art. 9.- En caso de fraude académico se procedera de acuerdo con el capitulo VIl del Reglamento de
Evaluacion del Aprendizaje de la USMP.

VIIl. FUENTES DE INFORMACION.
8.1 Bibliograficas

e Sanchez-Oliva, D; Aprendizaje fisicamente activo: fundamentos téricos y estrategias practicas
para la materia de matematicas en 1° y 2° de ESO. Editorial Dykinson. Madrid 2023

e Marquez A, Bravo F, Gallegos H, Cerdén M, Reyes R. Matematicas simplificadas. Editorial Pearson.
México 2015

e Bosch Carlos. Matematicas Basicas. Editorial Limusa. México 2003

o Hitt F. Funciones en contexto. Editorial Pearson. México 2002

o Stewart, J, Redlin L,WatsonS. Precélculo Matematicas para el calculo. Cengagelearning. México
2012

e Larson R, Hostetler R- Algebra intermedia. Editorial McGraw-Hill. México 2000.

e Lazaro Carrién, M; Légica y teoria de conjuntos. Editorial Moshera. Lima 2009.

o Espinoza E. Matematica Basica. Editorial servicios Graficos JJ. Lima 2008

e Purcell Edwin J, Célculo con Geometria Analitica. Editorial Harla SA. México 2004

e Aduni, Razonamiento Matematico, Editorial Lumbreras. Lima 2001

e Academia Cesar Vallejo, Algebra y principios de analisis. Editorial lumbreras. Lima 2001
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IX. ANEXO - PLANA DOCENTE

o Mg. Luis Alberto Masgo Lara (responsable)
e Mg. Alexander Manuel Lozano Cerna
e Prof. Daniel Cartolin Camacho (Sede Comas)

10



