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La asignatura pertenece al drea curricular de especialidad, al eje clinico quirdrgico, que se dicta en el ciclo
X del plan de estudios de la carrera de Medicina Humana y es de naturaleza tedrico practico, de caracter

obligatorio y se dicta en la modalidad semipresencial.

El propésito de la asignatura es que el estudiante sea capaz de diagnosticar, decidir y referir cuando sea
necesario al enfrentar las patologias mas frecuentes de las especialidades de oftalmologia, Urologia y
otorrinolaringologia.

Desarrolla las siguientes unidades de aprendizaje:

Unidad I: Generalidades en Oftalmologia, Urologia y Otorrinolaringologia.

Unidad II: Urgencias en Oftalmologia, Urologia y Otorrinolaringologia.




Se utilizan clases tedricas y practicas de campo clinico, de aula y de laboratorio, donde se desarrolla el
razonamiento clinico con discusiones de casos clinicos, revista de revistas, seminarios y simulacion.

lIl. COMPETENCIAS Y SUS COMPONENTES COMPRENDIDOS EN LA ASIGNATURA

3.1 COMPETENCIAS

ESPECIFICA:
Previene y maneja con evidencia cientifica los principales riesgos, patologias y problemas de salud,
aplicando razonamiento clinico epidemioldgico y de acuerdo con las normas de la autoridad
sanitaria.

3.2 COMPONENTES

Capacidades:

Utiliza las diferentes técnicas de imagenes, la anatomia y patologia del organismo humano,
para corroborar el diagndstico presuntivo.

Conoce la fisiopatologia de las enfermedades en que se fundamenta las alteraciones de los
valores normales de los parametros bioquimicos, hematolégicos, inmunologicos vy
microbioldgicos, de las enfermedades mas prevalentes de nuestro pais.

Realizar acciones para la mejor recuperacion de la persona con secuelas de un dafo fisico,
mental o social, para lograr su maxima participacion en la sociedad, actuando con ética y
profesionalismo, considerando el modelo de cuidado integral de salud. Atencion integral e
integrada de salud a la persona, familia y comunidad.

Realiza el tratamiento integral de los problemas y necesidades de salud de baja complejidad
mas frecuentes y tratamiento inicial y referencias de los de alta complejidad, centrado en la
persona; aplicando el método cientifico y actuando con ética y profesionalismo, considerando el
modelo de cuidado integral de salud y atencion integral e integrada de salud a la persona,
familia y comunidad.

Establece una evaluacion clinica centrada en la persona y un plan de trabajo pertinente de
acuerdo a la situacién del paciente, aplicando el método cientifico y actuando con ética y
profesionalismo, considerando el modelo de cuidado integral de salud y atencién integral e
integrada de salud a la persona, familia y comunidad.

Contenidos actitudinales:
Respeto al ser humano, reconocimiento de sus derechos y deberes.
Compromiso ético en todo su quehacer.
Compromiso con la calidad y busqueda permanente de la excelencia.
Integridad (honestidad, equidad, justicia, solidaridad y vocacion de servicio).



IV. PROGRAMACION DE CONTENIDOS

UNIDAD I: GENERALIDADES EN OFTALMOLOGIA

CAPACIDADES: Explica las diferentes patologias oftalmoldgicas y haciendo uso de los principios quirdrgicos elige el plan terapéutico adecuado

SEM | CONTENIDOS CONCEPTUALES

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

LECTIVAS

NO LECTIVAS

1 | conjuntivitis

Reconocer los tipos de conjuntivitis sus
diferentes clasificaciones para el abordaje
terapéutico.

Lectivas:

Presentacion del silabo y guia del estudiante.

Clase teorica virtual sincronica

De trabajo independiente:

2 | QUERATTIS

Reconocer una queratitis y que abordaje debe
tenerse para el tratamiento.

Lectivas:
Clase teorica virtual sincronica

De trabajo independiente:

3 | Optica y refraccion y cataratas

Reconocer el tipo de trastorno de refraccion
para su manejo y reconocer los diferentes tipos
de catarata para  poder  derivarlos
adecuadamente y poder indicarles el manejo
terapéutico.

Lectivas:
Clase tedrica virtual sincrénica

De trabajo independiente:

4 | Glaucoma y Trauma Ocular

Reconocer los signos y sintomas de la
sospecha de glaucoma, para poder derivarlos
con indicaciones precisas, para evitar
complicaciones como glaucoma agudo que
puede generar ceguera , y reconocer el tipo de
trauma ocular para poder abordar las
emergencias oftalmolégicas.

Lectivas:
Clase tedrica virtual sincrénica

De trabajo independiente:




Retinopatia
hipertensiva

Diabética vy Retinopatia

Reconocer los signos de retinopatias en
enfermedades cronicas con diabetes e
hipertension arterial , para poder derivar
oportunamente a los pacientes con estas
patologias y abordar sus urgencias.

Lectivas:
Clase teorica virtual sincronica

De trabajo independiente:

UNIDAD Il: GENERALES EN OTORRINOLARINGOLOGIA

CAPACIDADES: Explica las diferentes patologias oftalmoldgicas y haciendo uso de los principios quirdrgicos elige el plan terapéutico adecuado

SEM

CONTENIDOS CONCEPTUALES

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

LECTIVAS

NO LECTIVAS

otitis externa y otitis media

Reconocer los signos de alarma ante una otitis
y posibilidad de dafo en estructuras del oido.

Lectivas:
Clase tedrica virtual sincronica

De trabajo independiente:

cuerpo extrafio de oido , nariz y garganta .

reconocer las urgencias de algin cuerpo
extrafio en estas cavidades que podrian
producir complicaciones que pongan en riesgo
la via aérea.

Lectivas:
Clase teorica virtual sincronica

De trabajo independiente:

sinusitis y rinitis alérgica

Reconocer los sintomas y signos de ambas
patologias para poder encontrar la etiologia y
asi aplicar la terapéutica adecuada.

Lectivas:
Clase teorica virtual sincronica

De trabajo independiente:

Abceso periamigdaliano

Reconocer los signos y sintomas de esta
patologia, su etiologia y poder manejar la
terapéutica.

Lectivas:
Clase tedrica virtual sincronica

De trabajo independiente:




10

epistaxis, hipoacusia y vértigo.

Reconocer los signos de alarma frente a un
sangrado nasal y manejar su abordaje , a demas
de saber diferenciar las etiologias de los tipos
de mareos y vértigos , y las diferentes causas
de hipoacusia.

Lectivas:
Clase teorica virtual sincronica

De trabajo independiente:

UNIDAD Illl: GENERALIDADES DE UROLOGIA

CAPACIDADES: Explica las diferentes patologias oftalmoldgicas y haciendo uso de los principios quirdrgicos elige el plan terapéutico adecuado

SEM

CONTENIDOS CONCEPTUALES

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

LECTIVAS

NO LECTIVAS

hiperplasia prostética Benigna

Reconocer los sintomas de esta patologia para
su abordaje terapéutico.

Lectivas:
Clase tedrica virtual sincronica

De trabajo independiente:

12

litiasis urinaria

reconocer los sintomas y signos y las
complicaciones que puede traer esta patologia ,
y abordaje de sus urgencias.

Lectivas:
Clase teorica virtual sincronica

De trabajo independiente:

13

cancer de prdstata y cancer de testiculo

reconocer los signos y sintomas de alarma que
pueden indicarnos estas patologias para poder
derivarlos oportunamente.

Lectivas:
Clase teorica virtual sincronica

De trabajo independiente:

14

estrechez uretral y trauma uroldgico

reconocer lo sintomas y signos de estas
patologias y su manejo oportuno ante un trauma
urolégico para un buen abordaje.

Lectivas:
Clase teorica virtual sincronica

De trabajo independiente:




15

Emergencias uroldgicas

’

célico

renal

y

Reconocer las

urgencias y emergencias

Lectivas:

retencion urinaria. urolégicas y su abordaje frente a | Clase tedrica virtual sincronica
complicaciones.
De trabajo independiente:
16 EXAMEN FINAL
17 EXAMENES DE APLAZADOS




V. ESTRATEGIAS DIDACTICAS

La asignatura se desarrollarla con el objetivo de lograr de competencias en base sesiones de seminario,
sesiones de practicas clinicas en hospitales, sesiones de desarrollo de casos clinicos, revision de articulos
de investigacion (revista de revistas). La ensefianza sera centrada en el alumno y la funcién del docente
sera de facilitador en el desarrollo de las sesiones académicas.

Los alumnos del curso de especialidades quirdrgicas se desarrollaran las siguientes actividades:

a. Teoria: La asistencia es obligatoria, se aplicara el reglamento de sancidn a las inasistencias.

El esquema de la clase tedrica sera de la siguiente manera:

- Material de lectura: Articulos relacionados a los temas, capitulo de libros electrénicos, etc.

- Test: relacionado a los articulos o capitulo de libros (2) y a la clase dictada (3).

« Clase tedrica se realizara bajo la modalidad virtual.

Los alumnos deberan habilitar sus correos institucionales para tener acceso a la plataforma digital.

b. Practicas: Las practicas se desarrollaran en forma presencial en grupos de rotaciones hospitalarias
secuencial, rotaciones en hospitalizacion, consultorio externo, centro quirdrgico, emergencia.

- Seminario: Se implementara en las aulas de la facultad de obstetricia, los dias martes, jueves o sabado,
sera de naturaleza participativa donde se desarrollaran los temas de acuerdo con la programacion
propuesta .la presentacion debera cumplir con la adecuada estructura y bibliografia.

- Revista de revistas: Se realizara la revision de articulos de investigacion, revistas indexadas con una
antigiiedad no mayor de 5 afios y en inglés, con la interpretacion de los resultados y conclusiones, los
martes después de los seminarios, con un docente asignado.

- Taller desarrollo de casos clinicos: Se desarrollard mediante la metodologia de solucidn de problemas, en
las aulas de la facultad de obstetricia, los dias martes, jueves o sabado, cada grupo de alumnos
desarrollara el caso clinico concretando los acuerdos del grupo planteando la solucién al problema
remitiendo las conclusiones al docente quien actuara como facilitador.

- Informe de caso clinico. - cada alumno desarrollara como entregable el informe del caso clinico asignado
en fecha programada

- La asistencia a estas actividades es de caracter obligatorio, la inasistencia sera evaluada como CERO.
Aplicando la directiva de evaluacion sobre el limite de inasistencias.

VI. RECURSOS DIDACTICOS
- Videos explicativos
- Foros
- Chats
- Correo
- Videos tutoriales
- E-books
- Presentaciones multimedia
- Libros digitales
- Centro de Simulacién
- Organizadores visuales, entre otros.



VII. EVALUACION DEL APRENDIZAJE
NOTAFINAL = T 50% + P 50%

- Examen Teorico Escrito: corresponde al 50 % esta compuesto por un solo examen final presencial en la
facultad de medicina que se desarrollara en forma virtual o presencial con ficha opticas, consta de 60
preguntas.

« La evaluacién de la Practica corresponde al 50% de la nota final y se realizara a través de los siguientes
componentes:

Actitudinal 10 % corresponde a la evaluacion de las actividades hospitalarias Revista de revistas 10 %
Seminarios 10 %

Casos clinicos 20%

Informe 10 % se programara en cada modulo - grupal

Post test 10 % se rendira al final de cada mddulo

Practica 30% evaluacion de la practica hospitalaria y examen practico.

VIIl. FUENTES DE INFORMACION

8.1 BIBLIOGRAFICAS
Urologia practica 5.2edicion

https://www.clinicalkey.com/student/content/book/3 Otorrinolaringologia y cirugia de cabeza y cuello
Manual ilustrado3.2 edicion

https://www.clinicalkey.com/student/content/book/3-s2.0- B978849113943000052X
Manual de OFTALMOLOGIA
https:/fwww.clinicalkey.com/student/content/book/3-s2.0- B9788480867214000587



ANEXO 01 - PLANA DOCENTE

m CESPEDES LANZA RENZO FERNANDO

m BANDA BALTODANO ALEXANDRA XIMENA
m SANCHEZ HUAMAN ALEXIS MANUEL

m LIZETH JAVE ESCALANTE

m CARBAJAL RAMOS MERLY

m TASAICO MEZONEL LUIS FERNANDO

m MANTILLATIRADO EMERSON

m VILLANUEVA YAVE ELSA CATALINA

m PEREYRA VELASQUEZ WILSON PEDRO

m ORNAACOSTA JORGE AQUILES

m JOSE CARLOS URBANO VENTOCILLA

m HERNANDEZ PENALOZA IRVIN ANTONIO
m CARDENAS MERINO ALFONSO

m LEIVA KU FERNANDO

m ESQUIVEZ TORRES GRECIA MILAGROS

m DELGADO MESIAS HECTOR MARTIN

m GONZALES DIAZ VICTOR HUGO

m ALMOGUER MARINEZ EMILIO ENRIQUE

m MARTINEZ APAZAANTHONY

m HELMUD MARIANO MANZA DIAZ SEDE LOAYZA
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