
FACULTAD DE MEDICINA HUMANA
SÍLABO

GINECOLOGÍA

I. DATOS GENERALES

Departamento Académico Medicina Humana

Escuela Profesional

Programa académico Medicina Humana

Semestre Académico 2026-II

Tipo de asignatura General ( ) Específica ( ) Especialidad ( X )

Modalidad de la asignatura Presencial ( X ) Semipresencial ( ) A distancia ( )

Código de la asignatura 10630912050

Año / Ciclo XII

Requisitos Pediatría General I; Pediatría General II; Neonatología.

Cantidad de horas Teoría ( 32 ) Práctica ( 96 ) Total horas ( 128 )

Teoría lectiva presencial ( 0 )
Teoría lectiva a distancia ( 32 )
Teoría no lectiva presencial (    )
Teoría no lectiva a distancia (    )
Práctica lectiva presencial ( 96 )
Práctica lectiva a distancia ( 0 )
Práctica no lectiva presencial (    )
Práctica no lectiva a distancia (    )

Cantidad de Créditos Teoría ( 2 ) Práctica ( 3 ) Total créditos ( 5 )

Docentes Dra. Bertha Elizabeth Arroyo Montes

II. SUMILLA
La asignatura pertenece al área curricular de especialidad, al eje clínico quirúrgico, que se dicta en el ciclo
doce del  plan de estudios de la  carrera de Medicina Humana y es de naturaleza teórico práctico,  de
carácter obligatorio y se dicta en la modalidad semipresencial.
El propósito de la asignatura es que el estudiante sea capaz de diagnosticar, decidir y referir cuando sea
necesario al enfrentar las patologías más frecuentes de Ginecología.
Desarrolla las siguientes unidades de aprendizaje:
Unidad I: Principios básicos de la Ginecología Unidad II: Endocrinología Reproductiva.
Unidad III: Infecciones en Ginecología.
Unidad IV: Patología benigna y maligna del Aparato reproductor femenino.
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Se utilizan clases teóricas y prácticas de campo clínico, de aula y de laboratorio), donde se desarrolla el
razonamiento clínico con discusiones de casos clínicos, revista de revistas, seminarios y simulación.

III. COMPETENCIAS Y SUS COMPONENTES COMPRENDIDOS EN LA ASIGNATURA

3.1 COMPETENCIAS
GENERAL COGNITIVA:

Utiliza el pensamiento crítico, al analizar los diferentes contextos, fuentes de información y hechos
de la realidad.
Aplica el análisis y la síntesis, la inducción y la deducción, y el enfoque sistémico, entre otros, como
estrategias generales de adquisición del conocimiento.

GENERAL INSTRUMENTAL:
Se comunica asertivamente en idioma español.
Resuelve de manera creadora los problemas profesionales y personales a los que se enfrenta.

ESPECÍFICA:
Previene y maneja con evidencia científica los principales riesgos, patologías y problemas de salud,
aplicando  razonamiento  clínico  epidemiológico  y  de  acuerdo  con  las  normas  de  la  autoridad
sanitaria.

3.2 COMPONENTES
Capacidades:

Utiliza las diferentes técnicas de imágenes, la anatomía y patología del organismo humano,
para corroborar el diagnóstico presuntivo.
Conoce la fisiopatología de las enfermedades en que se fundamenta las alteraciones de los
valores  normales  de  los  parámetros  bioquímicos,  hematológicos,  inmunológicos  y
microbiológicos, de las enfermedades más prevalentes de nuestro país.
Realizar acciones para la mejor recuperación de la persona con secuelas de un daño físico,
mental  o  social,  para  lograr  su  máxima participación en la  sociedad,  actuando con ética  y
profesionalismo,  considerando  el  modelo  de  cuidado  integral  de  salud.  Atención  integral  e
integrada de salud a la persona, familia y comunidad.
Realiza el tratamiento integral de los problemas y necesidades de salud de baja complejidad
más frecuentes y tratamiento inicial y referencias de los de alta complejidad, centrado en la
persona; aplicando el método científico y actuando con ética y profesionalismo, considerando el
modelo de cuidado integral  de salud y atención integral  e integrada de salud a la persona,
familia y comunidad.

Establece una evaluación clínica centrada en la persona y un plan de trabajo pertinente de
acuerdo  a  la  situación  del  paciente,  aplicando el  método  científico  y  actuando con  ética  y
profesionalismo,  considerando el  modelo de cuidado integral  de salud y atención integral  e
integrada de salud a la persona, familia y comunidad.

Contenidos actitudinales:
Respeto al ser humano, reconocimiento de sus derechos y deberes.
Compromiso ético en todo su quehacer.
Compromiso con la calidad y búsqueda permanente de la excelencia.
Integridad (honestidad, equidad, justicia, solidaridad y vocación de servicio).
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IV. PROGRAMACIÓN DE CONTENIDOS

UNIDAD I: PRINCIPIOS BÁSICOS DE LA GINECOLOGÍA 

CAPACIDADES: Previene y maneja con evidencia científica los principales riesgos, patologías y problemas de salud, aplicando razonamiento clínico epidemiológico y de acuerdo con las normas de la
autoridad sanitaria 

SEM CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
LECTIVAS NO LECTIVAS

T P T P

1 Anatomía del aparato genital femenino. •Identifica  las  estructuras  anatómicas  del
aparato genital femenino. 

Lectivas:
Presentación del sílabo y guía del estudiante. Clase
teórica virtual sincrónica 

De trabajo independiente:
Clases  prácticas  en  rotaciones  hospitalarias,
discusión  casos  clínicos,  seminarios,  revista  de
revista  en  la  facultad  de  medicina  humana
presencial. 

2 7 0 0

2 Embriología del aparato genital femenino. 
Principios de la relación médico – paciente. 

•  Identifica  las  estructuras  embriológicas  del
aparato genital femenino. 
* Realiza la labor médica con estricto apego a
las normas de la Ética y Deontología Médicas. 

Lectivas:
Clase teórica virtual sincrónica 

De trabajo independiente:
Clases  prácticas  en  rotaciones  hospitalarias,
discusión  casos  clínicos,  seminarios,  revista  de
revista  en  la  facultad  de  medicina  humana
presencial. 

2 7 0 0
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3 Evaluación de la paciente ginecológica •  Realiza  correctamente  el  examen  de  las
mamas,  especuloscopía,  examen  pélvico
bimanual  (tacto  vaginal,  recto-vaginal  y  tacto
rectal). • Conoce la terminología en ginecología
y la integra a la anamnesis,  examen clínico y
exámenes auxiliares. 

Lectivas:
Clase teórica virtual sincrónica 

De trabajo independiente:
Clases  prácticas  en  rotaciones  hospitalarias,
discusión  casos  clínicos,  seminarios,  revista  de
revista  en  la  facultad  de  medicina  humana
presencial. 

2 7 0 0

4 Violencia basada en género. •  Identifica  los  signos  de  violencia  física,
psicológica y sexual. 

Lectivas:
Clase teórica virtual sincrónica. 

De trabajo independiente:
Clases  prácticas  en  rotaciones  hospitalarias,
discusión  casos  clínicos,  seminarios,  revista  de
revista  en  la  facultad  de  medicina  humana
presencial. 

2 7 0 0

UNIDAD II: ENDOCRINOLOGÍA REPRODUCTIVA. 

CAPACIDADES: Previene y maneja con evidencia científica los principales riesgos, patologías y problemas de salud, aplicando razonamiento clínico epidemiológico y de acuerdo con las normas de la
autoridad sanitaria 

SEM CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
LECTIVAS NO LECTIVAS

T P T P
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5 Endocrinología  Reproductiva  Fisiología  de  la
reproducción. 

Identifica y describe los centros hipotalámicos e
hipofisarios,  función  de  las  hormonas  que
producen,  así  como  la  fisiología  del  ciclo
menstrual normal.
• Reconoce y explica al hacer la HC el problema
de Amenorrea ya sea Primaria o Secundaria y
las bases de su manejo. 
•  Explica  la  fisiopatología,  cuadro  clínico  y
manejo del Sd. Ovario poliquístico. 
Explica el manejo de la Dismenorrea primaria y
secundaria;  del  Síndrome  premenstrual  y  Sd.
Disfórico.

Lectivas:
Clase teórica virtual sincrónica. 

De trabajo independiente:
Clases  prácticas  en  rotaciones  hospitalarias,
discusión  casos  clínicos,  seminarios,  revista  de
revista  en  la  facultad  de  medicina  humana
presencial. 

2 7 0 0

6 Sangrado uterino anormal. Amenorrea primaria
y secundaria Síndrome del  ovario poliquístico.
Dismenorrea 

• Identifica y explica las principales causas de
sangrado uterino anormal (SUA) estructurales y
no estructurales. Prescribe el manejo inicial. 

Lectivas:
Clase teórica virtual sincrónica. 

De trabajo independiente:
Clases  prácticas  en  rotaciones  hospitalarias,
discusión  casos  clínicos,  seminarios,  revista  de
revista  en  la  facultad  de  medicina  humana
presencial. 

2 7 0 0

7 Planificación Familiar y Anticoncepción efectiva
Manejo de la pareja infértil 

Explica  los  métodos  más  efectivos  en  la
planificación familiar actual. 

Lectivas:
Clase teórica virtual sincrónica. 

De trabajo independiente:
Clases  prácticas  en  rotaciones  hospitalarias,
discusión  casos  clínicos,  seminarios,  revista  de
revista  en  la  facultad  de  medicina  humana
presencial. 

2 6 0 0

8 EXAMEN PARCIAL 1 0 0 0
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UNIDAD III: INFECCIONES EN GINECOLOGÍA GINECOLOGÍA INFANTIL Y DE LA PUBERTAD CLIMATERIO Y MENOPAUSIA 

CAPACIDADES: Previene y maneja con evidencia científica los principales riesgos, patologías y problemas de salud, aplicando razonamiento clínico epidemiológico y de acuerdo con las normas de la
autoridad sanitaria, a través de la capacidad:

SEM CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
LECTIVAS NO LECTIVAS

T P T P

9 Medicina  Reproductiva  en  los  servicios  de
salud.  Ginecología  infantil  y  de  la  Pubertad
Climaterio y Menopausia

Identifica el mejor manejo de la pareja infértil 
•  Reconoce  y  explica  las  características  y
cambios  anátomo-funcionales  en  la  infancia  y
pubertad de la mujer. 
•  Reconoce  y  explica  las  características  y
cambios anátomo-funcionales de la mujer en el
climaterio

Lectivas:
Clase teórica virtual sincrónica. 

De trabajo independiente:
Clases  prácticas  en  rotaciones  hospitalarias,
discusión  casos  clínicos,  seminarios,  revista  de
revista  en  la  facultad  de  medicina  humana
presencial. 

2 6 0 0

10 Infecciones ginecológicas Vaginitis y vaginosis.
Infecciones de transmisión sexual VIH – Sida.
Dolor pélvico agudo. EIP 

Identifica el mejor manejo de la pareja infértil 
•  Reconoce  y  explica  las  características  y
cambios  anátomo-funcionales  en  la  infancia  y
pubertad de la mujer. 
•  Reconoce  y  explica  las  características  y
cambios anátomo-funcionales de la mujer en el
climaterio
Reconoce  y  diagnostica  la  enfermedad
inflamatoria pélvica. Manejo y prevención. 

Lectivas:
Clase teórica virtual sincrónica. 

De trabajo independiente:
Clases  prácticas  en  rotaciones  hospitalarias,
discusión  casos  clínicos,  seminarios,  revista  de
revista  en  la  facultad  de  medicina  humana
presencial. 

2 6 0 0
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11 Patología  Benigna  del  Aparato  reproductor
femenino Dolor Pélvico Crónico: Endometriosis.

Evalúa y establece estrategias de diagnóstico y
prevención en el dolor pélvico crónico. 

Lectivas:
Clase teórica virtual sincrónica. 

De trabajo independiente:
Clases  prácticas  en  rotaciones  hospitalarias,
discusión  casos  clínicos,  seminarios,  revista  de
revista  en  la  facultad  de  medicina  humana
presencial. 

2 6 0 0

12 Patología benigna de la mama. 
Patología benigna del útero: Cervicitis. Pólipos,
Leiomioma. 

Realiza  examen  de  mama.  Explica  el
autoexamen y realiza educación sanitaria sobre
las  medidas  de  prevención  y/o  detección
precoz.
Identifica la patología benigna de útero y realiza
diagnóstico diferencial y manejo inicial. 

Lectivas:
Clase teórica virtual sincrónica. 

De trabajo independiente:
Clases  prácticas  en  rotaciones  hospitalarias,
discusión  casos  clínicos,  seminarios,  revista  de
revista  en  la  facultad  de  medicina  humana
presencial. 

2 6 0 0

UNIDAD IV: PATOLOGÍA BENIGNA Y MALIGNA DEL APARATO REPRODUCTOR FEMENINO 

CAPACIDADES: Previene y maneja con evidencia científica los principales riesgos, patologías y problemas de salud, aplicando razonamiento clínico epidemiológico y de acuerdo con las normas de la
autoridad sanitaria, a través de la capacidad:

SEM CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
LECTIVAS NO LECTIVAS

T P T P
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13 Patología Anexial.
Lesiones más frecuentes de la vulva y vagina.
Evaluación del prolapso genital.

Realiza  diagnóstico  diferencial  y  propone  el
manejo de tumores benignos del ovario.
Reconoce  la  patología  más  frecuente  de  la
vulva.
Evalúa  la  protrusión  genital  y  escape
involuntario de la orina. Realiza examen físico y
define el perfil vaginal Baden y POPQ. 

Lectivas:
Clase teórica virtual sincrónica. 

De trabajo independiente:
Clases  prácticas  en  rotaciones  hospitalarias,
discusión  casos  clínicos,  seminarios,  revista  de
revista  en  la  facultad  de  medicina  humana
presencial. 

2 6 0 0

14 Imagenología  como  ayuda  diagnóstica  en
ginecología 

Identifica la  utilidad de los métodos de apoyo
diagnóstico  como:  Ecografía  2-4D,  Doppler,
histerosonografía,  histerosalpingografía,  TAC,
RMN.

Lectivas:
Clase teórica virtual sincrónica. 

De trabajo independiente:
Clases  prácticas  en  rotaciones  hospitalarias,
discusión  casos  clínicos,  seminarios,  revista  de
revista  en  la  facultad  de  medicina  humana
presencial. 

2 6 0 0

15 Lesiones pre- malignas y malignas de mama. 
Lesiones pre- malignas y malignas de vulva y
vagina. 

Realiza examen clínico de mamas para detectar
neoplasias. 
Detecta  factores  de  riesgo,  antecedentes
familiares,  estilo  de  vida  y  manifestaciones
clínicas del cáncer ginecológico.

Lectivas:
Clase teórica virtual sincrónica. 

De trabajo independiente:
Clases  prácticas  en  rotaciones  hospitalarias,
discusión  casos  clínicos,  seminarios,  revista  de
revista  en  la  facultad  de  medicina  humana
presencial. 

2 6 0 0

8



16 Lesiones pre- malignas y malignas de útero y
ovario. Lesiones precursoras y cáncer de cuello
uterino. 

Detecta  factores  de  riesgo,  antecedentes
familiares,  estilo  de  vida  y  manifestaciones
clínicas del cáncer ginecológico.
Solicita  las  pruebas  auxiliares  y  de  ayuda
diagnóstica.  Efectúa  PAP  e  interpreta
resultados. Serotipificación para PVH. 

Lectivas:
Clase teórica virtual sincrónica. 

De trabajo independiente:
Clases  prácticas  en  rotaciones  hospitalarias,
discusión  casos  clínicos,  seminarios,  revista  de
revista  en  la  facultad  de  medicina  humana
presencial. 

2 6 0 0

17 EXAMEN FINAL 1 0 0 0
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V. ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS
La asignatura se desarrolla con el objetivo de lograr de competencias en base a sesiones de seminario,
sesiones de prácticas clínicas en hospitales, sesiones de desarrollo de casos clínicos, revisión de artículos
de investigación (revista de revistas). La enseñanza será centrada en el alumno y la función del docente
será  de  facilitador  en  el  desarrollo  de  las  sesiones  académicas.  Los  alumnos  de  la  asignatura  de
ginecología desarrollarán las siguientes actividades: a. Teoría: La asistencia es obligatoria, se aplicará el
reglamento de sanción a las inasistencias. El esquema de la clase teórica será de la siguiente manera: •
Material  de  lectura:  Artículos  relacionados  a  los  temas,  capítulo  de  libros  electrónicos,  etc.  •  Test:
relacionado a los artículos o capítulo de libros y a la clase dictada. • Clase teórica se realizará bajo la
modalidad  virtual.  Los  alumnos  deberán  habilitar  sus  correos  institucionales  para  tener  acceso  a  la
plataforma digital. b. Practicas: Las prácticas se desarrollarán en forma presencial en grupos de rotaciones
hospitalarias secuencial, rotaciones en hospitalización, consultorio externo, centro quirúrgico, emergencia.
• Simulación: sesiones programadas en el centro de simulación de la facultad de medicina USMP, con los
temas más frecuentes en la práctica de Ginecología. • Seminario: Se implementará en las aulas del local de
Salaverry,  será  de  naturaleza  participativa  donde  se  desarrollarán  los  temas  de  acuerdo  con  la
programación propuesta .la presentación deberá cumplir con la adecuada estructura y bibliografía indicada
en  las  aulas  del  local  de  Salaverry.  •  Taller  desarrollo  de  casos  clínicos:  Se  desarrollará  mediante  la
metodología  de  solución  de  problemas,  en  las  aulas  del  local  de  Salaverry,  cada  grupo  de  alumnos
desarrollará  el  caso  clínico  concretando  los  acuerdos  del  grupo  planteando  la  solución  al  problema
remitiendo  las  conclusiones  al  docente  quien  actuará  como facilitador.  Se  desarrollará  de  acuerdo  al
instructivo estipulado por el departamento académico. • Informe de caso clínico: Cada alumno desarrollara
como entregable el informe del caso clínico asignado antes o en la fecha programada para la discusión •
Revista de revistas:  Se realizará la revisión de artículos de investigación,  revistas indexadas con una
antigüedad no mayor de 5 años y en inglés, con la interpretación de los resultados y conclusiones, después
de los seminarios, con un docente asignado. La asistencia a estas actividades es de carácter obligatorio, la
inasistencia será evaluada como CERO. No son recuperables y se aplicará la directiva de evaluación sobre
el límite de inasistencias.

VI. RECURSOS DIDÁCTICOS
Los recursos didácticos empleados son: - Videos explicativos - Chats - Correo - Videos tutoriales - E-books
- Presentaciones multimedia - Libros digitales - Centro de Simulación - Organizadores visuales, entre otros

VII. EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE
NOTA FINAL = T 40% + P 60%
•  Examen Teórico  Escrito:  Corresponde  al  40  % de  la  nota  final,  está  compuesto  por  dos  exámenes
presenciales (Parcial y final) en la facultad de medicina utilizando fichas ópticas, consta de 40 preguntas
(según cronograma)
• Los reclamos sobre algunas preguntas del examen se realizarán teniendo como sustento el Texto Base
que se le recomienda en el  sílabo. No se aceptará otra fuente. Pasadas las 48 horas, no hay lugar a
reclamos. No habrá revisión de ficha óptica, no se aceptarán reclamos por borrones, errores o marcas
inadecuadas en la ficha.
• La evaluación de la Práctica corresponde al 60% de la nota final y se realizará a través de los siguientes
componentes:
Revista de revistas 10 % corresponde a la evaluación práctica clínica
Seminario 20 % corresponde a la evaluación práctica clínica
Caso clínico 20 % corresponde a la evaluación práctica clínica
Simulación ECOE :10 % se programará al finalizar las 5 sesiones
Post test formativo se rendirá al final de cada modulo
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Práctica hospitalaria 40% evaluación de la práctica hospitalaria

VIII. FUENTES DE INFORMACIÓN

8.1 BIBLIOGRÁFICAS
• Berek y Novak, Ginecología, Edición 16, 2020. Editorial Wolkers Kluwer
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ANEXO 01 - PLANA DOCENTE
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Dra. Gina Ivonne Rodriguez Palomino
Dra. Yhanina Katherin Hilaje Miranda
Dr. Gerardo Delgado Valle
Dr. Rafael Bendezu Gallardo
Dr. Christian Angliber Miranda Flores
Dr. Richard Fredy Florian Castillo
Dr. Arnaldo Moises Edu Silva Olivera
Dr. Carlos Jesús Angeles Flores
Dra. Valeria Tarazona
Dr. Roger Elias Ocon Roncal
Dra. Hellen Mercedes Penadillo Luyo
Dra. Liss Carol Riveros tejada
Dra. Vanessa Ramirez Lopez
Rosa Cuentas Melgarejo
Dra. Rosa Bertha Gutarra
Dra. Josefina Emperatriz Mimbela Otiniano
Dra. Lisbeth Stephanie Bazán Arevalo
Dra. Raúl Enrique Flores Camayo
Dra. Elsa Rodriguez Rodriguez
Dra. Sonia Cipriana Campos Urquiaga
Dr. Juan Kuyen Cunya Chapa
Dr. Juan Carlos Villanes Cardenas
Dra. Jessica Leguía Leguía
Dr. Fredy Ahiezer Munares Tipiani
Dr. Marco Antonio Vargas Morales
Dr. Luis A. Escobar Chamorro
Dr. Luis F. Flores Blancas
Dr. Angel Clemente Erazo Espinoza
Dr. Victor Humberto Mendoza Peña
Dr. Hugo Alexis Castro Toscano
Dra. Judith Marcela Atencia López de Chavez
Dra. Mercedes Berrocal Cancho
Dr. Jimmy Portocarrero Huallpa
Dra. Leslie Priscilla Rivera Moron
Dra. Marianela Ofelia Moreno Aguilar
Dra. Melissa Amarilis Malpartida Mini
Dra. Daysi Ivonny Parra Soto
Dr. Manuel Flores Valverde
Dr. Juan Orestes Ramirez Cabrera
Dra. Fátima del Rosario Rodriguez del Aguila
Dr. Guido Zamudio Rodriguez Guido
Dr. Edwin Rojas Apaza
Dr. Willy Quintana Muñoz
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