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I. DATOS GENERALES
Departamento Académico Medicina Humana
Escuela Profesional
Programa académico Medicina Humana
Semestre Académico 2026-Il
Tipo de asignatura General () Especifica () Especialidad ( X)
Modalidad de la asignatura Presencial ( X) Semipresencial () Adistancia ()
Cadigo de la asignatura 10630912050
Ao / Ciclo Xl
Requisitos Pediatria General I; Pediatria General Il; Neonatologia.

Cantidad de horas

Teoria ( 32 ) Practica ( 96 ) Total horas ( 128 )

Teoria lectiva presencial (
Teoria lectiva a distancia (
Teoria no lectiva presencial (
Teoria no lectiva a distancia (
Practica lectiva presencial (
Préctica lectiva a distancia (
Préctica no lectiva presencial (
Practica no lectiva a distancia (

~

~

Cantidad de Créditos Teoria (2 ) Practica ( 3) Total créditos (5)
Docentes Dra. Bertha Elizabeth Arroyo Montes
Il. SUMILLA

La asignatura pertenece al drea curricular de especialidad, al eje clinico quirdrgico, que se dicta en el ciclo
doce del plan de estudios de la carrera de Medicina Humana y es de naturaleza teorico practico, de

caracter obligatorio y se dicta en la modalidad semipresencial.

El propésito de la asignatura es que el estudiante sea capaz de diagnosticar, decidir y referir cuando sea

necesario al enfrentar las patologias mas frecuentes de Ginecologia.

Desarrolla las siguientes unidades de aprendizaje:

Unidad I: Principios basicos de la Ginecologia Unidad II: Endocrinologia Reproductiva.

Unidad IlI: Infecciones en Ginecologia.

Unidad IV: Patologia benigna y maligna del Aparato reproductor femenino.




Se utilizan clases teéricas y practicas de campo clinico, de aula y de laboratorio), donde se desarrolla el
razonamiento clinico con discusiones de casos clinicos, revista de revistas, seminarios y simulacion.

lIl. COMPETENCIAS Y SUS COMPONENTES COMPRENDIDOS EN LA ASIGNATURA

3.1 COMPETENCIAS

GENERAL COGNITIVA:
Utiliza el pensamiento critico, al analizar los diferentes contextos, fuentes de informacion y hechos
de la realidad.
Aplica el andlisis y la sintesis, la induccion y la deduccién, y el enfoque sistémico, entre otros, como
estrategias generales de adquisicion del conocimiento.

GENERAL INSTRUMENTAL:
Se comunica asertivamente en idioma espanol.
Resuelve de manera creadora los problemas profesionales y personales a los que se enfrenta.

ESPECIFICA:
Previene y maneja con evidencia cientifica los principales riesgos, patologias y problemas de salud,
aplicando razonamiento clinico epidemioldgico y de acuerdo con las normas de la autoridad
sanitaria.

3.2 COMPONENTES

Capacidades:

Utiliza las diferentes técnicas de imagenes, la anatomia y patologia del organismo humano,
para corroborar el diagnéstico presuntivo.

Conoce la fisiopatologia de las enfermedades en que se fundamenta las alteraciones de los
valores normales de los pardmetros bioquimicos, hematoldgicos, inmunolégicos y
microbioldgicos, de las enfermedades mas prevalentes de nuestro pais.

Realizar acciones para la mejor recuperacion de la persona con secuelas de un dafo fisico,
mental o social, para lograr su maxima participacion en la sociedad, actuando con ética y
profesionalismo, considerando el modelo de cuidado integral de salud. Atencion integral e
integrada de salud a la persona, familia y comunidad.

Realiza el tratamiento integral de los problemas y necesidades de salud de baja complejidad
mas frecuentes y tratamiento inicial y referencias de los de alta complejidad, centrado en la
persona; aplicando el método cientifico y actuando con ética y profesionalismo, considerando el
modelo de cuidado integral de salud y atencion integral e integrada de salud a la persona,
familia y comunidad.

Establece una evaluacion clinica centrada en la persona y un plan de trabajo pertinente de
acuerdo a la situacion del paciente, aplicando el método cientifico y actuando con ética y
profesionalismo, considerando el modelo de cuidado integral de salud y atencién integral e
integrada de salud a la persona, familia y comunidad.

Contenidos actitudinales:
Respeto al ser humano, reconocimiento de sus derechos y deberes.
Compromiso ético en todo su quehacer.
Compromiso con la calidad y busqueda permanente de la excelencia.
Integridad (honestidad, equidad, justicia, solidaridad y vocacion de servicio).



IV. PROGRAMACION DE CONTENIDOS

UNIDAD I: PRINCIPIOS BASICOS DE LA GINECOLOGIA

autoridad sanitaria

CAPACIDADES: Previene y maneja con evidencia cientifica los principales riesgos, patologias y problemas de salud, aplicando razonamiento clinico epidemiolégico y de acuerdo con las normas de la

SEM | CONTENIDOS CONCEPTUALES

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

LECTIVAS

NO LECTIVAS

1 | Anatomia del aparato genital femenino.

«[dentifica las estructuras anatémicas del
aparato genital femenino.

Lectivas:
Presentacion del silabo y guia del estudiante. Clase
tedrica virtual sincronica

De trabajo independiente:

Clases practicas en rotaciones hospitalarias,
discusién casos clinicos, seminarios, revista de
revista en la facultad de medicina humana
presencial.

2 | Embriologia del aparato genital femenino.

Principios de la relacion médico — paciente.

« ldentifica las estructuras embriologicas del
aparato genital femenino.

* Realiza la labor médica con estricto apego a
las normas de la Etica y Deontologia Médicas.

Lectivas:
Clase teorica virtual sincronica

De trabajo independiente:

Clases practicas en rotaciones hospitalarias,
discusion casos clinicos, seminarios, revista de
revista en la facultad de medicina humana
presencial.




3 | Evaluacion de la paciente ginecoldgica » Realiza correctamente el examen de las | Lectivas: 2 0 0
mamas, especuloscopia, examen pélvico | Clase tedrica virtual sincrénica
bimanual (tacto vaginal, recto-vaginal y tacto
rectal). »+ Conoce la terminologia en ginecologia De trabajo independiente:
y la integra a la anamnesis, examen clinico y Clases practicas en rotaciones hospitalarias,
examenes auxiliares. discusion casos clinicos, seminarios, revista de
revista en la facultad de medicina humana
presencial.
4 | Violencia basada en género. « ldentifica los signos de violencia fisica, | Lectivas: 2 0 0

psicoldgica y sexual.

Clase teorica virtual sincronica.

De trabajo independiente:

Clases practicas en rotaciones hospitalarias,
discusion casos clinicos, seminarios, revista de
revista en la facultad de medicina humana
presencial.

UNIDAD II: ENDOCRINOLOGIA REPRODUCTIVA.

CAPACIDADES: Previene y maneja con evidencia cientifica los principales riesgos, patologias y problemas de salud, aplicando razonamiento clinico epidemioldgico y de acuerdo con las normas de la
autoridad sanitaria

SEM

CONTENIDOS CONCEPTUALES

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

LECTIVAS

NO LECTIVAS




Endocrinologia Reproductiva Fisiologia de la
reproduccion.

Identifica y describe los centros hipotalamicos e
hipofisarios, funcion de las hormonas que
producen, asi como la fisiologia del ciclo
menstrual normal.

« Reconoce y explica al hacer la HC el problema
de Amenorrea ya sea Primaria o Secundaria y

Lectivas:
Clase teorica virtual sincrdnica.

De trabajo independiente:
Clases practicas en rotaciones hospitalarias,
discusion casos clinicos, seminarios, revista de

las bases de su manejo. revista en la facultad de medicina humana
« Explica la fisiopatologia, cuadro clinico y presencial.
manejo del Sd. Ovario poliquistico.
Explica el manejo de la Dismenorrea primaria y
secundaria; del Sindrome premenstrual y Sd.
Disférico.
Sangrado uterino anormal. Amenorrea primaria | * Identifica y explica las principales causas de | Lectivas:

y secundaria Sindrome del ovario poliquistico.
Dismenorrea

sangrado uterino anormal (SUA) estructurales y
no estructurales. Prescribe el manejo inicial.

Clase teorica virtual sincrdnica.

De trabajo independiente:

Clases practicas en rotaciones hospitalarias,
discusién casos clinicos, seminarios, revista de
revista en la facultad de medicina humana
presencial.

Planificacion Familiar y Anticoncepcion efectiva
Manejo de la pareja infértil

Explica los métodos mas efectivos en la
planificacion familiar actual.

Lectivas:
Clase teorica virtual sincronica.

De trabajo independiente:

Clases practicas en rotaciones hospitalarias,
discusion casos clinicos, seminarios, revista de
revista en la facultad de medicina humana
presencial.

EXAMEN PARCIAL




UNIDAD lil: INFECCIONES EN GINECOLOGIA GINECOLOGIA INFANTIL Y DE LA PUBERTAD CLIMATERIO Y MENOPAUSIA

CAPACIDADES: Previene y maneja con evidencia cientifica los principales riesgos, patologias y problemas de salud, aplicando razonamiento clinico epidemiolégico y de acuerdo con las normas de la
autoridad sanitaria, a través de la capacidad:

LECTIVAS NO LECTIVAS
SEM | CONTENIDOS CONCEPTUALES CONTENIDOS PROCEDIMENTALES ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
T P T P
9 | Medicina Reproductiva en los servicios de | Identifica el mejor manejo de la pareja infértil Lectivas: 2 0 0
salud. Ginecologia infantil y de la Pubertad [ = Reconoce y explica las caracteristicas y | Clase tedrica virtual sincronica.
Climaterio y Menopausia cambios anatomo-funcionales en la infancia y . ]
pubertad de la mujer. De trabajo |’nd.epend|ente. | o
- Reconoce y explica las caracteristicas y C.Iases” practicas Ieln rotaclo.nes- hosplt.alarlas,
cambios andtomo-funcionales de la mujer en el dlscl:usmn casos clinicos, semlnan(.)s., revista de
climaterio revista .en la facultad de medicina humana
presencial.
10 | Infecciones ginecolégicas Vaginitis y vaginosis. | Identifica el mejor manejo de la pareja infértil Lectivas: 2 0 0

Infecciones de transmision sexual VIH - Sida.
Dolor pélvico agudo. EIP

» Reconoce y explica las caracteristicas y
cambios anatomo-funcionales en la infancia y
pubertad de la mujer.

» Reconoce y explica las caracteristicas y
cambios anatomo-funcionales de la mujer en el
climaterio

Reconoce y diagnostica la enfermedad
inflamatoria pélvica. Manejo y prevencion.

Clase teorica virtual sincronica.

De trabajo independiente:

Clases practicas en rotaciones hospitalarias,
discusion casos clinicos, seminarios, revista de
revista en la facultad de medicina humana
presencial.




11 | Patologia Benigna del Aparato reproductor [ Evalla y establece estrategias de diagnostico y | Lectivas: 2 0 0
femenino Dolor Pélvico Crénico: Endometriosis. | prevencion en el dolor pélvico crénico. Clase tedrica virtual sincronica.
De trabajo independiente:
Clases practicas en rotaciones hospitalarias,
discusion casos clinicos, seminarios, revista de
revista en la facultad de medicina humana
presencial.
12 | Patologia benigna de la mama. Realiza examen de mama. Explica el | Lectivas: 2 0 0

Patologia benigna del Gtero: Cervicitis. Pélipos,
Leiomioma.

autoexamen y realiza educacion sanitaria sobre
las medidas de prevencion ylo deteccion
precoz.

Identifica la patologia benigna de dtero y realiza
diagndstico diferencial y manejo inicial.

Clase teorica virtual sincronica.

De trabajo independiente:

Clases practicas en rotaciones hospitalarias,
discusion casos clinicos, seminarios, revista de
revista en la facultad de medicina humana
presencial.

UNIDAD IV: PATOLOGIA BENIGNA Y MALIGNA DEL APARATO REPRODUCTOR FEMENINO

CAPACIDADES: Previene y maneja con evidencia cientifica los principales riesgos, patologias y problemas de salud, aplicando razonamiento clinico epidemioldgico y de acuerdo con las normas de la
autoridad sanitaria, a través de la capacidad:

SEM

CONTENIDOS CONCEPTUALES

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

LECTIVAS

NO LECTIVAS
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Patologia Anexial.
Lesiones mas frecuentes de la vulva y vagina.
Evaluacion del prolapso genital.

Realiza diagnéstico diferencial y propone el
manejo de tumores benignos del ovario.
Reconoce la patologia mas frecuente de la
vulva.

Evalla la protrusion genital y escape
involuntario de la orina. Realiza examen fisico y

Lectivas:
Clase teorica virtual sincrdnica.

De trabajo independiente:
Clases practicas en rotaciones hospitalarias,
discusion casos clinicos, seminarios, revista de

define el perfil vaginal Baden y POPQ. revista en la facultad de medicina humana
presencial.
14 | Imagenologia como ayuda diagndstica en | Identifica la utilidad de los métodos de apoyo | Lectivas:
ginecologia diagndstico como: Ecografia 2-4D, Doppler, | Clase tedrica virtual sincrénica.
histerosonografia, histerosalpingografia, TAC,
RMN. De trabajo independiente:
Clases practicas en rotaciones hospitalarias,
discusion casos clinicos, seminarios, revista de
revista en la facultad de medicina humana
presencial.
15 | Lesiones pre- malignas y malignas de mama. Realiza examen clinico de mamas para detectar | Lectivas:

Lesiones pre- malignas y malignas de vulva y
vagina.

neoplasias.

Detecta factores de riesgo, antecedentes
familiares, estilo de vida y manifestaciones
clinicas del cancer ginecolégico.

Clase teorica virtual sincrdnica.

De trabajo independiente:

Clases practicas en rotaciones hospitalarias,
discusion casos clinicos, seminarios, revista de
revista en la facultad de medicina humana
presencial.
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Lesiones pre- malignas y malignas de dtero y
ovario. Lesiones precursoras y cancer de cuello
uterino.

Detecta factores de riesgo, antecedentes
familiares, estilo de vida y manifestaciones
clinicas del cancer ginecolégico.

Solicita las pruebas auxiliares y de ayuda
diagndstica. Efectia PAP e interpreta
resultados. Serotipificacion para PVH.

Lectivas:
Clase teorica virtual sincrdnica.

De trabajo independiente:

Clases practicas en rotaciones hospitalarias,
discusion casos clinicos, seminarios, revista de
revista en la facultad de medicina humana
presencial.

17
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V. ESTRATEGIAS DIDACTICAS

La asignatura se desarrolla con el objetivo de lograr de competencias en base a sesiones de seminario,
sesiones de practicas clinicas en hospitales, sesiones de desarrollo de casos clinicos, revision de articulos
de investigacion (revista de revistas). La ensefianza sera centrada en el alumno y la funcién del docente
sera de facilitador en el desarrollo de las sesiones académicas. Los alumnos de la asignatura de
ginecologia desarrollaran las siguientes actividades: a. Teoria: La asistencia es obligatoria, se aplicara el
reglamento de sancion a las inasistencias. El esquema de la clase tedrica sera de la siguiente manera: °
Material de lectura: Articulos relacionados a los temas, capitulo de libros electronicos, etc. < Test:
relacionado a los articulos o capitulo de libros y a la clase dictada. « Clase tedrica se realizara bajo la
modalidad virtual. Los alumnos deberan habilitar sus correos institucionales para tener acceso a la
plataforma digital. b. Practicas: Las practicas se desarrollaran en forma presencial en grupos de rotaciones
hospitalarias secuencial, rotaciones en hospitalizacion, consultorio externo, centro quirirgico, emergencia.
« Simulacion: sesiones programadas en el centro de simulacion de la facultad de medicina USMP, con los
temas mas frecuentes en la practica de Ginecologia. + Seminario: Se implementara en las aulas del local de
Salaverry, serd de naturaleza participativa donde se desarrollaran los temas de acuerdo con la
programacion propuesta .la presentacion debera cumplir con la adecuada estructura y bibliografia indicada
en las aulas del local de Salaverry. « Taller desarrollo de casos clinicos: Se desarrollara mediante la
metodologia de solucién de problemas, en las aulas del local de Salaverry, cada grupo de alumnos
desarrollara el caso clinico concretando los acuerdos del grupo planteando la solucién al problema
remitiendo las conclusiones al docente quien actuard como facilitador. Se desarrollara de acuerdo al
instructivo estipulado por el departamento académico. « Informe de caso clinico: Cada alumno desarrollara
como entregable el informe del caso clinico asignado antes o en la fecha programada para la discusion «
Revista de revistas: Se realizara la revision de articulos de investigacion, revistas indexadas con una
antigiiedad no mayor de 5 afos y en inglés, con la interpretacion de los resultados y conclusiones, después
de los seminarios, con un docente asignado. La asistencia a estas actividades es de caracter obligatorio, la
inasistencia sera evaluada como CERO. No son recuperables y se aplicara la directiva de evaluacién sobre
el limite de inasistencias.

V1. RECURSOS DIDACTICOS

Los recursos didacticos empleados son: - Videos explicativos - Chats - Correo - Videos tutoriales - E-books
- Presentaciones multimedia - Libros digitales - Centro de Simulacién - Organizadores visuales, entre otros

VII. EVALUACION DEL APRENDIZAJE
NOTAFINAL = T 40% + P 60%

- Examen Teorico Escrito: Corresponde al 40 % de la nota final, estd compuesto por dos examenes
presenciales (Parcial y final) en la facultad de medicina utilizando fichas 6pticas, consta de 40 preguntas
(segun cronograma)

« Los reclamos sobre algunas preguntas del examen se realizaran teniendo como sustento el Texto Base
que se le recomienda en el silabo. No se aceptara otra fuente. Pasadas las 48 horas, no hay lugar a
reclamos. No habra revision de ficha 6ptica, no se aceptaran reclamos por borrones, errores 0 marcas
inadecuadas en la ficha.

« La evaluacion de la Practica corresponde al 60% de la nota final y se realizara a través de los siguientes
componentes:

Revista de revistas 10 % corresponde a la evaluacion practica clinica
Seminario 20 % corresponde a la evaluacion practica clinica

Caso clinico 20 % corresponde a la evaluacion practica clinica
Simulacién ECOE :10 % se programara al finalizar las 5 sesiones
Post test formativo se rendira al final de cada modulo

10



Practica hospitalaria 40% evaluacion de la practica hospitalaria
VIIl. FUENTES DE INFORMACION

8.1 BIBLIOGRAFICAS
« Berek y Novak, Ginecologia, Edicion 16, 2020. Editorial Wolkers Kluwer



ANEXO 01 - PLANA DOCENTE
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m Dra. Gina Ivonne Rodriguez Palomino
m Dra. Yhanina Katherin Hilaje Miranda
m Dr. Gerardo Delgado Valle

m Dr. Rafael Bendezu Gallardo

m Dr. Christian Angliber Miranda Flores
m Dr. Richard Fredy Florian Castillo

m Dr. Arnaldo Moises Edu Silva Olivera
m Dr. Carlos Jesus Angeles Flores

m Dra. Valeria Tarazona

m Dr. Roger Elias Ocon Roncal

m Dra. Hellen Mercedes Penadillo Luyo
m Dra. Liss Carol Riveros tejada

m Dra. Vanessa Ramirez Lopez

m Rosa Cuentas Melgarejo

m Dra. Rosa Bertha Gutarra

m Dra. Josefina Emperatriz Mimbela Otiniano
m Dra. Lisheth Stephanie Bazan Arevalo
m Dra. Rall Enrique Flores Camayo

m Dra. Elsa Rodriguez Rodriguez

m Dra. Sonia Cipriana Campos Urquiaga
m Dr. Juan Kuyen Cunya Chapa

m Dr. Juan Carlos Villanes Cardenas

m Dra. Jessica Leguia Leguia

m Dr. Fredy Ahiezer Munares Tipiani

m Dr. Marco Antonio Vargas Morales

m Dr. Luis A. Escobar Chamorro

m Dr. Luis F. Flores Blancas

m Dr. Angel Clemente Erazo Espinoza

m Dr. Victor Humberto Mendoza Pefia

m Dr. Hugo Alexis Castro Toscano

m Dra. Judith Marcela Atencia Ldpez de Chavez
m Dra. Mercedes Berrocal Cancho

m Dr. Jimmy Portocarrero Huallpa

m Dra. Leslie Priscilla Rivera Moron

m Dra. Marianela Ofelia Moreno Aguilar
m Dra. Melissa Amarilis Malpartida Mini
m Dra. Daysi Ivonny Parra Soto

m Dr. Manuel Flores Valverde

m Dr. Juan Orestes Ramirez Cabrera

m Dra. Fatima del Rosario Rodriguez del Aguila
m Dr. Guido Zamudio Rodriguez Guido
m Dr. Edwin Rojas Apaza

m Dr. Willy Quintana Mufioz
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